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Jeden Tag besonders  einfach ALDI.

NEUES ZUM ALDI PREIS: 
ENTDECKEN SIE 
VIELE ANGEBOTE 
IN UNSEREM MAGAZIN 

• Erdarbeiten • Pflasterarbeiten
•  Drainage- und Trockenlegearbeiten
•  Befestigung von Wegen und Plätzen
•  Landschafts- und Gartengestaltung
• Einbau vollbiologischer Kleinkläranlagen
• Trockenbau

E-mail: daniel_vogt@gmx.net
Grießbacher Hauptstraße 25 • 09430 Drebach OT Grießbach 

Funk: 0171 6519959 • Fax: 03725 7097777

Werden Sie ein Teil vom Team! 
Wir suchen Menschen mit 
Kundenorientierung und 
ehrlicher Persönlichkeit für 
den Finanzanlagenbereich. 

Deutsche Vermögensberatung 
Nico Dietel
Markt 13, 09514 Pockau-Lengefeld
Telefon 037367 399102, Mobil 0172 3651587
Mail: nico.dietel@dvag.de

Wir leben Krankenhaus - gerne mit Ihnen: kkh-freiberg.de/karriere

Bianca Hinkelmann, seit 2015 
im Kreiskrankenhaus Freiberg

Chancen geben. Chancen nutzen. 
In Freiberg.

Verstärken Sie unser Operationsteam ab sofort als

Operationstechnischer Assistent oder

.Gesundheits- und Krankenpfleger (m/w/d)

.Das Kreiskrankenhaus Freiberg ist Schwerpunktversorger mit 350 Betten für zehn 

Hauptabteilungen und Akademisches Lehrkrankenhaus an der Technischen Universität 

Dresden. 

Operative Fachbereiche sind  u. a. Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie, Orthopädie 

und Unfallchirurgie, Urologie sowie Gynäkologie. In unseren fünf modern ausgestatteten 

Operationssälen werden jährlich circa 2.500 Operationen durchgeführt. Freuen Sie sich 

auf eine fachspezifische und strukturierte Einarbeitung, ein fachkompetentes Team, eine 

attraktive Vergütung nach Anwendungstarifvertrag zum TV Sana M/W/I, eine betriebliche 

Altersvorsorge sowie einen Zuschuss zu den Kinderbetreuungskosten. 

Sie haben noch Fragen? 

Frau Katja Uhle beantwortet sie Ihnen gerne: Telefon 03731 77-2280

Ihre Bewerbung senden Sie gern per E-Mail an: bewerbung@vge-mittelsachsen.de

Wir sind umgezogen!
Liebe Patienten/innen,
meine Augenarztpraxis befi ndet sich jetzt in der
Poststraße 6 in Marienberg.
Wir danken den Stadtwerken Marienberg, den Projek-
tanten, allen Handwerkern und Umzugsfi rmen, die den 
raschen Umbau und reibungslosen Umzug in die neuen, 
modernen sowie barrierefreien Praxisräumen ermöglicht 
haben.
Am 01.07.2020 bekomme ich durch meinen Sohn
Dr. med. Michael Haustein, FA für Augenheilkunde
Verstärkung.
Wir freuen uns gemeinsam weiterhin die Behandlung 
unserer Patienten als auch Neupatienten gewährleisten 
zu können, sowie das Spektrum der Praxis zu erweitern.
Untersuchungstermine können schon jetzt telefonisch 
unter der Rufnummer 03735 22237 vereinbart werden.

Ihre Dipl.-Med. Rita Haustein 
und Praxisteam
Augenarztpraxis Dipl.-Med. Rita Haustein
Poststraße 6, 09496 Marienberg
Tel. 03735 22237

GEÄNDERTE ÖFFNUNGSZEITEN!
Lagerverkauf jeden Mittwoch bis Samstag 10 - 18 Uhr, 

jedoch nur auf Terminvereinbarung

Kinderwagen in großer Auswahl und Qualität www.kinderwagenmaxe.de

S

Ständig über 

200 Modelle zur 

Auswahl, alle 
sofort zum 
Mitnehmen!

Peniger Straße 1-3 Tel.  034341-40580
(100 m neben Total-Tankstelle) 0178-5362774
04643 Geithain E-Mail: marco.hoehle@web.de

W

Zwischen Hoffen und Bangen
Unternehmer wünschen sich in der Krise schnelle, unbürokratische Soforthilfen vom Staat  

Von André Kaiser
Region. Die Corona-Krise ist 
allgegenwärtig. Auch wenn seit 
dem 20. April erste Lockerungen 
seitens der Sächsischen Staats-
regierung umgesetzt wurden, 
so bleibt die allgemeine Lage in 
vielen wirtschaftlichen Bereichen 
doch weiterhin sehr angespannt. 
Nach wie vor sind tausende Be-
schäftigte in Kurzarbeit, viele 
Branchen liegen weiterhin auf 
Eis, Unternehmen und Selbst-
ständige ringen und bangen um 
ihre Existenz. Um dem entgegen 
zu wirken und den wirtschaft-
lichen Schaden so gering wie 
möglich zu halten, haben Bund 
und Land versprochen, die Be-
troffenen nicht im Regen stehen 

zu lassen und milliardenschwe-
re Hilfspakete auf den Weg ge-
bracht. So zum Beispiel das 50 
Milliarden Euro-Hilfsprogramm 
der Bundesregierung für Kleinst-
unternehmen und Freiberufler. 
Voraussetzung für die Inan-
spruchnahme: Der Antragstel-
ler ist durch die Corona-Krise in 
wirtschaftliche Schwierigkeiten 
geraten. 
Das Versprechen: schnelle und 
unbürokratische Soforthilfe, de-
ren Abwicklung die Länder, im 
Fall von Sachsen die Sächsische 
Aufbaubank (SAB), überneh-
men. Zudem können Unterneh-
men, Selbstständige oder Freibe-
rufler, die durch die Corona-Krise 
in finanzielle Schieflage geraten, 

ein Soforthilfe-Darlehen über das 
Programm „Sachsen hilft sofort“ 
des Freistaates ebenfalls bei der 
SAB beantragen. Dieses wurde 
jüngst auf größere mittelstän-
dische Unternehmen erweitert.
Tausende Unternehmer machten 
von den Hilfsangeboten bereits 
Gebrauch. Doch ob die verspro-
chenen „Soforthilfen“ auch tat-
sächlich wie versprochen sofort 
und unbürokratisch ausgezahlt 
werden, fällt offensichtlich von 
Fall zu Fall unterschiedlich aus. 
Bei Bert Jehmlich aus Grünhai-
nichen funktionierte der Ablauf 
von der Antragsstellung bis zur 
Auszahlung des Geldes reibungs-
los. Seine Erfahrungen mit der 
SAB schildert er auf Seite 3.

Bert Jehmlich aus Grünhainichen beantragte bei der SAB Soforthilfen mit erstaunlichem Ergebnis.
 Foto: André Kaiser 

Marienberg. Horrorcrash im 
Erzgebirge am Montagvormit-
tag. Ein Audifahrer befuhr die B 
171 von Marienberg in Richtung 
Gehringswalde. Aus ungeklärter 
Ursache kam er in Höhe der Kreu-
zung nach Wolkenstein in einer 
Rechtskurve nach links von der 
Fahrbahn ab und krachte in ei-
nem Baum. Der Aufprall war so 
heftig, dass sich der Baum bis in 
den Fahrersitz hineinbohrte.
Umgehend wurden Rettungs-
dienst, Notarzt und die Feu-
erwehren aus Wolkenstein, 
Gehringswalde, Hilmersdorf und 
Schönbrunn alarmiert. An der 
Einsatzstelle angekommen, war 
der Fahrer im Fahrzeug schon ver-
storben.Die B 171 blieb für Stun-
den gesperrt. Weitere Blaulicht-
meldungen lesen Sie unter www.
wochenendspiegel.de

Horrorcrash im Erzgebirge
Auf der B 171 verunglückte ein Audifahrer tödlich

Auf der B 171 verunglückte ein Audifahrer am Montag (27. April) tödlich. 
 Foto: Bernd März

1,3 Millionen Euro für 
Feuerwehrgerätehaus

Hohndorf. Am 23. April konnte 
Landrat Frank Vogel dem Bür-
germeister Uwe Günther einen 
Fördermittelbescheid für den 
Neubau eines Feuerwehrgerä-
tehauses der Ortswehr Hohndorf 
in Höhe von 1,3 Millionen Euro 
überreichen. 
Mehr zu diesem Thema lesen Sie 
in dieser Ausgabe auf Seite 11.

Friseursalons dürfen  
ab 4. Mai wieder öffnen
Region. Ab dem 4. Mai dürfen Fri-
seure ihre Salons wieder öffnen 
und die meisten ihrer Dienstleis-
tungen anbieten. Voraussetzung 
für die Lockerung der ist die Ein-
haltung von verbindlichen Schutz-
maßnahmen. Dazu zählt u.a. das 
Tragen eines Mund-Nasen-Schut-
zes sowohl seitens der Friseure als 
auch seitens der Kundschaft. Au-
ßerdem soll in den Betrieben ein 
ausreichender Abstand zwischen 
den Menschen sichergestellt wer-
den – etwa indem die Anzahl der 
Arbeitsplätze begrenzt wird. Beim 
Betreten des Salons müssen sich 
Kunden die Hände waschen oder 
desinfizieren und bei jedem Kun-
den und jeder Kundin sind die 
Haare zu waschen. Mehr unter 
www.wochenendspiegel.de  red

Erhöhte 
Waldbrandgefahr

Erzgebirge. Achtung! Das Land-
ratsamt warnt vor erhöhter Wald-
brand-Gefahr. Laut DWD herrsche 
im gesamten Erzgebirgskreis die 
mittlere Waldbrandgefahrenstufe 
drei. „Ab dieser Gefahrenstufe wird 
die Situation kritisch und bedarf 
bewusster Einschränkungen“, so 
Sprecherin Stefanie John. „Zwar 
bleibt das Betreten des Waldes 
erlaubt, jedoch sollten Wege mit 
trockener Bodenvegetation nur 
wenn unbedingt nötig befahren 
werden.“ Öffentliche Feuerstellen 
und Grillplätze, die sich im oder 
nahe des Waldes befinden, dürften 
nicht mehr benutzt werden. Auch 
das Verbrennen von Rindenma-
terial und Schlagreisig aus Wald-
schutzgründen müsse zunächst 
unterbleiben. Zur Situation und 
der aktuellen Waldbrandgefahren-
stufe informiert das Landratsamt 
auf seiner Homepage.  red/ ak

Volksliedersingen wegen 
Corona-Krise abgesagt

Dittmannsdorf. Einen festen Platz 
hat im Klein Tirol des Erzgebirges 
seit über 30 Jahren das traditionel-
le Volksliedersingen. 1990 wurde 
es durch die Dittmannsdorfer Orts-
chronistin Christine Wünschmann 
ins Leben gerufen. Nur wenige 
Male musste es seit dem ausfallen. 
Auf Grund der Corona-Pandemie 
wurde nun die für den 9. Mai ge-
plante Veranstaltung abgesagt. 
„Allen Mitwirkenden und Organi-
satoren, welche sich bereits in der 
Vorbereitung der Veranstaltung 
engagierten gilt Dank und Aner-
kennung“, so der Veranstalter. Das 
nächste Volksliedersingen ist im 
Frühjahr 2021 geplant.  red/ ak

Corona-Teststelle mit 
neuen Öffnungszeiten

Olbernhau. Die eigens für Tes-
tungen auf das SARS-CoV-2-Virus 
eingerichtete Stelle am Kranken-
haus in Olbernhau ändert die Öff-
nungszeiten. 
Die Teststelle ist ab sofort wo-
chentags von 13 bis 14 Uhr für 
Bürger geöffnet, die einen be-
gründeten Verdacht haben an CO-
VID-19 erkrankt zu sein. red



WOHNMOBILE
Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwa-
gen Tel. 03944-36160 www.wm-aw.
de Fa.

LANDWIRTSCHAFT
Fendt Former 2; 35PS, Mähbal-
ken, HD-Presse Bündel; Wender/
Schwader-Kombi, Rotationsmäh-
werk Claas 1,65m, Anlieferung 
evtl. möglich. S 0163/2124570

IMMOBILIEN-VERKAUF

09456 Annaberg-Buchholz, Robert-Blum-Str. 23
TELEFON 03733 5069855  +  0171 4014081
info@wohnungsmarkt-erzgebirge.de
www.wohnungsmarkt-erzgebirge.de

Wir bekleiden Sie von der kostenfreien 
Objektbewertung bis zum Notar und 
Übergabe an den Käufer.

KOMPETENT, SERIÖS, FAIR
IMMOBILIENPROFI SEIT 28 JAHREN!
100 % KOSTENFREIE VERMARKTUNG

WOLLEN SIE IHRE 
IMMOBILIE VERKAUFEN?
SPRECHEN SIE ZUERST MIT UNS.

GÄRTEN
Ihr Wochenendgrundstück im Erz-
gebirge /viel Mühe/wenig Zeit? Teil-
vermietung denkbar? Mail bitte an: 
wochenenderholung@web.de

VERMIETUNG
ANA-City verm. gemütl. 2Zi-Dach-
wohng. mit Bad/WC/Kü 1. Monat-
Kaltmietfrei! Bezugsfertig-Besichtig. 
03733-23729

IMMOBILIENMARKT
BAUSERVICE Grosenick - wir leisten 
fachgerecht alle anfallenden Arbeiten 
im und ums Haus, auch Winterdienst. 
T. 03771-723505, 0179-2753435

Immobilie verkaufen? Sprechen Sie 
zuerst mit uns, wir haben Immobi-
lienerfahrung seit 28 Jahren ! 100 % 
kostenfreie Vermarktung kostenfreies 
Gutachten und Energieausweis kom-
petente und seriöse Abwicklung sind 
bei uns selbstverständlich www.woh-
nungsmarkt-erzgebirge.de Tel. 03733 
/ 5069855

Kapitalanleger sucht Ein und Mehr-
familienhäuser im Erzgebirgskreis zum 
sofortigen Ankauf Tel . 037347 / 84290

Wir suchen ein Haus  zum privaten 
Ankauf im Erzgebirgskreis. Bitte alles 
anbieten. Tel. 0173-8033156 

IMMOBILIENMARKT

SÜDTIROL
Sommer Urlaub in Meran ins Hotel 
Pension Planta umgeben von Obst-
gärten, beheizter Pool, Sonnenter-
rasse mit Bergblick 1 Woche Ü/HP ab 
330,-€ p.P. im DZ, MERAN-Card bis 
30.6., 15 Min. ins Stadtzentrum, Tel. 
0039/0473/234536 info@pension-
planta.com, www.pensionplanta.com, 

Hotel „Thalguter“ bei Meran,
traumh. Lage, Hallenbad & Sauna, 

ausgez. Küche, Halbpension, 
Tel. +39 0473 490 992

www.thalguter.com, 
info@thalguter.com

DIENSTLEISTUNGEN
Klavier - Service - Annaberg Stim-
mung + Reparatur von Klavieren, 03733-
4299933, Obere Schmiedegasse 6

AN & VERKAUF

Modellbahn An- und Verkauf
Zschopau    Marienstraße 10

Modellbahnbörse immer Mittwoch 
und Donnerstag von 14 - 18 Uhr.

Funk 0152 59514417

ANKAUF

Bewertung 
& Ankauf!

Kamera-
Sammlungen 
& Nachlässe

Kameras, Objektive
& Ferngläser gesucht

Wo? Foto-Herbst | Poststraße 26
09439 Amtsberg (Chemnitz)

✆ 037209 2440
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Freiberger 
Kinderwagenparadies
Ständig 80 Kombikinderwagen zu super 
Preisen, jetzt auch gebrauchte Kinderw.

FG, Lange Str. 19, Tel.: 0177 8980472

02_497242_14

Öffnungszeiten: Mo-Fr 10 - 18 Uhr, Sa 10 - 12 Uhr
0177 8080737

Lagerverkauf!!! Ständig neue Kombikin-
derwagen im Angebot zu super Preisen.

www.winterstein-theater.de
Tel. 03733.1407-131

Auf Anordnung der Sächsischen  
Staatsregierung wurde der Spiel-
betrieb des Eduard-von-Winterstein-
Theaters unterbrochen. 
Weitere Informationen auf unserer 
Internetseite. Dort finden Sie auch 
unser täglich wechselndes virtuelles 
Theaterprogramm COUCH VIEWING.

Bleiben Sie gesund!

Die SAXONIA-FREIBERG-STIFTUNG sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt,
zunächst befristet für 2 Jahre, einen  

Mitarbeiter (m/w/d) 
für Archiv- und Ö� entlichkeitsarbeit

in Vollzeit.

Die ausführliche Stellenbeschreibung ist unter 
www.saxonia-freiberg-stiftung.de od. telef. unter 03731 1600 abrufbar.

Osteuropa zwischen 
Friedlicher Revolution 
und Gewalt

1989 ZEITENWENDE

Friedlicher Revolutio
und Gewalt

Online-Ausstellung:

und Gewalt

Onlinnee--AAuusssstteelllluunngg::

slpb.de/zeitenwende
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Werde
MEDIENGESTALTER
(m/w/d)

in unserem 
Medienunternehmen!

WAS GEDRUCKT WERDEN SOLL, MUSS VORHER GESTALTET WERDEN

IHRE BEWERBUNG SENDEN SIE BITTE AN:
Verlagsgesellschaft Bergstraße mbH
Personalabteilung | Heinrich-Lorenz-Straße 2-4
09120 Chemnitz | personal@verlag-bergstrasse.de

VORAUSSETZUNGEN:
•  Möglichst abgeschlossene Ausbildung, Studium oder ähnliche Qualifikationen in den 

Bereichen Grafik/Mediengestaltung
• Gespür für Typografie, Gestaltung und Blick fürs Detail
•  Sicherer Umgang mit Adobe Programmen, insbesondere Photoshop, Indesign, Illustra-

tor sowie CMS Wordpress

WIR BIETEN:
• Ein familienfreundliches Unternehmen und sympathische Teams
• Einen zukunftsorientierten Job
• Eine abwechslungsreiche Tätigkeit in unserem Portfolio

Politik im Wohnzimmer - diskutieren Sie mit!
 ANZEIGE

Alle reden über Corona. Aber was ist 
eigentlich mit Stadtentwicklung, dem 
Klimawandel und dem Strukturwan-
del in Sachsen? Andere gesellschaft-
liche Themen gehen derzeit in der Dis-
kussion unter. In Kooperation mit dem 
Sächsischen Volkshochschulverband 
bringt die Sächsische Landeszentrale 
für politische Bildung (SLpB) diese 
Themen nun ins eigene Wohnzimmer 
und bietet mit dem gemeinsamen 
Projekt „Kontrovers vor Ort – Fakten, 
Thesen, Argumente“ einen Großteil 
seiner Veranstaltungen online an. 
In enger Zusammenarbeit mit den 
sächsischen Volkshochschulen hat die 
SLpB eigene virtuelle Räume einge-
richtet für den Austausch zu Themen 
wie Heimatschutz oder Naturschutz, 
Klimawandel und Nachhaltigkeit.
Unter www.slpb.de/kvo fi nden Teil-
nehmende eine Liste aller Webinare. 
Zur Anmeldung müssen Interessierte 

lediglich ihren Namen und eine gül-
tige Email-Adresse angeben. Bis zu 
300 Menschen können sich gleich-
zeitig aufhalten im virtuellen Klassen-
zimmer, treffen auf die Vortragenden, 
den Moderator oder die Moderatorin. 
Mit ihnen chatten die Teilnehmenden, 
stellen ihre Fragen, haken nach und 
diskutieren.
„Kontrovers vor Ort“ war erst im 
März dieses Jahres mit 15 neuen 
Veranstaltungen ins Sommersemes-
ter gestartet. „Wir haben nun aus 
der Not eine Tugend gemacht“, sagt 
der Direktor der SLpB, Roland Löff-
ler. „Auch in Corona-Zeiten wollen 
wir zusammen mit den sächsischen 
Volkshochschulen gute Angebote 
der politischen Erwachsenenbildung 
unterbreiten. Die politische Debatte 
über Zukunftsthemen darf gerade 
jetzt nicht pausieren. Unsere Webi-
nare mit ausgewiesenen Expertinnen 

und Experten sind zeitgemässe Ange-
bote, an denen sich viele Menschen
beteiligen können. Wir sind gespannt,
wie sie angenommen werden und
wie wir sie perspektivisch für eine
Zeit, wenn Corona hinter uns liegt,
weiterentwickeln können.“

Termine im Mai:
04.05.2020 +++ WEB-TALK +++
Und was wird morgen sein? 
Neue Berufe und Strukturwandel –
welche Zukunft hat die Arbeit? Film-
vorführung mit Diskussion
06.05.2020 +++ WEB-TALK +++ 
Und was wird morgen sein? 
Smart City & autonomes Fahren –Zu-
kunft unserer Städte. Filmvorführung
mit Diskussion
12.05.2020 +++ WEB-TALK +++
„Abgehängte“ Klein- und Mittelstädte:
Wege aus der Peripherisierung. 
Vortrag mit Diskussion

Gemeinsam helfen: 
Viele Menschen sind 
von der Corona-Krise 
existentiell betroffen. 
Die Tafel hilft seit vie-
len Jahren Bedürfti-
gen mit frischen sowie 
haltbaren Lebensmit-
teln. Aktuell stehen 
die Tafeln selbst vor 
großen Herausforde-
rungen. Mit der Netto- 
Spendenaktion kön-
nen Kunden bis zum 
16. Mai mit ihrer Spende die Ar-
beit der Tafeln unterstützen. Und 
so geht´s: Auf Wunsch den Ein-
kaufswert an den Kassen aller 
Netto-Filialen auf den nächsten 
10-Cent-Betrag „einfach aufrun-
den“ oder den Pfandbon-Wert an 
über 2.800 Netto-Leergutautoma-
ten spenden.

Schon seit mehreren Jahren enga-
giert sich Netto Marken-Discount 

für die Tafel Deutschland. So leitet 
Netto noch haltbare Lebensmittel 
an lokale Tafeln weiter. Die Tafeln 
unterstützen regelmäßig mehr als 
1,6 Millionen bedürftige Menschen 
im ganzen Land.

Im Laufe des Jahres können 
Netto-Kunden weitere Hilfsor-
ganisationen mit Kassen- und 
Pfandspenden unterstützen:  
www.netto-online.de/spenden

Netto-Kunden unterstützen Tafel 
Deutschland

 ANZEIGE

Region. Der Erzgebirgskreis ist ei-
ner der sichersten Landkreise in 
Sachsen. Das geht aus den neuen 
Zahlen der Kriminalitätsstatistik 
hervor. Gerechnet auf 100.000 
Einwohner liegt die Häufigkeits-
zahl der Straftaten für den Land-
kreis bei 2997. Sachsen kommt auf 
einen Wert von 6665. Die Krimi-
nalität ging im Erzgebirge um 0,1 
Prozent oder sieben Fälle zurück.
Trotzdem: 9803 Straftaten waren 
immerhin 27 jeden Tag. Insgesamt 
wurde dabei ein Schaden von 7,9 
Millionen Euro verursacht. Das 
sind unglaubliche 21.643 Euro 

pro Tag! Dabei stehen deutlichen 
Rückgängen, beispielsweise bei 
Diebstählen unter erschweren-
den Umständen (-283 Fälle) oder 
Rohheitsdelikten (-65 Fälle), auch 
deutliche Anstiege, beispielsweise 
bei Betrug (+96 Fälle) oder Sach-
beschädigungen (+157 Fälle) ge-
genüber.
Insgesamt wurden 4944 Tatver-
dächtige ermittelt. Dabei handelt 
es sich um 4.029 deutsche und 
915 nichtdeutsche Tatverdächti-
ge. Über ein Drittel der nichtdeut-
schen Tatverdächtigen (312) ver-
stießen gegen Bestimmungen des 

Aufenthalts-, Asyl- und Freizügig-
keitsgesetzes.
2019 wurden 2089 Personen Op-
fer einer Straftat. Betroffen waren 
zu 58,3 Prozent männliche und zu 
41,7 Prozent weibliche Personen.
Innenminister Prof. Roland Wöl-
ler: „Sachsen ist ein sicheres Land. 
Insbesondere die polizeilichen 
Maßnahmen bei der Bekämpfung 
von Wohnungseinbrüchen und 
Fahrzeugdiebstählen haben sich 
bewährt. Der positive Trend in 
der Kriminalitätsentwicklung ist 
aber kein Grund sich auszuruhen. 
Insbesondere bei der Bekämpfung 
der politisch motivierten Krimina-
lität werden die Sicherheitsbehör-
den im Freistaat weiterhin einen 
Schwerpunkt setzen.
Weitere Zahlen und Fakten für den 
Freistaat Sachsen finden Sie unter 
www.wochenendspiegel.de im In-
ternet. sg

Kriminalität im Erzgebirge: Täglich fünf Opfer von Straftaten!
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������ Coupon ausschneiden und bis zum 
09.05.2020 online (Code: WES20) oder 
im Geschäft einlösen. 
Es besteht kein Anspruch auf Barauszahlung, 
Kombination mit anderen Gutscheinen ausgeschlossen.����������

m
09.05.2020 online (Code: WES20) oder 0
im Geschäft einlösen.i
Es besteht kein Anspruch auf Barauszahlung, E
Kombination mit anderen Gutscheinen ausgeschlossen.

i
E
K

DEPROC GmbH • Am Abrahamschacht 1a • Marienberg (ggü. Kaufland) 
www.deproc.de • info@deproc.de • Tel.: 03735 609903

Ihr Spezialist für funktionale Outdoor- & Sportbekleidung auch in großen Größen 

DER ELCH
Coupon ausschneiden und bis zumC
09 05 2020 online (Code: WES20) o0

IST ZURÜCK

Wir sind für Sie da:
Mo-Fr 10-18 Uhr • Sa 9-14 Uhr

Abstand bleibt das beste Mittel gegen Corona. Und: Händewaschen, Niesetikette, Alltagsmasken. 
So schützen wir uns und andere. Und halten zusammen. Jetzt erst recht: ZusammenGegenCorona.de

Wir halten zusammen.
Und schützen uns und andere. 

Fortsetzung von Seite 1
Grünhainichen. Bert Jehmlich 
betreibt gemeinsam mit einem 
Mitarbeiter, den er aufgrund der 
Corona-Krise in Kurzarbeit schi-
cken musste, ein Gasthaus für 
Veranstaltungen und versorgt 
mit seinem Küchenbetrieb den 
Kindergarten in Grünhainichen, 
die Grundschule und die Kita in 
Waldkirchen sowie den Schulhort 
und den Kiga in Börnichen. Da 
alle Einrichtungen aufgrund der 
Pandemie schließen mussten bzw. 
nur noch auf Notbetrieb laufen, 
brachen dem Unternehmer von 
heute auf morgen etwa zwei Drit-
tel der Umsätze weg. „Vor Corona 
habe ich noch 200 Essen täglich 
ausgegeben. Diese Einnahmen 
waren plötzlich weg. Glücklicher-
weise liefere ich noch an einige El-
tern und ihre Kinder nach Hause. 
Trotzdem reicht es hinten und vor-
ne nicht. Meine Kosten wie Strom 
laufen dennoch weiter“, so der 
51-Jährige Gastronom, der aber 
nicht klagen will. „Ich weiß, dass 
es anderen viel schlechter geht. 
Außerdem lief bei mir die Bean-

tragung auf Soforthilfen erstaun-
licherweise äußerst reibungslos. 
Ich hatte wirklich nicht damit ge-
rechnet, dass es so schnell gehen 
würde“, schildert er seine Erfah-
rungen mit der SAB. 
„Nachdem ich den ersten Antrag 
bei der Sächsischen Aufbaubank 
am 25. März innerhalb von zehn 
Minuten online gestellt hatte, war 
das Geld bereits sechs Tage nach 
Antragsstellung auf meinem Kon-
to. Besonders überrascht war ich, 
als mich eine Mitarbeiterin der 
SAB Sonntag Mittag telefonisch 

kontaktierte und noch etwas zu 
meinen Angaben im Antragsfor-
mular wissen wollte. Auf die Fra-
ge, ob sie jetzt bei der Bank schon 
am Wochenende arbeiten würden, 
bekam ich die Antwort, dass man 
aufgrund der hohen Nachfrage 
rollende Woche im 3-Schicht-
System habe. Und als sie mir 
dann sagte, dass ich bereits in der 
kommenden Woche mit dem Geld 
rechnen könne, wollte ich es erst 
gar nicht glauben. Beim zweiten 
Antrag ging es sogar noch schnel-
ler. Den habe ich am 1. April ein-
gereicht und erhielt das Geld be-
reits vier Tage darauf. So kann ich 
erst einmal wieder ruhig schlafen. 
Wenn es dann hoffentlich im Juni 
wieder richtig los geht, werde ich 
sicher den Kredit gleich wieder zu-
rück zahlen.“

Bert Jehmlich ist das Parade-Bei-
spiel, wie es im Optimalfall laufen 
müsste. Falls Sie selbst Erfahrun-
gen diesbezüglich gemacht ha-
ben, können Sie uns dies gern sch-
reiben, per E-Mail an a.kaiser@
wochenendspiegel.de

Milliarden gegen den Wirtschaftskollaps 
Unternehmer schildert seine Erfahrungen bezüglich der Corona-Soforthilfen

Neues Dreh- und Fräszentrum für das Berufliche Schulzentrum in Zschopau

Zschopau. Der Erzgebirgskreis ist 
im Bereich der Berufsausbildung 
um eine technische Errungen-

schaft reicher. Kürzlich übergab 
Landrat Frank Vogel offiziell das 
neue Dreh- und Fräszentrum an 

das Berufliche Schulzentrum für 
Ernährung, Technik und Wirt-
schaft des Erzgebirgskreises - 
Standort Zschopau, vertreten 
durch Schulleiter Thomas Müller. 
Die gesamte Anlage umfasst ein 
Investitionsvolumen von rund 
800.000 Euro und wurde im Rah-
men der Übergabe erstmals in Be-
trieb genommen. Möglich machte 
die Investition eine Spende der 
Eugen und Irmgard Hahn Stiftung 
in Höhe von etwa 580.000 Euro 
sowie weitere Investitionen des 
Kreises in Höhe von rund 220.000 
Euro. Der Erzgebirgskreis leistet 
damit einen wichtigen Beitrag zur 
Fachkräftesicherung in der Metall-
branche.  red
Foto: Katrin Reichl
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Büro - Lager - Werkstatt · 09514 Pockau-Lengefeld
Augustusburger Str. 15 · Tel. 037367 2409 · Fax 2405

Internet: www.Stuck-Mueller.de

Lehmbau

Klempnerei 
Astrid Wagner

Gas - Wasser - Heizung 
Klempnerei
erdverlegte Rohrleitungen

Besuchen Sie unsere 
umfangreiche Bäderausstellung!

anerkanntes 
Fachunternehmen 
für Rohrleitungsbau

Hauptstraße 71, 09514 Pockau-Lengefeld OT Lippersdorf
Telefon (03 73 67) 3 05-13
Telefax (03 73 67) 3 05-25
E-mail: kontakt@klempnerei-wagner.de

• VERMIETUNG + VERKAUF 
 • HAUSVERWALTUNG 
  • HAUSMEISTERSERVICE 
   • WEG-VERWALTUNG 

info@sachsengrund.immobilien · Tel. 03731 23246
Fax 03731 31931 · Kesselgasse 1 a · 09599 Freiberg

Sachsengrund-Immobilien 
Maklerbüro Andreas Brautzsch

09509 Pockau-Lengefeld • Fischereiweg 42
www.dachdecker-floehatal.de • info@dachdecker-floehatal.de

Tel. (037367) 3 38-0 • Fax (037367) 3 38 19

Dachdeckerhandwerk
Flöhatal GmbH

DANNY
ENZMANN

Metall- und
Edelstahlverarbeitung
• Treppen, Geländer, Balkone
         in Stahl, Edelstahl und Alu
          • Stahlbau
              • Vertrieb und Montage 
                  von Türen und Toren

Hauptstraße 122 
09548 Kurort Seiffen

Telefon 037362 888970 
Fax 037362 888975

email: info@metallbau-enzmann.de

Leidenschaft seit 1902

HEIMANN FENSTERBAU

 • TORE
• TÜREN

• FENSTER
• FASSADEN

• WINTERGÄRTEN

Individuelle Fertigung
Kunststoff, Aluminium, Stahl

Olbernhauer Straße 29 · 09544 Neuhausen
Telefon 037361 1461-0 · www.heimann-fenster.de

OLBERNHAU
HISTORISCHES OBJEKT KOMPLETT ENERGETISCH SANIERT

Olbernhau. Aller guten Dinge  
sind 3. Nach der Bahnhofstraße 
9 bzw. dem Torteneck, sowie dem 
Lutherhaus ist die Sanierung der 
Grünthaler Straße 86-88 das letz-
te Projekt der PRO VA GmbH im 
Zusammenhang mit der Erhal-
tung denkmalgeschützter Gebäu-
de in Olbernhau. „Der Entschluss 
sich diesem Projekt anzunehmen, 
ist letztlich dadurch entstanden, 
dass ich in dem Gebäude bis 1980 
gewohnt habe“, erklärt hierzu Sil-
ke Braun. Die Geschäftssführerin 
der PRO VA Blechbearbeitung 
GmbH: „Nach einer Besichtigung 
musste ich feststellen, dass vieles 
noch so war wie vor fast 40 Jah-
ren. Da sich die Erinnerungen auf 
positive Aspekte meiner Kindheit 
aufbauen, war der Entschluss 
schnell gefasst. Die gesamte 
denkmalgeschützte Bausubstanz 
hatte es verdient erhalten zu wer-
den. Eine Übereinstimmung mit 
dem Denkmalamt wurde schnell 
gefunden und unsere Hausbank, 
die Erzgebirgssparkasse war wie-
der bereit, die Finanzierung zu 
übernehmen.“ Wie immer wurde 
komplett energetisch hochwertig 
saniert, die Wohnungsgrundrisse 
der 2- bis 5-Raumwohnungen an 
die modernen Bedürfnisse ange-
passt und Balkonanlagen sowie 
genügend Parkplätze geschaffen. 
Die Kosten belaufen sich auf ca. 
2 Millionen Euro und es sind 13 
Wohnungen mit einer Gesamtflä-
che von 1000 m² entstanden.

Besondere Herausforderung
Im Gegensatz zu den anderen 
Sanierungsmaßnahmen war die 
Grünthaler Straße 86-88 eine be-
sondere Herausforderung, denn 
die Gebäude waren noch zu min-
destens 50 Prozent bewohnt. Dank 
der Bereitschaft einiger Mieter, vo-
rübergehend umzuziehen, konnte 
Schritt für Schritt saniert werden. 
„An dieser Stelle ein Dankeschön 
an die Mieter, welche die Belas-
tungen während der Baumaßnah-
me ertragen haben.“ Bis auf eine 
3-Raumwohnung, die bis Ende 
des Jahres noch saniert wird, ist 

mit dem Einzug der Ergotherapie 
ab 4.5.2020 alles vermietet.
„An dieser Stelle möchten wir uns 
bei allen Firmen für die geleistete 
Arbeit und gute Zusammenarbeit 
an allen Projekten bedanken. Wir 
können dieses eingespielte Fir-
menteam allen Interessenten für 
komplexe Maßnahmen empfeh-
len“, so Silke Braun.
„Eine neue Herausforderung war-
tet schon auf die beteiligten Fir-
men. Unsere neue Produktions-
halle an der Dörfelstraße 3 soll 
bis Ende des Jahres fertig gestellt 
werden. Bleibt aus heutiger Sicht 
nur zu hoffen, dass die Corona-
Pandemie unsere Kunden nicht 
zu heftig trifft und damit unsere 
Auftragslage einbrechen lässt. Die 
vorangegangenen Probleme mit 
der Ersteigerung des alten Mö-
belhauses sowie dem Erwerb des 
ehemaligen Geländes ALDI, dem 
Abbruch des Schornsteins mit ge-
samten Kosten von fast 700.000 
Euro waren für die PRO VA GmbH 
schon schwer zu nehmende Hür-
den und haben wesentliche Be-
standteile des Eigenkapitals für 
die Investition gekostet.  red

Da werden Kindheitserinnerungen wach 
PRO VA GmbH vollendet Sanierung des denkmalgeschützten Gebäudes Grünthaler Straße 86-88

Olbernhau ist mit dem komplett energetisch saniertem Gebäude an der Grünthaler Straße 86-88 nunmehr um eine 
Perle reicher.  Fotos: PRO VA Blechbearbeitung GmbH

Nicht nur die marode Fassade des Gebäudes war von den Jahren gezeichnet.

Torten und Kleingebäck a la Torteneckmanufaktur |
hochwertiges Kaffeesortiment

handgefertigter Baumkuchen | Eisspezialitäten | Pralinenvielfalt

Bahnhofstraße 9 in Olbernhau

AUSSER HAUS VERKAUF
Montag - Sonntag 13.30 - 15.30 Uhr*

Für weitere Infos & Fragen: 0172 8407328

www.torteneck.cafe.de

Tortenbestellung & Lieferung jederzeit möglich!
bei schönem Wetter auch länger geöffnet

Vom 1. Mai bis 1. Juni
   Kindereissorten
      1€ pro Kugel

      Dankeschön an alle
    Kunden, die uns die
  Treue gehalten haben



sogehtsaechsisch @sogehtsaechsi @simplysaxony sogehtsaechsisch

#MuNaSchu

Halten Sie Abstand,
 es geht um unsere Gesundheit 
(1,50 Meter Mindestabstand).   

Bitte achten Sie auch weiterhin aufeinander 
und tragen in Geschäften und im ö�entlichen 

Nahverkehr einen Mund-Nasen-Schutz. 



RATIO MOBIL - WIR SIND SEAT IM ERZGEBIRGE

JETZT KEINE ANGEBOTE 

MEHR VERPASSEN! 

RATIO MOBIL Autohandel und Service GmbH

Gornau (Firmensitz): Am Einkaufszentrum 2, 09405 Gornau, T. 03725 3490-0, verkauf.gornau@ratiomobil.de

Annaberg: Oberer Bahnhof 13, 09456 Annaberg-B., T. 03733 67117-0, verkauf.ana@ratiomobil.de

Altmittweida: Südstraße 2, 09648 Altmittweida, T. 03727 501989-0, verkauf.amw@ratiomobil.de

Thum: Ehrenfriedersdorfer Str. 4a, 09418 Thum, T. 037297 76700-0, verkauf.thum@ratiomobil.de

Zschopau: Neue Marienberger Str. 189a, 09405 Zschopau, T. 03725 344888-0, verkauf.zp@ratiomobil.de

Melde dich für den Newsletter 

unserer RATIO MOBIL Gruppe an. 

QR-CODE einscannen oder E-Mail 

an newsletter@ratiomobil.de. 

Unsere Highlights im Mai

www.ratiocar.de
1 Preisnachlass gegenüber der UVP der SEAT Deutschland GmbH | 2

Jahreszinssatz = Sollzinssatz geb. (p.a.); Angebot der Volkswagen Financial 

Services | 3 Infos auf https://www.seat.de/angebote/leasing-ohne-anzahlung/

raten-ausfallschutz-inklusive.html | 4 weitere Informationen erhalten Sie unter 

www.ratiocar.de

Aktionen sind nur bedingt kombinierbar. Gültig bis 31.05.2020. Alle Angaben 

ohne Gewähr. Weitere Informationen zu den Aktionen unter www.ratiocar.de.

AUSFALLSCHUTZ FÜR 

RATENZAHLUNG3 

SORGENFREI LEASEN ODER 

FINANZIEREN

LEASING UND

FINANZIERUNG 

AB 0,01%
EFFEKTIVER ZINSSATZ2

BIS ZU 27%
PREISNACHLASS1

AUF SOFORT VERFÜGBARE 

NEUWAGEN

BIS ZU 500€
ABWRACK-PRÄMIE4

BEIM KAUF EINES 

GEBRAUCHTWAGENS

BIS ZU  4.500€
ABWRACK-PRÄMIE4

BEIM KAUF EINES SOFORT 

VERFÜGBAREN NEUWAGENS

BIS ZU 2.000€
ABWRACK-PRÄMIE4

BEIM KAUF EINES VORFÜHR- 

ODER JAHRESWAGENS 

BIS ZU 40%
PREISNACHLASS1

VORFÜHR- UND 

JAHRESWAGEN







KW 18/Feiertag  l 9  WochenENDspiegel Erzgebirge

BÖHM
Natursteine | Fliesen | Badstudio

Inh. Alexander Böhm
Am Gräbel 15-17 
09405 Zschopau

Tel.: 03725 23045
Mobil: 0172 3457526

www.boehm-naturstein.de
info@boehm-naturstein.de

STEINE 
IN IHRER 

SCHÖNSTEN FORM

Gornau. Fast auf den Tag genau vor 
25 Jahren, am 1. Mai 1995, wagte 
Fliesenlegermeister Ingo Steinert 
den Schritt in die Selbstständigkeit, 
startete zunächst als Einmann-
Betrieb, der sich nicht zuletzt durch 
seine qualitativ hochwertige Arbeit 
und die breiten Dienstleistungs-
palette in Gornau und Umgebung 
schnell einen Namen machte. Heute 
beschäftigt die Firma Fliesen Ofen 
Steinert (FOS) GmbH insgesamt vier 
Mitarbeiter und ist zudem als Ausbil-
dungsbetrieb qualifiziert.
Das Hauptaufgabengebiet der Firma 
bezieht sich natürlich auf die Fliesen- 
und Natursteinverlegung in und an 

Gebäuden. Dabei besteht die Mög-
lichkeit, auch Fliesen im Großformat 
von 1,50 Meter x 3,00 Metern ein-
zubringen.
Getreu dem Motto „Perfektion liegt 
im Detail“ hat sich der Handwerks-
betrieb auf Innen- und Außentrep-
pen, Balkone, Terassen, Kamine, Öfen 
und Bäder spezialisiert. Inzwischen 
konnten mehr als 500 Referenzob-
jekte realisiert werden, unter ande-
rem die Modernisierung der Gebäu-
de in der Lessingstraße 2 bis 18 in 
Zschopau sowie zahlreiche Ein- und 
Mehrfamilienhäuser in der Region. 
Seine Handschrift hat Ingo Steinert 
in der Vergangenheit zudem auch in 

der BMW-Niederlassung in Chemnitz 
sowie im Polizeigebäude in Zscho-
pau hinterlassen.
Der Fliesenlegermeister: „Rückbli-
ckend war es sicher nicht immer ein-
fach. Dennoch bin ich froh, damals 
diesen Schritt getan zu haben. Ein 
Meilenstein auf dem Weg zu unse-
rem heutigen Betrieb war zweifels-
ohne das Jahr 2000, als unser alter 
Firmensitz in der August-Bebel-Stra-
ße in Gornau drohte, aus allen Näh-
ten zu platzen und wir uns dazu ent-
schlossen, in der Dittersdorfer Straße 
1 ebenfalls in Gornau den Neubau 
eines Wohn- und Geschäftshauses zu 
realisieren, wo bereits ein Jahr spä-

ter der Einzug gefeiert werden konn-
te.“ Das neue Gebäude verfügt über 
eine geräumige Ausstellungsfläche 
von insgesamt 100 Quadratmetern 
und bietet somit genügend Platz für 
eine große Auswahl an Fliesen und 
Natursteinen. 
Immer auf dem neuesten Entwick-
lungsstand ist Ingo Steinert außer-
dem offizieller Systemhandwerker 
des Marktführer im Fliesen-Segment, 
der Schlüter-Systems AG, (Hersteller 
für Profile und Entkopplungssyste-
me, Keramik-Klimaböden). Damit ist 
der Handwerker prädestiniert dafür, 
alle Außenbeläge, unter anderem 
bei Terrassen und Balkonen, kom-

plett zu sanieren sowie die spezielle 
Schlüter-Fußbodenheizung inklusive 
Unterbau und Belag in lediglich zwei 
Wochen einzubauen. 
Zum Vergleich: Im Normalfall würde 
dies zehn bis zwölf Wochen dauern. 

Die Vorteile für Kunden liegen auf 
der Hand: kurze Bauzeit, geringe Auf-
bauhöhe, effektivere Heizleistung, 
gleichmäßige Wärmeverteilung und 
infolge dessen geringere Heizkosten. 
Zu diesen und weiteren interessan-
ten Möglichkeiten hinsichtlich mo-
derner Wohnraumgestaltung infor-
miert Sie das Team um Inhaber Ingo 
Steinert auch in Zukunft gern.

Übrigens:
Aufgrund der guten Auftragslage 
sucht der Handwerksbetrieb drin-
gend einen Fliesenleger. Ebenso 
können sich junge Menschen bei der 
FOS Ausbau GmbH für eine Ausbil-
dung zum Fliesenleger bewerben.

Kontakt
FOS Fliesen Ofen Steinert
Inh. Ingo Steinert
Dittersdorfer Str. 1
09405 Gornau
Tel.: 03725 709060
Mail:
firma@fliesen-ofen-steinert.de 
www.fliesen-ofen-steinert.de

„Perfektion liegt im Detail!“ 
Handwerksbetrieb bietet interessante Lösungen für die individuelle Wohnraumgestaltung

Erfahrung und Know-how seit 1995: Die FOS Ausbau GmbH in Gornau feiert in diesem Jahr ihr 25-jähriges Jubiläum.  Fotos: Ingo Steinert

JUBILÄUM
25 JAHRE FL IESEN OFEN STEINERT AUSBAU GMBH

Fliesen in Kombination mit Naturstein

Perfektes Material: Verlegung von Terrassenplatten auf Stelzlager

ANZEIGE

Handwerk in Meisterqualität

ANZEIGE

Ines Steinert, die gute Seele des Handwerksbetriebes in Gornau

Fliesenlegermeister Ingo Steinert  Foto: Ines Steinert



LengefeldRad,l– Lad ,l
MÄHROBOTER • FAHRRÄDER • GARTENGERÄTE

BEKLEIDUNG • ZUBEHÖR • SERVICE • REPARATUR

Fa. Doris Findeisen • 09514 Lengefeld • Augustusburger Str. 18 • Tel. 037367 83539 • Mo. geschlossen • Di. - Fr. 10 - 12 Uhr u. 13 - 18 Uhr • Sa 9 - 12 Uhr

Beratung – Verkauf – Vorführung – Installation - Service
Wir sind autorisierter Partner für Husqvarna: Fahrräder, Automover und Gartengeräte

Husqvarna Light Cross LC4, Modell 2019
Rahmen: Herren, STEPS 
E 7000, Aluminium 6061, 
Rahmenhöhe 50 cm, 
Schaltung: Shimano Deore 
X TDi2, RD-M8050, elekt-
ronisch, Motor: Mitte, Akku 
504 Wh, Gabel: SR-Suntour 
29“,  Bremse: Shimano 
BR-MT400, 180mm, Hyd-
raulische Scheibenbremse, 
Akku: SIMPLO 500 Wh, 
Display: Shimano STEPS 
SC-E7000, LCD Display,  

statt 3.599,00 €

je 2.998,00€

            Husqvarna 105 Automover, 
für offene Grundstücke mit einfacher Installation, Fläche 600 m² 
/+/- 20 %, Ladesystem automatisch, max. Steigung 25%, LCD 
Display mit Bedienmenü, Akku: Li-lon, Ladezeit 50 Scicherheits-
alarm, statt 899,00 € 

            Husqvarna 435 AWD Automover, 
Allrad-Modell + Kabel ,bis 3500 m² für unwegsames Gelände, 
Steigungen bis  70 % bsi 35 °, X-Line Design mit LED-Scheinwerfer, 
Hinderniserkennung, intiutive Bedienung mit Automover ®Access, 
Diebstahl GPS-Verfolgung, Flächenleistung je Stunde 146 m², 
Ladezeit 30 min, statt 4.999,00 €

            Husqvarna LC 140, 
Motor: Briggs & Stratton, Motor 450e, 
125 ccm, 1,8 kW@3000 U/min, 
Fangbox 50 Liter, Schnittbreite 40 cm, 
statt 349,00 €

            Husqvarna R146 SPE, 
Motor: Briggs & Stratton, Motor 550e, 
140 ccm, 2,1 kW@2900 U/min, Fangbox 50 Liter, 
E-Start, Schnittbreite 46 cm, Schnitthöhenverstellung, 
statt 619,00 €

            Husqvarna 430X Automover, 
bis 3200 m² +/-20 %, Ladesystem automatisch, max. Steigung 
45 %, Akku: Li-lon, Ladezeit: 65 min.,  max. Energieverbrauch 18 
kWh monatlich bei 3200 m², Sicherheitsalarm, statt 3.199,00 €

nur 799,00€

nur 4.599,00€ nur 299,00€

nur 499,00€

nur 2.699,00€€

je 4.500,00€

Merida eONE TWENTY 900E blau
Rahmen eONE TWENTY, Gabel Rock Shox, PIKE R CT3 29 BOOST, Federbein 
RockShox Deluxe RT, Schaltwerk Shimano XTDi2 RD-M8050, Bremsen Shi-
mano XT, Batterie E8010 500 Wh, Display Shimano SC-E8000, Motor Shimano 
E8000, Rahmenhöhe L = 49, statt 5.499,00 €

Centurion E-Fire Country Tour F2500 EP1
anthrazit, Schaltung Shimano Deore XT, Motor Shimano E8000, 
Batterie Shimano E8010 500 Wh, Display Shimano E 6010, Ge-
wicht 22,7 kg

je 3.499,00€
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Größter Fliesenfachmarkt im Chemnitzer Westen
Fliesen Bartl GmbH

Chemnitz-Mittelbach
Gewerbeallee 5

Telefon 0371 852031 
www.fliesenbartl.de

täglich 9.00-18.00 / Sa. 9.00-12.00 | Schausonntag von 14.00-17.00 

- über 2000 m2 Ausstellung und Lager
- Badmöbel, Wannen, Duschen
- Fliesen günstig für Bauherren

- Schnäppchen im Discount

Abb. Pinikay Hartholzbrikett

Abb. 10kg Kaminbrikett UNION
Alle Preise inkl. Lieferung und MwSt.! *Preise für UNION-Produkte gelten ab 3t Abnahmemenge!

1 Tonne 10 kg Weichholzbrikett 185,00€
1 Tonne 10 kg Birkenholzbrikett 185,00€
1 Tonne 10 kg Hartholzbrikett 195,00€
1 Tonne 10 kg runde Holzbrikett 210,00€
1 Tonne 10 kg Pinikay Hartholzbrikett 210,00€
1 Pal. 15 kg Holzpellets DIN Plus 220,00€
1 Pal. 15 kg Holzpellets EN Plus A1 250,00€
 Weitere Sorten Premium-Holzpellets sind auf Lager verfügbar

1 Tonne 10 kg Kaminbrikett UNION 220,00€* 
1 Zentner lose Briketts-LW UNION  8,10€*

Bestelltelefon: 03725/22442
Die Hersteller geben Ihnen ab sofort brandheiße Angebote für Brennstoffe!

Ihr Zschopauer
Brennstoff-Fachhändler und
Partner von UNION-Brikett

www.brennstoffe-zschopau.de

Brennstoffhandel-Walther

Für Abnahmen ab 7 Paletten Holzbriketts gibt´s sogar noch einen Rabatt obendrauf.
Schlagen Sie jetzt zu, denn das Angebot gilt nur bis zum 19. Mai 2020 oder solange der Vorrat reicht.gg jj ,, gg gg gg

Nie wieder 
FEUCHTE 
WÄNDE

Aktionsrabatt 

bis 06.06.2020!

Büro Niederwiesa: Telefon 03726 720560

Feuchte Mauern, Salpeter, 
Schimmel, Modergeruch?

Ein Einsatz, der sich lohnt: „Unser Verfahren ist preiswert, 
wirksam, langlebig, wartungsfrei und umweltfreundlich“, 
sagt Mathias Wiese, Techniker bei Drymat Systeme.

· kein Aufgraben
· schnelle Abtrocknung
· günstige Lösung
· Sperrebene unter dem Haus

Fortsetzung von Seite 1
Hohndorf. Im Juni 2016 wurde 
das damalige Feuerwehrgerä-
tehaus in der Ortschaft durch 
einen Brand im Nebengebäu-
de irreparabel beschädigt. Ein 
Wiederaufbau des Gerätehauses 
an Ort und Stelle scheiterte auf 
Grund der gesetzlichen Anforde-
rungen. „Entsprechend dem am 
24.4.2013 beschlossenen Brand-
schutzbedarfsplan des Erzgebirgs-
kreises ist ein Feuerwehrgerä-
tehaus in Hohndorf erforderlich, 
um für die Ortslage Hohndorf die 
gleichen Schutzziele zu gewähr-
leisten wie für die übrigen Ortsla-
gen der Gemeinde. Dies ist weder 
durch die benachbarten Wehren 
in Großolbersdorf, Zschopau und 
Krumhermersdorf zu leisten“, 
begründet Landrat Vogel die Un-
terstützung des Vorhabens. „Die 
durch den Ort führende Bundes-
straße 174 ist zudem durch das 
hohe Verkehrsaufkommen und 
im Winter auf Grund von Schnee-
verwehungen und Eisglätte ein 
Unfallschwerpunkt“, so der Land-
rat weiter. In den Planungen der 

Gemeinde war mittel- bis lang-
fristig eine schrittweise Ertüch-
tigung und Anpassung an die 
Bestimmungen und Vorschriften 
vorgesehen. Mit dem Fördermit-
telbescheid ist die Gemeinde nun 
in der Lage, kurzfristig ein neues 
Feuerwehrgerätehaus zu errich-
ten. „Wir freuen uns sehr über die 
heutige Übergabe und möchten 
uns auf diesem Wege noch ein-
mal sehr herzlich beim Landrat-
samt für die Hilfestellung und das 
hohe Engagement bedanken“, so 
Bürgermeister Günther. 
Der Landrat dankte Innenminis-
ter Roland Wöller und Staatsse-
kretär a. D. Günther Schneider, 
die das Projekt langfristig unter-
stützt, begleitet und somit erst 
möglich gemacht hätten. Die 
Feuerwehr verfügt derzeit über 31 
aktive Kameraden; 17 Mitglieder 
sind in der Jugendfeuerwehr und 
16 in der Kinderfeuerwehr.
Die Fördermittel werden auf 
Grundlage des von den Abgeord-
neten des Sächsischen Landtages 
beschlossenen Haushaltes zur 
Verfügung gestellt.  red

Geldsegen vom Landrat
Fördermittel für neues Gerätehaus

Die Freude war groß, als Landrat Frank Vogel (2.v.l.) den Bescheid an Bür-
germeister Uwe Günther (2.v.r.) und den Gemeindewehrleiter Gottfried Schier 
(re.) sowie seinen Vertreter Rocco Schreiter (li.) überreichte. 
 Foto: Landratsamt Erzgebirgskreis/ Stefanie John 

Marienberg. Bis 16. Mai ist das 
Waldgebiet am Mühlberg zu gro-
ßen Teilen gesperrt. Das Wald-
gebiet wurde durch den Sturm 
„Sabine“ im Februar recht stark 
betroffen. Zusätzlich sind die dor-
tigen Fichtenbestände auch durch 
den Borkenkäfer gefährdet, da 
der Mühlberg ein sehr trockener 
Standort ist. 
Das durch den Sturm gebrochene 
Holz bietet nun sehr gute Voraus-
setzungen für den Befall mit Bor-
kenkäfern, die dann später nach 
Ausflug auch gesunde Bäume 
befallen können. Deshalb ist eine 
zeitnahe Aufarbeitung der Fichten 

dringend geboten. So begann eine 
einheimische Firma Anfang der 
Woche mit der Aufarbeitung. Da-
für wird das Waldgebiet zu großen 
Teilen gesperrt. Der Revierförster 
versucht aber, einzelne Wege für 
die Anlieger zur Erholung frei zu 
halten. Desto wichtiger ist der 
Hinweis, die angebrachten Ab-
sperrungen unbedingt zu beach-
ten, da durch die Fällarbeiten eine 
erhebliche Gefahr für Leib und Le-
ben besteht. Nach Abschluss der 
Arbeiten werden die Wege wieder 
freigegeben. Wenn notwendig, er-
folgt eine Wegeinstandsetzung im 
Anschluss.  red

Waldgebiet am Mühlberg größtenteils gesperrt

WIR HALTEN ABSTAND

WIR HALTEN ZUSAMMEN
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Radsport: Tour de France
Straßenrennen Die 19. Etappe der großen Frankreich-Rund-
fahrt 2019 sollte eigentlich von Saint-Jean-de-Maurienne bis 
nach Tignes führen. Doch aufgrund widriger Wetterbedin-
gungen, die eine potenzielle Gefahr für die Fahrer wie u. a. die 
des Teams Ineos (Foto) darstellte, musste sie leider abgekürzt 
werden und endete stattdessen bereits auf dem Col de l’Iseran. 
Spannend war es trotzdem. Samstag, 16.30 Eurosport

Nachtschicht – Cash & Carry
TV-Krimi Im Jahr 2003 lief der erste Film der Krimireihe „Nacht-
schicht“, die immer wieder mit US-amerikanischen Neo-Noir-
Filmen verglichen wird. Das gilt auch für die neue Folge „Cash & 
Carry“, in der Harry Tönnies und seine Partnerin Milla Zeugen 
eines raffinierten Bankraubs werden. Als Harry die Täter Ba-
lou und Norman (Pit Bukowski) dann stellen will, kommt es zu 
einem fatalen Zwischenfall. Montag, 20.15 ZDF

Andrea Berg – Das Leben ist ein Mosaik
Show Im Februar waren noch große Livekonzerte möglich, hier 
gibt es Ausschnitte von Bergs Auftritt in der Wiener Stadthalle 
vor 15 000 Fans. Den Rahmen bildet ein persönliches Gespräch, 
das Giovanni Zarrella in ihrer Heimat geführt hat. – Neun Kon-
zerte der „Mosaik“-Tour mussten verschoben werden, sie wer-
den im Frühjahr 2021 nachgeholt. Samstag, 20.15 ZDF

Timeless
Actionserie Dieses Mal verschlägt es Lucy, Wyatt und Rufus ins 
Hollywood des Jahres 1941. Ein Rittenhouse-Schläfer hat dort  
die einzige Kopie des Films „Citizen Kane“ von Orson Welles 
gestohlen. Die legendäre Schauspielerin Hedy Lamarr (Alys-
sa Sutherland) hilft Lucy und den anderen, die Filmrollen zu-
rückzuholen. Doch Lamarr ist nicht nur ein begnadeter Star, 
sondern auch eine geniale Erfinderin – ein wahrer Glücksgriff 
für das Team aus der Zukunft. Samstag, 15.35 Tele 5

Im Land der Täter
Dokumentation Auch im Dritten Reich gab es Hobbyfilmer. 
Ihre Aufnahmen lagen jahrelang vergessen auf Dachböden oder 
in Kellern. Filmemacher Jan N. Lorenzen hat sie gesammelt. Die 
Bilder zeigen die Parallelität zwischen Kriesgräuel und Alltag. 
Während deutsche Truppen an der sowjetischen Grenze aufmar-
schieren, macht in Potsdam ein Ehepaar einen Ausflug. Diens-
tag, 20.15 RBB

Urmel voll in Fahrt
Zeichentrickfilm Zu Urmels (Bild) Geburtstag gibt es eine 
große Überraschung: Das tapsige Pandamädchen Babu kommt 
neu auf die Insel und erobert die Herzen der Tiere im Sturm. 
Sie soll Urmels kleine Schwester werden. Das sorgt für reichlich 
Trubel, denn Urmel ist eifersüchtig auf das Pandamädchen und 
kann seinen Ehrentag so gar nicht richtig genießen. Doch das 
ändert sich schnell, denn bald sind sie aufeinander angewiesen.  
Samstag, 20.15 Disney Channel

The Big Lebowski
Gaunerkomödie Der Späthippie Jeff „Dude“ Lebowski (Jeff 
Bridges) führt ein gemütliches Leben mit seinen Freunden Wal-
ter und Donny. Doch eines Tages wird er mit einem reichen Na-
mensvetter verwechselt und so in die Entführung von dessen 
Frau Bunny verwickelt. Der „Dude“ soll das Lösegeld übergeben, 
aber das geht schief. Mit der Gemütlichkeit ist es nun vorbei. – 
Die Brüder Coen legten den Film als humoristische Hommage an 
den Film noir an und erdachten eine Fülle von wunderbar skur-
rilen Nebenfiguren. Zu der herausragenden Besetzung gehört u. 
a. John Goodman. Samstag, 20.15 ZDF Neo
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Wenn die Blase zur Qual wird, kann 
das katastrophale Auswirkungen auf 
das gesamte Leben haben. Nicht nur 
körperlich, auch seelisch! 40 Prozent 
aller Frauen über 60 leiden darunter. 
Bei den Männern sind es 35 Prozent. 
Ab 70 sind es bei Männern und Frauen 
über 60 Prozent! Die Rede ist vom Ta-
bu-Thema Blasenschwäche! Millionen 
Deutsche leiden still und heimlich! Auch 
Blasenentzündungen waren bisher ein 
schmerzhaftes Problem. Aggressive 
Antibiotika meist die Mittel erster Wahl. 
Doch das muss nicht mehr sein! Bla-
senFit Forte ist die erste vollständige 
Blasenschutz-Formel der Welt!

Rein pfl anzlich! Rein natürlich! Zur
dauerhaften Einnahme geeignet! Jahre 
der Forschung waren nötig, bis die rich-
tige Zusammensetzung aller Heilpfl an-
zen und Naturstoffe gefunden war. 
Doch diese Jahre haben sich gelohnt! 
Die Lehrbücher der Blasengesund-
heit müssen neu geschrieben werden! 
Dieser Durchbruch hat den Nobelpreis 
verdient! BlasenFit Forte ist das erste 
natürliche Blasenmittel, das nicht nur 
die Blase wieder stärkt! Schluss mit 

Blasenschwäche und Inkontinenz! 
Nein! Es schützt auch vollständig vor 
Blasenentzündungen!

Nur BlasenFit Forte enthält gleich 
alle 9 natürlichen Blasen-Retter!

D-Mannose: Stoppt Harnwegsinfek-
tionen und verhindert diese dauerhaft! 
Das natürliche „Antibiotikum“ ganz 
ohne Nebenwirkungen. D-Mannose 
kleidet die Innenwände der Blase aus! 
Somit haben Bakterien und Keime kei-
ne Chance mehr, sich anzuhaften und 
zu überleben.
(Kranjčec et al. 2014, World Journal of Urology 32(1))

L-Methionin: Macht den Urin leicht 
sauer, damit Bakterien nicht mehr überle-
ben können! Dauerhaft und ohne Neben-
wirkungen.

Blaubeeren: Was unse-
re Forscher entdeckten: 
Heimische Blaubeeren 
enthalten einen hohen 

Anteil an Proanthocyanidinen. Diese stär-
ken die Blase auf ganz natürliche Weise!

Löwenzahn: Löwen-
zahn wirkt diuretisch! 
Stoppt die Reizblase und 
lässt Sie wieder ent-

spannt das Leben genießen.
Cranberry: Schützt die 
Blase nicht nur vor Ent-
zündungen. Cranberry 
stärkt auch die Blasen-

muskulatur! Starke Blase heißt: kein 
unkontrollierter Harndrang mehr.
(McKay et al. 2015, Food Chemistry 168)

Bärentraube: Sie ent-
hält sieben bis zwölf 
Prozent Phenolgly-
koside, vor allem den 

Pfl anzeninhaltsstoff Arbutin. Daneben 
stecken reichlich Gerbstoffe vom Gal-
lotannin-Typ sowie Flavonoide in den 
Blättern. Lindert Unterleibsschmerzen, 
häufi gen Harndrang und Brennen beim 
Wasserlassen.

Goldrute: Zur Durch-
spülung bei entzündli-
chen Erkrankungen der 
Blase und Harnwege 

hat sich die Echte Goldrute (Solidago 
virgaurea) in der Volksmedizin bereits 

seit Jahrhunderten bewährt.
Petersiliensaft: För-
dert die Nieren- und 
Blasenfunktion.
Kürbiskernextrakt:

BlasenFit Forte enthält Kürbiskern-

extrakt hochkonzent-
riert. Nichts stärkt eine 
Blase besser! Doch ohne 
D-Mannose wirkt Kür-

biskernextrakt viel zu schwach. (Studie: 

Bongseok et al. 2014, Journal of Functional Foods 8)

Um Ihnen Informationen und Angebote von uns und anderen 
Unternehmen zuzusenden, verarbeiten wir auf Grundlage von 
Art. 6 Abs.1 f DSGVO, auch mit Hilfe von Dienstleistern Ihre Daten. 
Weitere Informationen können Sie unserer Datenschutzerklärung
entnehmen, die Sie jederzeit auf www.auranatura.de abrufen oder 
bei uns anfordern können. Sie können der Verwendung Ihrer 
Daten zu Werbezwecken jederzeit widersprechen. Kurze 
Nachricht an AuraNatura®, Kundenservice, 63857 Waldaschaff 
genügt. AuraNatura®, eine Marke der AN Schweiz AG, 
Verantwortlicher i.S.d. DSGVO und Ihr Vertragspartner: AN Schweiz 
AG, Leubernstrasse 6, CH-8280 Kreuzlingen. Es gelten die AGB 
von AuraNatura®. Diese können Sie unter www.auranatura.de 
nachlesen oder schriftlich bei uns anfordern. AuraNatura® • Am 
Heerbach 5 • 63857 Waldaschaff • Fax: 0 60 95 / 95 09 01

Rufen Sie uns an:
Montag bis Freitag 8 - 20 Uhr
Samstag und Sonntag 8 - 16 Uhr
Auch an Feiertagen!

Jetzt bestellen –

später zahlen!

Etwa jede 2. Frau und jeder 3. Mann muss 
sich im Leben mit Blasenschwäche und 
Harninkontinenz auseinandersetzen.

Probleme mit
    der Blase?

BlasenFit Forte
ist super!

Würde ich jedem
weiterempfehlen!

(Marianne K.)

Blasenschwäche kann jeden treffen!
Schluss mit dem Tabu-Thema!

AuraNatura®

BlasenFit Forte 

Blasenschwäche muss Ihnen nicht länger

peinlich sein! Noch besser: Auch schmerzhafte

Blasenentzündungen gehören ab sofort

der Vergangenheit an!

Bestellen Sie BlasenFit Forte gleich 
für Ihre Lieben mit! Niemand 
möchte an Blasenentzündungen 
oder Blasenschwäche leiden.
Vorbeugen ist der beste Schutz.

GELD-ZURÜCK-GARANTIE!
Sie erhalten BlasenFit Forte mit 60-tägigem Rückgaberecht. 
Darüber hinaus geben wir Ihnen bei AuraNatura® auf alle 
bezahlten Produkte eine 365-Tage-Geld-zurück-Garantie! 
Sollten Sie mit  einem unserer Produkte nicht zufrieden 
sein, erhalten Sie bei Retoure von diesem den hierfür 
entrichteten Kaufpreis zurück. Das ist Kaufen ohne Risiko.

Vergessen Sie die Angst vor peinlichen Ein-
lagen und plötzlichen Flecken auf der Hose! 
Unkontrollierten Harndrang können Sie für 
immer aus Ihrem Gedächtnis verbannen!

EXPERTEN-TIPPBlasenFit Forte wird Ihr Leben für immer verändern!

Montag bis Freitag 8 - 20 Uhr
Samstag und Sonntag 8 - 16 Uhr

GRATIS
für Sie!

KOSTENLOS
(Kostenlos aus dem deutschen Festnetz)

0800 / 90 60 303

wirkungen.

spannt das Leben genießen.

!WICHTIG:
Vorteils-Nr.:
WICHTIG:
Vorteils-Nr.:
WICHTIG:
Vorteils-Nr.: 702.01

(Modellbeispiel)

Nahrungsergänzungsmittel
60 Tabletten - Monatsversorgung

Art-Nr. 179-016-4

49 g (40,71 € / 100 g)
statt zum unverb. Apothekenpreis von je  79,95 €

19,–95
€nur

■ Keine gefährlichen Nebenwirkungen
■ Keine Angst mehr vor peinlichen Urintropfen
■ Weg mit Inkontinenz-Einlagen
■ Stoppt Blasenentzündungen dauerhaft
■ Wirkt bei Männern und Frauen
■ Hergestellt in Deutschland
■ Auch in der Apotheke erhältlich!

ANZEIGE

100100100100100100100100100100100100100100100100100100100100100100100100100100100100100100100100100

VERSAND
DISKRET

702-01 Anzeige BlasenFit Forte -RTV-Media 197x240mm plus 3mm DE JR.indd   1 08.04.20   11:36
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von Daniel Glattau-
er mit Lust an den 
großen Gefühlen. 
Wichtig zu wissen: 
Das Buch stammt aus 
dem Jahr 2005. Gut 
vier Jahre bevor Mes-
senger-Dienste wie 
WhatsApp unsere di-
gitale Kommunikation 
revolutioniert haben. 

Insofern ist „Gut gegen Nordwind“ 
eine Art Variation der Hollywood-
romanze „e-m@il für Dich“, nur 
eben ein paar Jahre später. Eine 
Art verfilmter Briefroman, der 
durch die Tatsache, dass die beiden 
Hauptfiguren keine Fotos austau-
schen und sich versprechen, sich 
nicht im Internet zu googlen, bis 
zum Schluss seinen geradezu alt-
modischen Charme aufrechterhal-
ten kann. Besonders wichtig: Die 
Chemie zwischen Nora Tschirner 
und Alexander Fehling stimmt. 
Kein Wunder, waren die beiden 
Hauptdarsteller doch vier Jahre in 
einer Beziehung. Und so profitiert 
der kurzweilige „Gut gegen Nord-
wind“ von der innigen Vertrautheit 
seiner Darsteller. Ein herzerwär-
mender Film über eine Verliebt-
heit, die sich nicht mit den Fallstri-
cken des Alltags herumschlagen 
muss. „Gut gegen Nordwind“ ist 
seit März auf DVD und Blu-ray im 
Handel erhältlich.

Insofern ist „Gut gegen Nordwind“ 
eine Art Variation der Hollywood-
romanze „e-m@il für Dich“, nur 
eben ein paar Jahre später. Eine 
Art verfilmter Briefroman, der 

Es ist purer Zufall, 
dass Emma und Leo 
sich kennenlernen. 
Schuld ist ein verdreh-
ter Buchstabe in einer 
E-Mail. Aus dem Ver-
sehen entspinnt sich 
ein schneller Dialog, 
der von Mal zu Mal 
persönlicher wird. 
Aus dem Kontakt ent-
steht eine virtuelle Freundschaft. 
Eine Flucht aus dem Alltag. Doch 
soll man sich im echten Leben tref-
fen? Lassen sich die Schmetterlinge 
im Bauch von der digitalen in die 
wahre Welt übertragen? Und wie 
verträgt sich das mit der Realität? 
Emma ist verheiratet, Leo kommt 
nicht von seiner Ex-Freundin los ...

Großes Sehnsuchtskino 
Regisseurin Vanessa Jopp („Engel 
& Joe“) verfilmte den Bestseller 

Ehrlichste Version 
von uns selbst
In der Verfilmung des Liebesromans „Gut gegen 
Nordwind“ lernen sich Alexander Fehling und Nora 
Tschirner nur durch die Kraft ihrer Worte lieben

DVD-Tipp
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Emma (Nora Tschirner) ist in 
Gedanken bei Leo. Und in Wahr-

heit bei ihrem Mann Bernhard 

Leo  (Alexander 
Fehling) 

 verzehrt sich 
nach der unbe-
kannten Emma

Reise

Wie gehen Sie mit der derzeitigen 
Reiseflaute um?
Die aktuelle Corona-Situation stellt 
fast alle Branchen vor eine enorm 
große Herausforderung. Insbeson-
dere die Touristik ist stark betroffen. 
Es gilt nun, zusammenzuhalten und 
mit Bedacht und Verantwortungsbe-
wusstsein diese Phase zu bewältigen. 
Wir tun alles dafür, das Infektions-
risiko für unsere Kunden wie auch 
für unsere Mitarbeiter so weit wie 
möglich zu minimieren. Zugleich 
minimieren wir die Kosten, was der-

„Wir richten den 
Blick nach vorn“
Wie gehen große Reiseanbieter mit der derzeitigen 
Situation um? Welche Angebote bereiten sie vor? 
Diesmal dazu im Gespräch mit rtv: Christian Volk, 
Geschäftsführer von „Reisen aktuell“

zeit auch bedeutet, auf Werbung zu 
verzichten. Wir richten aber schon 
jetzt auch den Blick nach vorn: Wenn 
die Zeit gekommen ist, dann freuen 
wir uns darauf, unsere Kunden wie-
der mit attraktiven Angeboten zu 
versorgen, getreu unserem Motto: 
ehrlich günstig verreisen. Und dafür 
stecken wir bereits in den Vorberei-
tungen.

Wohin wird es Ihrer Meinung nach 
die Deutschen ziehen, wenn die 
Krise eines Tages vorbei ist: in die 

Ferne oder zu Nahzielen?
Der Verlauf der Pandemie wird die 
Reisezielwahl 
nicht unwesent-
lich beeinflussen. 
Sollten die derzei-
tigen Kontakt-Re-
striktionen nach 
und nach gelo-
ckert werden, liegt 
ein Urlaub inner-
halb von Deutsch-
land nahe. Sobald 
absehbar ist, dass 
das Reisen europaweit und schluss-
endlich weltweit wieder möglich 
sein wird, wird auch das Reisefieber 
wieder keine Grenzen kennen.

Wird die Krise die Reiselust der 
Deutschen nachhaltig verän-
dern?
Es wird sicherlich eine ganze Zeit 
vergehen, bis die Corona-Pande-
mie in den Hintergrund rückt. 
Die Menschen richten sich not-
gedrungen vorerst zu Hause ihr 
Urlaubsdomizil ein. Das spornt 
uns umso mehr an, unseren Kun-
den so bald wie möglich wieder 
attraktive Angebote zu machen.

Wird die Reiselust steigen?
Das lässt sich nur schwer beurteilen. 

Es wird sicherlich 
einige geben, die 
zunächst vorsich-
tig sind und ab-
warten möchten, 
bis Normalität ein-
gekehrt ist. Ande-
re wiederum kön-
nen es vermutlich 
kaum abwarten, 
ins Auto, die Bahn 
oder ins Flugzeug 

zu steigen. Wir gehen jedoch davon 
aus, dass das Reisen in unserer Ge-
sellschaft fest etabliert ist und ein 
Urlaub nach dieser für alle belasten-
den Zeit eine positive Wendung für 
das Jahr 2020 sein kann.

Basteln Sie bereits an Angeboten 
für die Zeit nach der Krise?

Natürlich. Aktuell basteln wir so-
gar schon mit Hochdruck an unse-
ren Angeboten für 2021. Im Herbst 
erscheint wie immer unser neuer 
Katalog. Dann werden wir alle 
hoffentlich wieder über angeneh-
mere Themen sprechen als über 
das Coronavirus.

Nach den Einschränkungen wird ein 
Teil der Urlauber wohl eher nähere 
Ziele wie das Wattenmeer wählen
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Traumziel Paris: Städtereisen 
werden sicher wieder hoch 
im Kurs stehen 

Sobald Reisen wieder 
weltweit möglich 

sein wird, wird das 
Reise� eber keine 
Grenzen kennen ...

Reiseflaute um?
Die aktuelle Corona-Situation stellt 
fast alle Branchen vor eine enorm 
große Herausforderung. Insbeson-
dere die Touristik ist stark betroffen. 
Es gilt nun, zusammenzuhalten und 
mit Bedacht und Verantwortungsbe-
wusstsein diese Phase zu bewältigen. 
Wir tun alles dafür, das Infektions-
risiko für unsere Kunden wie auch 
für unsere Mitarbeiter so weit wie 
möglich zu minimieren. Zugleich 
minimieren wir die Kosten, was der-

verzichten. Wir richten aber schon 
jetzt auch den Blick nach vorn: Wenn 
die Zeit gekommen ist, dann freuen 
wir uns darauf, unsere Kunden wie-
der mit attraktiven Angeboten zu 
versorgen, getreu unserem Motto: 
ehrlich günstig verreisen. Und dafür 
stecken wir bereits in den Vorberei-
tungen.

Wohin wird es Ihrer Meinung nach 
die Deutschen ziehen, wenn die 
Krise eines Tages vorbei ist: in die 

Wird die Krise die Reiselust der 
Deutschen nachhaltig verän-
dern?
Es wird sicherlich eine ganze Zeit 
vergehen, bis die Corona-Pande-
mie in den Hintergrund rückt. 
Die Menschen richten sich not-
gedrungen vorerst zu Hause ihr 
Urlaubsdomizil ein. Das spornt 
uns umso mehr an, unseren Kun-
den so bald wie möglich wieder 
attraktive Angebote zu machen.

den Zeit eine positive Wendung für 
das Jahr 2020 sein kann.

Basteln Sie bereits an Angeboten 
für die Zeit nach der Krise?

Natürlich. Aktuell basteln wir so-
gar schon mit Hochdruck an unse-
ren Angeboten für 2021. Im Herbst 
erscheint wie immer unser neuer 
Katalog. Dann werden wir alle 
hoffentlich wieder über angeneh-
mere Themen sprechen als über 
das Coronavirus.

Traumziel Paris: Städtereisen 
werden sicher wieder hoch 
im Kurs stehen 

DAS ERSTE ZDF RTL SAT. 1 PRO 7 VOX

NDR HR MDR BR RBB SWR

WDR

6.45 Arthur und die Freunde der Tafelrunde 
7.10 Paula und die wilden Tiere 7.35 Anna 
und die Haustiere 7.50 Checker Tobi 8.15 
neuneinhalb 8.25 Die Pfefferkörner 9.55 
Nashorn, Zebra & Co. 11.30 Quarks 12.05 
Die Tierärzte 13.00 Z Keine Ehe ohne 
Pause TV-Tragikomödie, D 2016 14.30 Z 
Immer Wirbel um Marie TV-Familienfilm,  
D 2008 16.00 W wie Wissen 16.30 Deutsch-
land-Reportage 17.00 Tagesschau 17.10 
Brisant 17.50 Tagesschau 18.00 Sportschau 
19.57 Lotto am Samstag 20.00 Tagesschau

7.10 Wuffel, der Wunderhund 7.25 Das 
Dschungelbuch 7.55 1, 2 oder 3 8.20 Robin 
Hood 8.50 Bibi Blocksberg 9.15 Bibi und Tina 
10.05 Lassie 10.30 Notruf Hafenkante 11.15 
SOKO Wismar 12.05 Menschen – das Maga-
zin 12.15 Z Ella Schön – Das Ding mit 
der Liebe TV-Tragikomödie, D 2018 13.45 
Z Inga Lindström: Das dunkle Haus  
TV-Romanze, D ’11 15.15 Dinner Date 16.00 
Bares für Rares 17.05 Länderspiegel 17.35 
plan b 18.05 SOKO Wien 19.00 heute / Wetter  
19.25 Die Bergretter · Mutterseelenallein

6.10 Verdachtsfälle · U.a.: Beste Freundin 
kündigt grundlos die Freundschaft 8.00 Fa-
milien im Brennpunkt · U.a.: Attraktive Kolle-
gin hat bei allen Männern einen Stein im Brett 
10.40 Der Blaulicht-Report · U.a.: Einbruch in 
Supermarkt sorgt für Überraschung / Nackter 
Mann im Haus führt zu Traumatisierung bei 
22-Jähriger / Baby in Unfallauto / Polizisten 
stoppen riesigen Ball / Bäcker wird nach  
Einbruch niedergeschlagen 17.45 Best of ...! 
Show,  D 2020 18.45 RTL aktuell 19.05 
Life – Menschen, Momente, Geschichten

5.00 Die dreisten drei 5.30 Klinik am Südring 
8.10 Mit Nagel und Köpfchen – Die große 
Kreativ-Challenge · Jury: Jelena Weber, Wolf-
gang Prof. Laubersheimer, Steven Schneider 
10.25 Luke! Die Schule und ich – VIPs gegen 
Kids · Gäste: Smudo, Kida Khodr Ramadan, 
Jochen Schropp, Nico Santos · Mod.: Luke 
Mockridge 12.45 Die Unglaublichsten Aufre-
ger 15.05 Auf Streife – Die Spezialisten 17.00 
Richter und Sindera – Ein Team für harte Fälle 
19.00 Grenzenlos – Die Welt entdecken  
Skurrile Momente 19.55 Nachrichten

5.45 The Middle 6.30 Two and a Half Men 
7.45 The Big Bang Theory 9.00 Eine schreck-
lich nette Familie 10.20 Mom 11.14 Speech-
less 12.05 Fresh off the Boat 13.00 Die  
Simpsons · U.a.: Das magische Kindermäd-
chen / Der tollste Hund der Welt / Der alte 
Mann und Lisa / Marge als Seelsorgerin  
15.45 Two and a Half Men (1–5/16) · Der Hei-
ratsantrag / Hochzeit auf Ibiza / Das Traum-
paar / Zehn Finger, zehn Zehen / Willkommen 
in Malibu 18.00 Newstime 18.10 Die Simp-
sons · Homer, die Pfeife / Luca$ 19.05 Galileo

5.00 Medical Detectives – Geheimnisse der 
Gerichtsmedizin · Kindheitstrauma 5.35 Cri-
minal Intent – Verbrechen im Visier · U.a.: 
Hingerichtet / Das Phantom / Die Handschrift 
des Killers 12.20 Shopping Queen · Motto in 
Hannover: Die goldene Mitte – Finde das per-
fekte Outfit rund um deinen neuen Gürtel!  
Tag 1: Miriam / Tag 2: Cathleen / Tag 3: Anja / 
Tag 4: Alina / Tag 5: Anette 16.55 Der Hunde-
profi · Fall „Bruno“ und Fall „Mona“ 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Der V.I.P. Hundeprofi  
Lilo Wanders mit „Czoko“ / Loona mit „Nala“

20.15 Frag doch mal die Maus 
Show, D 2020 
Mit Eckhart von Hirschhausen, 
Annette Frier, Michael Kessler

23.15 Tagesthemen
23.35 Das Wort zum Sonntag 

Mit Gereon Alter (Essen)
YZ
+
23.40 Mord auf Shetland – Im kalten 

Licht des Frühlings v (1+2)  
TV-Krimi, GB 2013 · Mit Douglas 
Henshall, Steven Robertson u.a.  

YZ
+
 1.40 Die Männer der Emden (1/2) v 

TV-Drama, D 2012 · Mit Ken  
Duken · Regie: Berengar Pfahl

YZ
+
 3.15 Mord auf Shetland – Im kalten 

Licht des Frühlings v (1+2)  
TV-Krimi, GB 2013 (Wh. v. 23.40)

20.15 Andrea Berg – Das Leben 
ist ein Mosaik Show, D 2020 
Auf Tour und ganz privat  
Moderation: Giovanni Zarrella

22.45 heute-journal
23.00 Das aktuelle Sportstudio
 0.25 heute Xpress
YZ
,
 0.30 Mission: Impossible 3 

Actionfilm, USA 2006 · Mit Tom 
Cruise u.a. · Regie: J.J. Abrams

YZ
+
 2.25 Sudden Death Actionfilm,  

USA 1995 · Mit Jean-Claude Van 
Damme · Regie: Peter Hyams

 4.10 zdf.formstark Magazin
YZ
+
 4.35 Tom Sawyer & Huckleberry 

Finn Abenteuerfilm, USA/D 2014 
Mit Joel Courtney u.a. 

Y?20.15 Denn sie wissen nicht, 
was passiert (3/3) Show,  
D 2020 · Erst mit dem Beginn 
der Show erfahren Günther 
Jauch, Barbara Schöneberger 
und Thomas Gottschalk, wer die 
Sendung moderiert. Die anderen 
beiden werden zu Kandidaten und 
spielen gegen zwei Prominente.   

 0.00 Temptation Island –  
Versuchung im Paradies (8/10) 
Doku-Soap, D 2020

 0.45 Denn sie wissen nicht,  
was passiert (3/3) Show,  
D 2020 (Wh. von 20.15) 

 4.20 Der Blaulicht-Report  
Doku-Soap, D 2016

YZ
+
20.15 Big Game – Die Jagd  

beginnt Actionfilm, FIN/GB/ 
D 2014 · Mit Samuel L. Jackson, 
Onni Tommila, Felicity Huffman 
Regie: Jalmari Helander

YZ
,
22.00 Stirb langsam 2 Actionfilm,  

USA 1989 · Mit Bruce Willis,  
Bonnie Bedelia, William Atherton 

YZ
+
 0.20 Romeo Must Die Actionfilm, 

USA 2000 · Mit Jet Li u.a.  
Regie: Andrzej Bartkowiak

YZ
,
 2.25 Stirb langsam 2 Actionfilm, 

USA 1989 · Mit Reginald  
VelJohnson (Wh. von 22.00)

YZ
*
 4.20 Steven Seagal – Kill Switch 

Actionfilm, USA/CDN 2008 
Mit Steven Seagal u.a. 

Y?20.15 Schlag den Star Show 
Mod.: Elton · Heute kommt es  
zu einem Duell mit hohem Glam-
Faktor zwischen Jorge González 
und Thomas Hayo. Wer setzt sich 
durch, der Choreograph, Stylist 
und Diplom-Nuklearökologe Gon-
zález, oder der  Creative Director 
Hayo? In bis zu 15 Runden treten 
die beiden Männer im direkten 
Duell gegeneinander an. Der  
Gewinner erhält 100 000 Euro.  

 0.15 Schlag den Star  
Show, D 2017 (Wh. von 20.15)

YZ
+
 4.35 Schneefrei Komödie, USA 1999 

Mit Chris Elliott, Mark Webber, 
Jean Smart · Regie: Chris Koch

YZ
+
20.15 Transporter 3 

Actionfilm, F/GB 2008  
Mit Jason Statham, Natalya  
Rudakova, François Berléand u.a.  
Regie: Olivier Megaton

YZ
,
22.05 Transporter – The Mission 

Actionfilm, F/USA 2005  
Mit Jason Statham, Alessandro 
Gassman, Amber Valletta u.a.  
Regie: Louis Leterrier

23.45 Medical Detectives – Geheim-
nisse der Gerichtsmedizin 
US-Dokureihe · Das Phantom / 
Tödliche Substanzen / Spur für 
Spur / Brandheiße Spuren / Ver-
wirrende Beweise / Akte Mord / 
Tod im Rotlichtmilieu (bis 5.45)

17.15 Viel für wenig 17.45 Kochen mit Mar-
tina und Moritz 18.15 Einfach und köstlich 
18.45 Akt. Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Z Tatort Côte d’Azur  
TV-Krimi, D 2015 21.45 Mitternachtsspitzen 
22.45 Ladies Night EXTRA: Viren im Westen 
23.30 Sträter 0.15 1LIVE Köln Comedy-
Nacht XXL 2019 1.45 Z Tatort Côte 
d’Azur · TV-Krimi, D 2015 (von 20.15)

7.00 Die Sendung mit der Maus 7.30 Sehen 
statt Hören 8.00 Die Ratgeber 8.30 Die Tier-
flüsterer 9.00 Regional 9.30 Hamburg Jour-
nal 10.00 S-H Magazin 10.30 buten un 
binnen 11.00 Hallo Niedersachsen 11.30 
Wie geht das? 12.00 Hamburg, mein Hafen! 
(1/2) 12.45 Weltreisen 13.15 360° – Geo-
Reportage 14.00 Programm nach Ansage 
16.00 Hubert und Staller 16.45 Die Tierärz-
te – Retter mit Herz 17.30 Tim Mälzer 
kocht! – auf Mallorca (1/4) Frischer Fisch 
vom Grill 18.00 Nordtour 18.45 DAS! 19.30 
Regional 20.00 Tagesschau 20.15 Z 
Tatort Wegwerfmädchen TV-Krimi, D 2012  
Mit Maria Furtwängler, Benjamin Sadler 
21.45 Z Tatort Das goldene Band · TV-
Krimi, D 2012 · Mit Maria Furtwängler, Ben-
jamin Sadler 23.15 Die Deichbullen (3+4/4) 
Finale der 1. Staffel 0.15 Quizduell 1.05  
Die Tierärzte – Retter mit Herz 1.50 Tim 
Mälzer kocht! 2.15 Mein Norden 2.30 Die 
Tagesschau 2000 2.45 Hallo Niedersachsen

8.10 Sehen statt Hören 8.40 hessenschau 
9.10 Bei Mudder Liesl 9.35 Morden im Nor-
den 10.25 NDR Talk Show 12.25 Nachtcafé 
13.55 Bärengeschwister (1/4) · Neue Doku-
reihe 14.25 Amerikas Naturwunder (7/8) 
15.10 Das Waisenhaus für wilde Tiere 
16.00 Kräuter der Welt (5/5) 16.45 Hessen 
à la carte 17.15 heimspiel! 17.45 Schau in 
meine Welt! 18.15 maintower weekend 
18.45 3 Zimmer, Küche, Date · Ein Single 
sucht die Wohnung zum Verlieben 19.30 
hessenschau 20.00 Tagesschau 20.15 Die 
Bergpolizei – Ganz nah am Himmel · Ein 
wahrer Wohltäter / Schatzsuche 22.00 
Z Kommissar Wallander Ein Mord im 
Herbst · TV-Krimi, GB/D/S 2012 · Mit Ken-
neth Branagh, Sarah Smart 23.30 Z 
Spion zwischen zwei Fronten Thriller, F/
GB 1966 · Mit Christopher Plummer, Romy 
Schneider 1.40 Z Kommissar Wallan-
der Ein Mord im Herbst TV-Krimi, GB/D/S 
2012 (Wh. von 22.00) 3.10 Die Bergpolizei 

7.10 Allein gegen die Zeit 8.00 Z Allein 
unter Schwestern Familienfilm, NL 2017 
9.20 Ein Zimmer mit Ausblick 10.05 Tier-
ärztin Dr. Mertens 10.55 Um Himmels Willen 
11.45 Der Osten – Entdecke wo du lebst 
12.15 MDR-Garten 12.45 Unser Dorf hat 
Wochenende 13.15 Sachalin – Russlands 
Insel zwischen den Welten 14.00 So schön 
ist Görlitz · Dok.-Film, D 2019 15.35 Elefant 
& Co. 16.00 MDR vor Ort 16.30 Z Liebe 
am Fjord – Das Ende der Eiszeit TV-Melo-
dram, D 2010 18.00 Unsere köstliche Hei-
mat 18.15 In Sachsen 18.54 Sandmänn-
chen 19.00 Regional 19.30 Aktuell 19.50 
Quickie 20.15 25 Jahre Feste-Shows – Das 
große Wiedersehen · Mod.: Florian Silberei-
sen · Mit Andy Borg, Ben Zucker, Stefan 
Mross u.a. 23.05 Kabarett im MDR · Philipp 
Schaller – Manchmal is komisch 0.35 Z 
Nichts zu verzollen Komödie, F 2010 2.15 
Z Liebe am Fjord – Das Ende der Eis-
zeit TV-Melodram, D 2010 (Wh. von 16.30) 

8.45 Tele-Gym 9.00 Sehen statt Hören 9.30 
Welt der Tiere 10.30 Z Utta Danella – 
Wachgeküsst TV-Liebeskomödie, D 2011 
12.00 Z Einfach Rosa – Verliebt, ver-
lobt, verboten TV-Romanze, D 2016 13.30 
Schönes Mittelfranken (1/4) 14.00 Fußball 
Der Club-Pokal-Triumph mit dem Finale 
2007 re-live: 1. FC Nürnberg – VfB Stuttgart 
16.00 Rundschau 16.15 Das Kornfeld – 
Dschungel für einen Sommer 17.00 Anna 
und die Haustiere 17.15 Blickpunkt Sport 
17.45 Zwischen Spessart und Karwendel 
18.30 Rundschau 19.00 Gut zu wissen 
19.30 Kunst & Krempel 20.00 Tagesschau 
20.15 Z Rama dama Liebesdrama, D 
1990 · Mit Dana Vávrová, Werner Stocker 
21.55 Rundschau Magazin 22.10 Z 
Wiedersehen mit einem Fremden TV-
Drama, D 2010 23.40 Z Der verlorene 
Bruder TV-Tragikomödie, D 2015 1.10 
Z Einfach Rosa – Verliebt, verlobt, 
verboten TV-Romanze, D ’16 (von 12.00) 

6.15 Schloss Einstein 7.05 Schau in meine 
Welt! 7.30 y Sehen statt Hören 8.00 
Brandenburg aktuell 8.30 Abendschau 9.00 
Z Song für Mia TV-Romanze, D 2018 
Mit Tim Oliver Schultz, Paula Kalenberg 
10.30 Z Auf der Straße TV-Drama, D 
2014 · Mit Christiane Hörbiger, Margarita 
Broich 12.00 Verrückt nach Fluss · Sonnen-
schein am Mittelrhein / Sagenhafte Loreley 
13.35 Rund um Garten 17.25 Unser Leben 
18.00 Um sechs 18.30 rbb Kultur 19.00 
Heimatjournal 19.30 Abendschau 20.00 
Tagesschau 20.15 Berlin – Schicksalsjahre 
einer Stadt · Das Jahr 2003 21.45 rbb24 
mit Sport 22.00 Z Nord bei Nordwest 
Waidmannsheil · TV-Krimi, D 2017 · Mit Hin-
nerk Schönemann, Henny Reents, Marleen 
Lohse 23.30 Z Loriots Ödipussi Komö-
die, D 1988 · Mit Vicco von Bülow, Evelyn 
Hamann, Edda Seippel 1.00 Transit · Kurz-
film, D 2016 1.10 A Streetphilosophy · Sei 
mal wild! / Empört Euch! 2.00 Hallo Montag 

17.00 Meine Traumreise nach Schottland 
17.30 SWR Sport 18.00 Aktuell (BW/RH) 
18.05 Hierzuland (RH) 18.15 Landesschau 
Mobil (BW) / Landgenuss (RH) 18.45 Stadt – 
Land – Quiz 19.30 Aktuell 20.00 Tages-
schau 20.15 Schlager-Spaß · Mod.: Andy 
Borg 22.20 Z A Die Brücke Antikriegs-
film, D 1959 · Mit Folker Bohnet, Fritz Wep-
per 0.00 Die Geschichte des Südwestens 
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Bitterstoffe für’s Immunsystem
Wenn es um unsere körpereigenen Abwehrkräfte geht, hat der 
Darm eine wichtige Bedeutung. Rund 70 Prozent  unserer Ab-
wehrzellen finden wir in der Darmwand. Bitterstoffe unterstüt-
zen den Darm bei seiner Immunarbeit und kurbeln so die Aus-

scheidung von Krankheits-Erregern, Giften und Schlacken an. Und nicht nur im 
Darm reagiert unser Körper auf Bitter, sondern auch in der Nase, den Nasen-
nebenhöhlen, der Lunge, der Harnblase und selbst im Herzen. Von diesen 
 Bereichen stoßen sog. Bitterrezeptoren das Immunsystem an.2
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Millionen Menschen falsch behandelt

Fehldiagnose Sodbrennen
Unangenehmes Aufstoßen – wir haben gelernt, dass zu viel Säure im Magen 
dieses Symptom auslöst. Um kein „Sodbrennen“ zu haben, greift rund die 

Hälfte der Betroffenen deshalb zum Magensäure-Blocker

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel, zur Linderung von leichten Verdauungs beschwerden (z. B. Völlegefühl,  Blähungen), sowie leichten krampfartigen 
Beschwerden im Magen-Darm-Trakt. Traditionelles Arzneimittel, das ausschließlich aufgrund langjähriger Anwendung registiert ist. Zu Risiken und Neben-
wirkungen lesen Sie die  Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Niehaus Pharma GmbH & Co.KG, 55218 Ingelheim

ANZEIGE

wenn ihre körpereigene Produktion 
nachlässt. Kaum im Mund, regt ein 
Körperreflex gezielt die Produktion 
der Magensäure an. Die Magen-
muskulatur wird gestärkt, die Fett-
verdauung kommt in Schwung 
und die Magenentleerung wird 
beschleunigt. Bitterstoffe haben 
zudem einen positiven Einfluss 
auf das Immunsystem. Entspannt 
wird der gestresste Magen durch 
die krampflösende Wirkung des 
Gänsefingerkrauts in Gasteo. „Bei 
quälendem Aufstoßen nach dem 
Abendessen schwör ich auf Gasteo. 
Das hat mir so schon manche 
Nacht gerettet“, schreibt eine Ver-
wenderin1.

Vorzugsweise nach dem 
Abendessen kommt es mit 

zunehmendem Alter zu 
quälendem Aufstoßen

Kaum ein Mensch weiß, dass sich 
hinter quälendem Aufstoßen auch 
ein Magensäure-Mangel verbergen 
kann. Dadurch bleibt der unverdaute 
Speisebrei zu lange im Magen liegen. 
Er fängt an zu gären und bildet 
Gase, die nach oben steigen. Das ist 
Auslöser des Aufstoßens, das man 
als Sodbrennen fehldeutet. Ein 
Säureblocker hemmt jetzt noch mehr 
Magensäure, was die Beschwerden 
weiter verschlimmert.

Raus aus dem Teufelskreis 
Heilpflanzen-Experten raten zum 
gezielten Einsatz pflanzlicher Bitter-
stoffe. Das ist der natürliche Ansatz 
zur Förderung der Magensäure, 

 

 Immer in der  
 Hausapotheke

Gasteo® Tropfen lindern quälendes 
Aufstoßen, Bauchschmerzen, Übel-
keit und andere Magen-Darm- 
Beschwerden auf ganz natürliche 
Weise. Egal, ob schwer verdauliches 
Essen, Stress oder Nervosität die 
Ursache sind. Die ganz besondere 
Kombination aus sechs Heilkräu-
tern sorgt dafür, dass der Bauch 
sich wieder entspannen kann. 
 Magen-Darm-Beschwerden werden 
deutlich spürbar gelindert und das 
Wohlbefinden kehrt zurück.

Gasteo®  
Magentropfen  
Ihrem Bauch zuliebe

Niehaus_Gasteo_rtv_M_0520_PSRscV2.indd   1 01.04.20   16:18

Hier winkt Bares
Rätsel oder Sudoku lösen & gewinnen!

a b c1 2 3 4

Teilnahmeschluss: 31.05.2020

Lösung Rätsel Lösung SudokuODER

Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme erst ab 18 Jahren. Mehrfachteilnahme möglich. Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Ausgeschlossen ist die 
Teilnahme über Gewinnspiel-Services oder sonstige gewerbliche Dienstleister sowie für Mitarbeiter der rtv media group GmbH und deren Angehörige. 
Auflösung und Gewinner nach Teilnahmeschluss auf www.rtv.de. Ausgenommen der Gewinner, werden die Teilnehmerdaten nach dem Gewinnspiel gelöscht. 
Die Datenschutzhinweise nach DSGVO zu den Gewinnspielen der rtv finden Sie beim Impressum.

333 €

  Telefon:

Bei der MEHRFACH-CHANCE können Sie mit einem Anruf durch die Beantwortung von 10 Fragen Ihre Gewinnchance bis um das 100-Fache 
(je richtige Antwort um das 10-Fache) erhöhen.
* € 0,50/Anruf a. d. dt. Festnetz; Mobil höher je nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbieters 
** € 0,65/Minute a. d. dt. Festnetz; Mobil höher je nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbieters

  SMS: rtv29.Lösung.Anschrift an die Kurzwahl 99 6 99 (€ 0,50/SMS)

  Post: Postkarte (€ 0,95) mit der Lösung an rtv Gewinnspiel, Postfach 2500, 5000 Salzburg, ÖSTERREICH
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Geldrätsel im Mai
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   7.05  Tigerenten Club      8.05  Tiere bis unters 
Dach          9.30  Die Sendung mit der Maus      10.03  <
? Immer wieder sonntags (1/16) Neue 
Folgen der Musikshow      12.03  Presseclub     
 12.45  Europamagazin      13.15  Auf Leben und 
Tod      14.03  Z Reiff für die Insel – Katha-
rina und die Dänen TV-Krimikomödie, D ’14     
 15.30  Z Heiraten macht mich nervös 
TV-Liebeskomödie, D 2005      17.00  Brisant     
 17.30  Der Corona-Koller – Verändert mich 
die Krise?      18.05  Bericht aus Berlin      18.30  
Sportschau      19.20  Weltspiegel      20.00  Tagess. 

   6.55  Wickie und die starken Männer        7.20  
Bibi Blocksberg        8.10  Bibi und Tina      8.35  Lö-
wenzahn      9.03  sonntags      9.30  

<
? Evange-

lischer Gottesdienst      10.15  Bares für Rares – 
Lieblingsstücke      12.00  ZDF-Fernsehgarten on 
tour      13.55  Duell der Gartenprofis      14.45  Z 
Der Wein und der Wind Komödie, F 2017
Mit Pio Marmaï u.a. NEU      16.30  planet e.     
 17.00  heute      17.10  Sportreportage      18.00  
ZDF.reportage      18.30  Terra Xpress      19.00  
heute / Wetter      19.10  Berlin direkt      19.30  Ter-
ra X · Welten-Saga (1/6): Die Schätze Afrikas 

   5.00  Der Blaulicht-Report · U.a.: Nackter 
Mann im Haus führt zu Traumatisierung bei 
22-Jähriger      6.20  Familien im Brennpunkt
U.a.: Sohn verfällt sexy Nachbarstochter          9.10  
Die Superhändler          11.45  Undercover Boss 
Hoyer Unternehmensgruppe / nicko cruises 
Flussreisen GmbH        13.25  Bauer sucht Frau 
International      15.50  Extra Spezial · Ralf, der 
Bauernreporter      16.45  Explosiv – Weekend     
 17.45  Exclusiv – Weekend      18.45  RTL aktuell     
 19.05  Llambis Tanzduell (3/6) · Neuseeland 
(Haka) · Kandidaten: Pascal Hens, Ingolf Lück 

   5.50  Auf Streife          8.00  So gesehen – Talk am 
Sonntag      8.20  Genial daneben – Das Quiz
Gäste: Hella von Sinnen, Wigald Boning, Mike 
Krüger, Max Giermann      9.15  111 Knallerpär-
chen!      11.10  The Voice Kids · Finale · Mod.: 
Thore Schölermann, Melissa Khalaj      14.05  
Z Bad Teacher Komödie, USA 2011 · Mit 
Cameron Diaz      15.50  Z Big Game – Die 
Jagd beginnt Actionfilm, FIN/GB/D 2014 · Mit 
Samuel L. Jackson, Onni Tommila      17.30  Mit 
Nagel und Köpfchen – Die große Kreativ-
Challenge      19.55  Sat.1 Nachrichten 

   5.50  Undateable · Eine Liveshow kommt in 
eine Bar      6.10  Two and a Half Men · Der Hei-
ratsantrag             / Hochzeit auf Ibiza / Das Traum-
paar / Zehn Finger, zehn Zehen / Willkommen 
in Malibu  8.10  Eine schrecklich nette Familie 
Früher oder später / Rücken wir zusammen       
 9.05  Galileo          12.05  Heroes of the Internet 
Show, D 2012                14.50  Crash Games – jeder 
Sturz zählt · Show, D 2015        17.00  taff week-
end      18.00  Newstime      18.10  Die Simpsons 
Vorwärts in die Zukunft / Ihr Kinderlein kom-
met        19.05  Galileo · Magazin, D 2019 

   5.45  Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
Der Insider / Kopflos / Tödliche Zweifel / Unter 
Druck / Die sechste Plage / Tödlicher Ehr-
geiz / Falsches Spiel / Eine Leiche im Keller                                
 16.10  Mein Leben auf Achse · Laura Brandes 
ist Truckerin / Elli Hönsch hat einen Food-
truck / Tanja Kaiser-Grünberg koordiniert ei-
nen Kirmesaufbau      17.00  auto mobil      18.15  
Biete Rostlaube, suche Traumauto      19.15  Ab 
ins Beet! Die Garten-Soap · Claus & Andi: 
Garten-Teich / Marco & André: Hühner-Para-
dies / Peter & Ivonne: Ecke der 3 Affen 

   YZ
+ 
20.15  Polizeiruf 110 v Heilig sollt 

ihr sein! · TV-Krimi, D 2020 
Mit Maria Simon, Lucas Gregoro-
wicz, Paraschiva Dragus u.a. 
Regie: Rainer Kaufmann   NEU 

   21.45  Anne Will Diskussion · Live  
   22.45  Tagesthemen  
   23.05  ttt – titel, thesen, 

temperamente Magazin  
  YZ
+ 
23.35  Zwei Herren im Anzug v

Drama, D 2018 · Mit Josef Bier-
bichler, Martina Gedeck u.a.  

  YZ
,
  1.50  Die Blechtrommel – Director’s 

Cut Drama, D/F 1979 · Mit David 
Bennent, Angela Winkler u.a.

    4.25  Brisant   Magazin
    4.50  Weltspiegel Magazin    

   YZ
+ 
20.15  Ella Schön – Die nackte 

Wahrheit v TV-Tragikomödie, 
D 2019 · Mit Annette Frier u.a.  

   21.45  heute-journal  
  YZ
+ 
22.15  Mord im Mittsommer (4/4)

In guten wie in schlechten Zeiten 
TV-Krimi, S 2019 · Mit Jakob 
Cedergren, Alexandra Rapaport

   23.45  ZDF-History Dokureihe, D 2020 
Kinder im Krieg – 
Was unsere Eltern erlebten  

  YZ
+
  0.35  Mord im Mittsommer (4/4) 

In guten wie in schlechten Zeiten 
TV-Krimi, S 2019 (Wh. von 22.15)  

  YZ
,
  2.05  Die Brücke – Transit in den Tod 

(4/5) TV-Krimi S/DK/D 2015 · Mit 
Sofia Helin, Thure Lindhardt u.a.      

    20.15  Bauer sucht Frau Interna-
tional (3/6) Doku-Soap, D 2020  
Inka Bause begleitet die ein-
geladenen Frauen auf ihren 
Reise zu deutschsprachigen 
Landwirten in aller Welt.   

   23.00  Llambis Tanzduell (3/6) 
Show, D 2020 · Neuseeland
(Haka) (Wh. von 19.05)  

   23.55  Bauer sucht Frau International 
(3/6) Doku-Soap   (Wh. von 20.15)  

    2.40  Der Blaulicht-Report 
Doku-Soap, D 2015 · U.a.: Senio-
rin verschwindet aus Tiefgarage / 
Mutter klaut in Jungen-Umkleide  

      4.25  Exclusiv – Weekend Magazin
Moderation: Frauke Ludowig    

   YZ
, 
20.15  Fluch der Karibik 

Piratenfilm, USA 2003 
Mit Johnny Depp, Geoffrey Rush, 
Orlando Bloom u.a. · Regie: Gore 
Verbinski   · Pirat Jack Sparrow hat 
das Kommando über sein Schiff 
verloren. Gemeinsam mit Will 
Turner nimmt er die Verfolgung 
seiner abtrünnigen Crew auf.

  YZ
+ 
23.05  Die letzte Festung

Actionfilm, USA 2001 · Mit Robert 
Redford, James Gandolfini u.a. 

  YZ
,
  1.25  Fluch der Karibik

Piratenfilm, USA 2003 · Mit Keira 
Knightley u.a. (Wh. von 20.15)  

    3.40  Auf Streife – Die Spezialisten 
    4.25  Auf Streife Doku-Soap      

   YZ
, 
20.15  Shape of Water – 

Das Flüstern des Wassers
Drama, USA/CDN 2017 
Mit Sally Hawkins, Michael 
Shannon, Richard Jenkins u.a.  
Regie: Guillermo del Toro NEU  

  YZ
, 
22.50  Es Horrorfilm, USA/CDN 2017

Mit Jaeden Lieberher, 
Bill Skarsgård, Sophia Lillis u.a.  
Regie: Andy Muschietti  

  YZ
,
  1.20  Shape of Water – Das Flüstern 

des Wassers Drama, USA/CDN 
2017 · Mit Octavia Spencer, 
Doug Jones u.a. (Wh. von 20.15)    

  YZ
,
  3.25  Shining Horrorfilm, GB 1980 

Mit Jack Nicholson, Shelley Du-
vall u.a. · Regie: Stanley Kubrick    

    20.15  Kitchen Impossible Show, 
D 2020 · Die lustigsten Momente
Seit der Pilotfolge der Kochshow 
im Jahr 2014 stellte Tim Mälzer 
bisher 57 Mal fest: „Backen ist 
kein Kochen!“ Weitere lustige 
Momente gab es jede Menge. Die 
Spezialausgabe präsentiert einen 
Zusammenschnitt aus sechs 
Jahren „Kitchen Impossible“.  

   23.25  Prominent! Magazin  
    0.05  Medical Detectives US-Doku-

reihe · U.a.: Der letzte Wille / 
Sprechender Tatort / Im Netz 
der Verführung / Pfad der Wahr-
heit / Tödliche Gefahr / Sterben 
und sterben lassen (bis   5.20)              

                   16.30  Z Das Kindermädchen: Mission 
Südafrika TV-Komödie, D 2018      18.00  Hun-
de verstehen!      18.45  Aktuelle Stunde      19.30  
Westpol      20.00  Tagesschau      20.15  Wunder-
schön! · Auf dem Tauernradweg      21.45  Mord 
mit Aussicht · Spätlese / Walzing Mathilde       
 23.20  Rentnercops · Einer ist immer der 
Loser / Atemlos durch die Nacht        1.00  Rock-
palast · The Godfathers / Hodja (bis 3.30)        

   6.00  Nordtour      6.45  Sofia Flux und das ma-
gische Hörgerät      7.10  Giraffe & Co.      7.35  
Einfach genial      8.00  Thomas Hengelbrock 
dirigiert Brahms      8.45  Jazz mit Elmar Brass 
Trio      9.00  Regional      9.30  Hamburg Journal     
 10.00  S-H Magazin      10.30  buten un binnen     
 11.00  Hallo Niedersachsen      11.30  Mein 
schönes Land TV      13.00  Gartenzeit spezial 
Gartenglück und reiche Ernte       13.30  Wun-
derschön! · Zypern auf eigene Faust      15.00  
Das erste Mal – Promi-TV-Premieren      16.00  
Lieb und teuer      16.30  So isst der Norden!
Kochen mit den Markthändlern in Uelzen     
 17.00  Bingo!      18.00  Nordseereport · Früh-
ling an der Nordsee      18.45  DAS!      19.30  Re-
gional        20.00  Tagesschau      20.15  Insel-
geschichten · Langeoog und Juist      21.45  
Bundesliga      22.05  Die NDR-Quizshow      22.50  
Sportclub      23.35  Sportclub Story · Das letzte 
Pokalspiel der DDR: Dynamo Dresden – PSV 
Schwerin      0.05  Quizduell      0.55  Anne Will     
 1.55  Nordseereport      2.40  NDR Talk Show        

     7.45  Hauptsache Kultur      8.15  heimspiel!     
 8.45  hessenschau      9.15  Tierärztin Dr. Mer-
tens · Finale der 4. Staffel      10.00  Familie Dr. 
Kleist (1/16)      10.50  In aller Freundschaft     
 11.35  In aller Freundschaft – Die jungen 
Ärzte      12.25  Z Das Kindermädchen: 
Mission Mauritius TV-Komödie, D 2017
Mit Saskia Vester      13.55  Das Waisenhaus für 
wilde Tiere      14.45  Erlebnisreise auf dem 
Ederhöhenweg · Dok.-Film, D 2017      16.15  
Alles Wissen      17.00  m€x      17.45  defacto     
 18.30  Hessen-Reporter        19.00  kriminalre-
port      19.30  hessenschau      20.00  Tagesschau     
 20.15  Herrliches Hessen · Unterwegs in und 
um Hessisch Lichtenau      21.00  Erlebnis Hes-
sen (1/2) · Unterwegs auf dem Grimmsteig     
 21.45  Bundesliga      22.05  heimspiel! Bun-
desliga      22.15  jackpot-jäger      23.00  strassen 
stars      23.30  Die Montagsmaler · Leicht & 
Locker – Künstlerkids      0.15  Ich trage einen 
großen Namen      0.45  jackpot-jäger      1.30  Sel-
tene Filmaufnahmen aus Hessen (3+2/3)            

   7.30  Verscharrt, entdeckt und heimgekehrt     
 8.00  Land – Liebe – Luft      8.30  MDR-Garten     
 9.00  Unser Dorf hat Wochenende      9.30  Ost-
wärts      10.15  Z Die Küste der Piraten 
Abenteuerfilm, I/F 1960 · Mit Lex Barker, 
Estella Blain u.a.      11.50  Riverboat      14.00  A 
Henne, Cohrs & Co.      15.30  Sport im Osten     
 16.45  In aller Freundschaft – Die jungen 
Ärzte 17.30 In aller Freundschaft        18.20  
Brisant      18.52  Sandmännchen      19.00  MDR 
Regional      19.30  Aktuell      19.50  Kripo live     
 20.15  Legenden · Ein Abend für Agnes 
Kraus      21.45  Aktuell      22.00  Bundesliga     
 22.20  MDR Zeitreise · Kinder des Krieges – 
Trauma einer Generation      22.50  Die Spur 
der Ahnen · Vom Vater erschossen – Ein 
Familiendrama 1945 / Geheimnis einer 
Flucht – Mein unbekannter Vater        23.50  Ver-
erbte Narben – Generationsübergreifende 
Traumata      0.40  Kripo live      1.05  Die Schlager 
des Monats · April      2.35  Sport im Osten      3.45  
Autobahn von oben nonstop          

   6.30  Dahoam is Dahoam        7.30  Tele-Gym    
 7.45  

<
? Panoramabilder / Bergwetter    

 8.25  Z Quatsch und die Nasenbär-
bande Familienfilm, D 2014      9.45  KlickKlack  
 10.15  Kath. Gottesdienst      11.00  Stammtisch 
· Live      12.00  quer      12.45  Meister Eder und 
sein Pumuckl        13.35  Willi wills wissen      13.45  
Bayern erleben      14.30  Überleben (2/6)     
 15.15  Mein Job – Dein Job      16.00  Rund-
schau      16.15  Gartenreise      16.45  Alpen-Do-
nau-Adria      17.15  Bachmeiers kulinarische 
Entdeckungsreisen      17.45  Regional      18.30  
Rundschau      18.45  freizeit      19.15  Unter un-
serem Himmel      20.00  Tagesschau      20.15  
Dottore d’Amore · Komödienstadel, D 2007 
Mit Heinz-Josef Braun u.a.      21.45  Blick-
punkt Sport      23.00  Rundschau Magazin     
 23.15  Fraueng’schichten (3/6)      23.45  Z 
Rama dama Liebesdrama, D 1990 · Mit 
Dana Vávrová, Werner Stocker      1.25  Bach-
meiers kulinarische Entdeckungsreisen     
 1.55  Unter unserem Himmel           

   7.20  Brisant      8.00  Brandenburg aktuell      8.30  
Abendschau      9.00  Z Die Landärztin – 
Schicksalswege · TV-Heimatfilm, D/A 2011     
 10.30  Z Hausbau mit Hindernissen 
TV-Komödie, D 2017      12.00  Nordisch herb     
 12.45  WaPo Bodensee (8/8) Finale der 2. 
Staffel      13.35  Mord mit Aussicht      14.20  Hei-
matjournal      14.45  Berlin – Schicksalsjahre 
einer Stadt      16.15  In aller Freundschaft – 
Die jungen Ärzte      17.05  In aller Fr.       17.50  
Sandmann      18.00  Um sechs      18.30  Garten-
zeit      19.00  Täter – Opfer – Polizei      19.30  
Abendschau      20.00  Tagesschau      20.15  Wer 
weiß denn sowas? · Gäste u.a.: Isabel Ed-
vardsson, Pascal Hens        21.45  rbb24 · mit 
Sport      22.00  Jede Antwort zählt · Mod.: 
Sascha Hingst      22.45  Vier Wände Berlin 
Filme mit Abstand      0.00  Der rbb macht Mu-
seum · Barberini      0.30  Der rbb macht Le-
sung · Katja Oskamp liest aus ihrem Buch 
„Marzahn Mon Amour“      0.45  Unser Leben     
 1.15  Gartenzeit      1.45  rbb Kultur            

                       18.00  Aktuell   (BW/RH)    18.05  Hierzuland   
(RH)    18.15  Ich trage einen großen Namen     
 18.45  Treffpunkt   (BW) /     Landesart   (RH)   
 19.15  Die Fallers      19.45  Aktuell        20.00  Ta-
gesschau      20.15  Unbekannte Helden – Wi-
derstand im Südwesten · Dok.-Film, D 2020   
NEU    21.45  Bundesliga        22.05  SWR Sport       
 22.50  Z Die Blumen von gestern Tra-
gikomödie, A/D/F 2016      0.45  Nuhr im Ersten          
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Streifenpolizistin 
Milla (F. Becht) 
trauert um ihren 
Kollegen und 
Geliebten Harry

Aktuell im TV

4 Fragen an ...
... Lars Becker. Bekannt wurde der ge-
bürtige Hannoveraner im Jahr 2000, 
als er mit Feridun Zaimoglu dessen Ro-
man „Kanak Attack“ verfilmte.  2003 
brachte der Regisseur und Autor dann 
die Reihe „Nachtschicht“ mit Armin 
Rohde ins Fern sehen. Becker spricht 
im Interview über seine Überlegungen 
zur 16. Episode „Cash & Carry“ . 

1 Das Thema „Diskriminie-
rung“ findet sich in vielen 

Varianten im Film. Welche 
 Aspekte waren Ihnen wichtig?  
Diskriminierung ist nicht mehr 
nur ein Minderheitenproblem. 
Es geht darum zu erkennen, dass 
die Diversität der Gesellschaft 
exponentiell zunehmen wird, in 
 Bezug auf viele Indikationen wie 
 Herkunft, Hautfarbe, Gender, Reli-
gion oder Armut. Damit einherge-
hend wird für uns alle – auch für 
die Polizei – ein soziales, globales 
Wissen und Gewissen nötig sein. 

2 Sie drehen auch Werbe-
spots gegen Rassismus. 

Warum liegt Ihnen das Thema 
so am Herzen?  
Wenn wir mal das Corona-Prob-
lem als temporär und lösbar be-
trachten, bleiben drei große glo-
bale Probleme: Migration, Armut, 
Klima. Alle drei führen unweiger-
lich zu den Themen Rassismus und 
soziale Diskriminierung.

3 Sie recherchieren im Vor-
feld viel für Ihre Bücher … 

Recherche ist für mich elementar 
und alternativlos. Nur so werden 
die Figuren keine Reisbrett-Cha-
raktere, sondern individuell und 
„character driven“.

4 Sie sagten einmal, jede 
„Nachtschicht“-Folge sei 

wie ein neues Rockalbum. Wel-
chen Sound hat „Cash & Carry“? 
Diese Folge hat den Sound von 
Klassik, Hip-Hop, Rap und Jazz!

Wirrwarr mit Wortwitz 
und starker Botschaft
Diese neue „Nachtschicht“ am Montagabend sollten Sie sich nicht  entgehen 
lassen: „Cash & Carry“ ist so unterhaltsam wie relevant, und Regisseur Lars 
 Becker hat erneut ein beeindruckendes Ensemble versammelt 

Streifenpolizistin 

trauert um ihren 

Geliebten Harry

Zwei Felsen in der 
Brandung: Erichsen 
(Armin Rohde) und 
Brenner (B. Auer)

Ein cooler Polizeifilm, in dem die 
Protagonisten reden, als hätten sie 
sehr viele coole Polizeifilme gese-
hen – so könnte man die 16. Episode 
von Lars Beckers grandioser Reihe 
„Nachtschicht“ beschreiben. Wo-
bei die Coolness nicht Selbstzweck 
bleibt: Thema ist Diskriminierung 
in diversen Schattierungen, auch 
Rassismus und Sexismus unter Poli-
zisten. Im Interview spricht Becker 
über seinen Leitgedanken (siehe 
rechts), dass eine zunehmend viel-
fältige Gesellschaft ein entsprechend 
globales Wissen und Gewissen erfor-
dert, gerade auch bei Staatsdienern. 

Rassistischer Pechvogel 
Nicht alle Polizisten verfügen in 
 Beckers Film über dieses Wissen 
und Gewissen. Benno Fürmann etwa 
spielt den Streifenbeamten Harry, 
einen Macho und Rassisten vor dem 
Herrn. Harry will auf eigene Faust 
ein Räuberduo stoppen, bestehend 
aus einem Großmaul afrikanischer 
Herkunft und einem ebenso blonden 
wie blöden Tunichtgut. Das endet 
für Harry tödlich, und nun jagt sei-
ne Kollegin und heimliche Gelieb-
te Milla die Täter. Was folgt, ist 
ein irres Wirrwarr aus bitterer 
 Action  und witzigen Wort-
gefechten. 

Friederike Becht („Käthe Kruse“) 
legt die Milla gekonnt als naives 
Mädchen mit einem Faible für böse 
Buben und markige Sprüche an. 
„Mit ’nem bisschen Glück hätte ich 
das verdammte Arschloch kaltge-
macht“, prahlt sie etwa nach der 
Konfrontation mit den Gangstern. 
Das Stammpersonal um Armin Roh-
de und Tedros Teclebrhan hingegen 
darf diesmal die ruhenden Polizeipo-
le geben, die auch angesichts zwie-
lichtiger Kollegen souverän bleiben. 
Letztere werden gespielt von weite-
ren tollen Gaststars wie Maximilian 
Brückner oder Nadeshda Brennicke. 

Nachschub schon in Sicht 
Ingesamt geht von dieser Nacht-
schicht ein echter Suchtfaktor aus.
Und schon bald gibt es Nachschub 
in Sachen coole Polizeifilme von 

Lars Becker: Am 
25. Mai, eben-

falls als „Fern-
sehfilm der 
Woche“ im 

ZDF,  läuft 

die dritte Episode von „Der gute Bul-
le“. In der Titelrolle natürlich wie-
der   Armin Rohde als ausgebrannter 
Kommissar  Fredo Schulz, der dies-
mal einen Spitzel in den eigenen Rei-
hen unschädlich machen muss. 

Die Kommissare Erichsen (Armin 
Rohde, l.) und Zekarias (Tedros 
Teclebrhan) erleben eine Nacht 
voll böser Überraschungen

Mo
20.15

ZDF

Nachtschicht
„Cash & Carry“ ist bereits die 
16. Episode der Kultreihe 
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NEU:
Telefonische 

Beratung.
Sicher und bequem 
von zuhause aus!

Treppenlifte von thyssenkrupp

Wir sind für Sie da.

Rufen Sie gebührenfrei an.

 0800 - 77 30 700
Mehr Informationen zu unserem Service 
in Zeiten von Corona unter 
www.thyssenkrupp-homesolutions.de

Sudoku im Mai
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Sudoku 
lösen &

333 €
gewinnen!

  Telefon:  EINFACH-CHANCE: 01378/420 130 *
MEHRFACH-CHANCE: 0900/3333 910 **

Bei der Mehrfach-Chance können Sie mit einem Anruf durch die Beantwortung von 10 Fragen 
Ihre Gewinnchance bis um das 100-Fache (je richtige Antwort um das 10-Fache) erhöhen.

* € 0,50/Anruf a. d. dt. Festnetz; Mobil höher je nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbieters 
** € 0,65/Minute a. d. dt. Festnetz; Mobil höher je nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbieters

  SMS: rtv30.Lösung.Anschrift an die Kurzwahl 99 6 99 (€ 0,50/SMS)

Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab 18 J. Mehrfachteilnahme möglich. Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. Ausgeschlossen ist die Teilnahme über Gewinnspiel-Services oder sonstige gewerbliche 
Dienstleister sowie für Mitarbeiter der rtv media group GmbH u. deren Angehörige. Lösung u. Gewinner 
nach Teilnahmeschluss: www.rtv.de. Löschung der Teilnehmerdaten (Gewinner ausgenommen) nach dem 
Gewinnspiel. Datenschutzhinweise nach DSGVO zu den rtv-Gewinnspielen finden Sie beim Impressum.

Teilnahmeschluss:
31.05.2020

Ein Gewinnspiel der 
rtv media group GmbH

DAS ERSTE ZDF RTL SAT. 1 PRO 7 VOX

NDR HR MDR BR RBB SWR

WDR

5.30 ZDF-Morgenmagazin 9.00 Tagesschau 
9.05 Live nach Neun 9.55 In aller Freund-
schaft – Die jungen Ärzte 10.45 Meister des 
Alltags 11.15 Wer weiß denn sowas? 12.00 
Tagesschau 12.15 ARD-Buffet 13.00 Mit-
tagsmagazin 14.00 Tagesschau 14.10 Rote 
Rosen 15.00 Tagesschau 15.10 Sturm der 
Liebe 16.00 Tagesschau 16.10 Sehnsucht 
Segeln (10/10) 17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Gefragt – Gejagt 18.50 Groß-
stadtrevier 19.45 Wissen vor acht – Zukunft 
19.50 Wetter 19.55 Börse 20.00 Tagesschau

5.00 ZDF.reportage 5.30 ZDF-Morgenmaga-
zin 9.00 heute Xpress 9.05 Volle Kanne – 
Service täglich 10.30 Notruf Hafenkante 
11.15 SOKO Wismar 12.00 heute 12.10 
drehscheibe 13.00 Mittagsmagazin 14.00 
heute – in Deutschland 14.15 Die Küchen-
schlacht 15.00 heute Xpress 15.05 Bares für 
Rares 16.00 heute – in Europa 16.10 Die 
Rosenheim-Cops 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 18.00 SOKO 
München 19.00 heute 19.20 Wetter 19.25 
WISO · Identitätsklau im Netz – Was tun?

5.10 Explosiv – Weekend 6.00 Guten Morgen 
Deutschland 8.30 GZSZ 9.00 Unter uns 
9.30 Alles was zählt 10.00 Der Blaulicht-
Report · U.a.: Heimliches Zeltlager deckt  
Familiendrama auf / Nachbar randaliert mit 
Vorschlaghammer 12.00 Punkt 12 14.00 Die 
Superhändler – 4 Räume, 1 Deal 15.00 Kitsch 
oder Kasse 16.00 Marco Schreyl 17.00 
Hensslers Countdown – Kochen am Limit 
17.30 Unter uns 18.00 Explosiv 18.30 Ex-
clusiv 18.45 RTL aktuell 19.05 Alles was 
zählt 19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

5.30 Sat.1-Frühstücksfernsehen · Mod.: Mat-
thias Killing, Alina Merkau, Marlene Lufen, 
Daniel Boschmann, Jochen Schropp, Karen 
Heinrichs, Christian Wackert · Live 10.00 Im 
Namen der Gerechtigkeit – Wir kämpfen für 
Sie! 12.00 Anwälte im Einsatz 14.00 Auf 
Streife 15.00 Auf Streife – Die Spezialisten 
16.00 Klinik am Südring 17.00 Die Familien-
helfer 17.30 Auf Streife – Die Spezialisten 
18.00 Richter und Sindera – Ein Team für 
harte Fälle 18.30 Grünberg und Kuhnt 19.00 
Big Brother 19.55 Sat.1 Nachrichten

5.30 2 Broke Girls 5.50 Mike & Molly 6.10 
Mom 7.00 Fresh off the Boat 7.50 Last Man 
Standing 8.20 Speechless 9.10 How I Met 
Your Mother 10.55 Mike & Molly 11.20 Man 
with a Plan 11.45 Last Man Standing · Finale 
der 4. St. 12.10 2 Broke Girls 12.35 Mom 
13.30 Two and a Half Men 14.45 The Middle 
15.40 The Big Bang Theory · U.a: Der Zeit-
spar-Modus / Die retrospektive Retrospektive 
17.00 taff 18.00 Newstime 18.10 Die Simp-
sons · Auf dänische Steine können Sie bau-
en / Ziemlich beste Freundin 19.05 Galileo

5.20 CSI: NY 6.55 CSI: Den Tätern auf der 
Spur 8.50 Verklag mich doch! 10.50 vox 
nachrichten 10.55 Mein Kind, dein Kind – Wie 
erziehst du denn? 12.00 Shopping Queen 
13.00 Zwischen Tüll und Tränen 14.00 Mein 
Kind, dein Kind – Wie erziehst du denn? 
15.00 Shopping Queen 16.00 4 Hochzeiten 
und eine Traumreise 17.00 Zwischen Tüll und 
Tränen · U.a.: Dresden: „Hochzeitshaus“ / 
Mönchengladbach: „Sanna Lindström“ 18.00 
First Dates – Ein Tisch für zwei 19.00 Das 
perfekte Dinner · Tag 1: Gundula, Allgäu

20.15 Kinder des Krieges 
Deutschland 1945  
Dokumentarfilm, D 2020 NEU 

21.45 Hart aber fair Diskussion
22.45 Tagesthemen
23.15 Mit Gott gegen Hitler  

Doku, D 2020 · Bonhoeffer und 
der christliche Widerstand

 0.00 Nachtmagazin
YZ
+
 0.20 Polizeiruf 110 v Heilig sollt ihr 

sein! · TV-Krimi, D 2020 · Mit 
Maria Simon, Lucas Gregorowicz 

 1.50 Tagesschau
 1.55 Kinder des Krieges Dokumen-

tarfilm, D 2020 (Wh. von 20.15)
 3.25 Tagesschau
 3.30 Hart aber fair Diskussion

YZ
+
20.15 Nachtschicht v  

Cash & Carry · TV-Krimi, D 2020 
Mit Barbara Auer, Armin Rohde 
Regie: Lars Becker NEU 

21.45 heute-journal
YZ
+YV
22.15 Ein leichtes Mädchen v 

Komödie, F 2019 · Mit Mina Farid, 
Zahia Dehar, Benoît Magimel u.a. 
Regie: Rebecca Zlotowski NEU 

23.40 heute+
YZ
,
23.55 Teheran Tabu v 

Animationsfilm, D/A 2017 
Regie: Ali Soozandeh

YZ
,
 1.25 Die Brücke – Transit in den Tod 

(5/5) TV-Krimi S/DK/D 2015 · Mit 
Sofia Helin, Dag Malmberg u.a. 

 3.20 Bares für Rares Trödelshow 

20.15 Wer wird Millionär?  
Quizshow, D 2020  
Moderation: Günther Jauch

22.15 Extra – Das RTL Magazin 
Moderation: Nazan Eckes

23.25 Spiegel TV Magazin
 0.00 Nachtjournal
 0.30 Die Alltagskämpfer –  

ÜberLeben in Deutschland 
Reportagereihe, D 2020 
Medizin auf vier Pfoten –  
Einsatz für die Assistenzhunde

 1.15 Ohne Filter – So sieht mein 
Leben aus! Reportagereihe, D 
2020 · Auswanderer in Australien 

 1.45 Der Blaulicht-Report  
Doku-Soap (bis 5.05)

Y?20.15 Big Brother Show, D 2020 
Die Entscheidung  
Moderation: Jochen Schropp

22.15 akte. Magazin · Live
23.15 Promis unter Palmen – Für 

Geld mache ich alles! Show,  
D 2020 · Kandidaten: Janine 
Pink, Matthias Mangiapane,  
Tobias Wegener, Bastian Yotta, 
Carina Spack, Ronald Schill,  
Eva Benetatou, Claudia Obert

 1.10 Die Unglaublichsten ...  
Aufreger · Show, D 2019

 3.10 Profiling Paris Krimiserie,  
F 2013 · Mörderisches  
Vermächtnis / Stimmen

 4.55 Auf Streife Doku-Soap

20.15 Young Sheldon Comedy- 
serie, USA 2018 · Glaubenskrise, 
Oktopus-Aliens und die perfekte 
Mutter / Steuererklärung, Fisch- 
sauce und kein Vorbild mehr

21.15 The Big Bang Theory  
Comedyserie, USA 2011  
Das Speckerman-Trauma

21.40 The Big Bang Theory Comedy-
serie, USA 2012 · Kinder? Nein 
danke! / Penny und Leonard 
2.0 / Spaß mit Flaggen

23.10 Late Night Berlin Show, D 2020 
 0.20 Baywatch Berlin Show, D 2020
 1.35 Young Sheldon (Wh. v. 20.15)
 2.25 The Big Bang Theory (v. 21.15)
 3.55 Baskets Comedyserie, USA 2017

20.15 First Dates Hotel (3/6)  
Doku-Soap, D 2019 · Make-up 
Artist Franziska / Sachbearbeiter 
Lukas / Ingenieur Marcus 
Franziska trifft auf Lukas, der 
hofft, endlich auf eine unkompli-
zierte Frau fürs Leben zu treffen.  

22.10 Prince Charming (3/9)  
Doku-Soap, D 2019

23.40 vox nachrichten
 0.00 Medical Detectives –  

Geheimnisse der Gerichts-
medizin US-Dokureihe · U.a.: 
In Schutt und Asche / Schick-
salsschläge / Tödliche Träume / 
Rekonstruktion des Todes /  
Ungehörte Schreie (bis 5.20)

14.25 In aller Freundsch. – Die jungen Ärzte 
16.00 Aktuell 16.15 Hier und heute 18.00 
Akt./ Lokalzeit 18.15 Servicezeit 18.45 Akt. 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Feuer & Flamme 21.00 Passt,  
wackelt und hat Luft 21.45 Aktuell 22.10 
Ladies Night · Best-of 23.10 Mitternachts-
spitzen 0.10 Mitternachtsspitzen Classics 
1.10 Ladies Night 2.10 Erlebnisreisen 

6.20 Die Fallers 6.50 Lieb und teuer 7.20 
mareTV 9.00 Regional 9.30 Hamburg Jour-
nal 10.00 S-H Magazin 10.30 buten un 
binnen 11.00 Hallo Niedersachsen 11.35 
Einfach genial 12.00 Giraffe & Co. 12.25 In 
aller Freundschaft 13.10 In aller Freund-
schaft – Die jungen Ärzte 14.00 NDR Info 
14.15 die nordstory 15.15 Wer weiß denn 
sowas? 16.00 NDR Info 16.20 Mein Nach-
mittag 17.10 Leopard & Co. 18.00 Regional 
18.15 Die Nordreportage · Gastank im Gra-
ben – Schwertransport mit Hindernissen 
18.45 DAS! 19.30 Regional 20.00 Tages-
schau 20.15 Markt · Nuss-Nougat-Cremes: 
Wie gut ist die Qualität? 21.00 Die Tricks der 
Zuckerindustrie 21.45 NDR Info 22.00 45 
Min Rätsel Vogelsterben – Der Kampf um 
die Artenvielfalt 22.45 Kulturjournal 23.15 
Z Maria Wern, Kripo Gotland Schnee-
träume TV-Krimi, S 2011 · Mit Eva Röse, A. 
Svensson 0.45 Die Tricks der Zuckerindus-
trie 1.30 Markt 2.15 So isst der Norden! 

6.25 Sierra Nevada 6.50 Die Pfefferkörner 
7.20 Meine Ausbildung 2019 7.50 mainto-
wer weekend 8.20 hessenschau 8.50 Die 
Ratgeber 9.20 Der Traum von der Neuen 
Welt (4/4) 10.05 Bärengeschwister (1/4) 
10.35 Im Bann der Jahreszeiten 11.15 Gi-
raffe, Erdmännchen & Co. 12.05 Wer weiß 
denn sowas? 12.50 Verrückt nach Meer 
13.40 Familie Dr. Kleist (1/16) 14.30 Z 
Das Kindermädchen: Mission Südafrika 
TV-Komödie, D 2018 16.00 hallo hessen 
16.45 hessenschau 17.00 hallo hessen 
17.50 hessenschau 18.00 Maintower 
18.25 Brisant 18.45 Die Ratgeber 19.15 
alle wetter 19.30 hessenschau 20.00 Ta-
gesschau 20.15 defacto 21.00 kriminalre-
port 21.30 hessenschau 21.45 Z Tatort 
Level X · TV-Krimi, D 2017 · Mit Alwara Hö-
fels u.a. 23.15 heimspiel! 0.00 Z A Die 
Brücke Antikriegsfilm, D 1959 1.35 Z 
Das Kindermädchen: Mission Südafrika 
TV-Komödie, D 2018 (Wh. von 14.30)

6.10 Wuhladko 6.40 nano 7.10 Rote Rosen 
8.00 Sturm der Liebe 8.50 In aller Freund-
schaft – Die jungen Ärzte 9.40 Quizduell – 
Der Olymp 10.30 Elefant, Tiger & Co. 11.00 
MDR um elf 11.45 In aller Freundschaft 
Sinnkrise 12.30 Z Meine Nachbarn mit 
dem dicken Hund TV-Tragikomödie, D 
2019 Mit Steffi Kühnert u.a. 14.00 MDR um 
zwei 15.15 Wer weiß denn sowas? 16.00 
MDR um vier 17.45 Aktuell 18.10 Brisant 
18.54 Sandmännchen 19.00 MDR Regional 
19.30 Aktuell 19.50 Mach dich ran! 20.15 
Z Polizeiruf 110 Tod eines Fahnders 
TV-Krimi, D 2007 · Mit Jaecki Schwarz, 
Wolfgang Winkler 21.40 Aktuell 22.05 Fakt 
ist! 23.05 Z A Die Russen kommen 
Kriegsfilm, DDR 1968 · Mit Gert Krause-
Melzer, Viktor Perevalov 0.35 Z Der 
Zürich-Krimi Borcherts Abrechnung · TV-
Krimi, D 2016 · Mit Christian Kohlund u.a. 
2.05 Fakt ist! 3.05 Autobahn von oben 
 nonstop 3.30 SachsenSpiegel

6.00 freizeit 6.30 Sturm der Liebe 7.20 
Tele-Gym 7.35 

<
? Panoramabilder / 

Bergwetter 8.30 Tele-Gym 8.45 Seehund, 
Puma & Co. 9.35 Panda, Gorilla & Co. 10.25 
Überleben (2/6) 11.10 Der Geist Europas 
(3/4) 11.55 In aller Freundschaft 12.40 
Hauptstadtrevier 13.30 Kunst & Krempel 
14.00 Schönes Landleben 14.45 Wer weiß 
denn sowas? 15.30 Schnittgut. Alles aus 
dem Garten 16.00 Rundschau 16.15 Wir in 
Bayern 17.30 Regional 18.00 Abendschau 
18.30 Rundschau 19.00 Unkraut 19.30 
Dahoam is Dahoam 20.00 Tagesschau 
20.15 Lust aufs Land – Bayerische Hofge-
schichten (1/4) Neue Dokureihe 21.00 Bay-
ern erleben · Der Ammergauer Meditations-
weg 21.45 Rundschau Magazin 22.00 Le-
benslinien · Die Tangobäuerin aus dem All-
gäu 22.45 Fast wia im richtigen Leben 
Humoresken mit Gerhard Polt und Gisela 
Schneeberger 23.30 Mama Bavaria 0.15 
Ringlstetter 1.05 Dahoam is Dahoam

6.00 Potsdam erwacht 6.15 rbb Praxis 7.00 
Gartenzeit 7.30 Die Wahrheit über Schnitt-
blumen 8.00 Brandenburg aktuell 8.30 
Abendschau 9.00 In aller Fr.  9.45 In aller 
Freundschaft – Die jungen Ärzte 10.30 Rote 
Rosen 11.20 Sturm der Liebe 12.10 Paul 
Kemp – Alles kein Problem · Finale der 1. 
Staffel 13.00 rbb24 13.10 Verrückt nach 
Meer 14.00 Die Robbenzähler vom Baikal-
see 14.30 Z Ich liebe meine Familie, 
ehrlich TV-Komödie, D 1998 · Mit S. von 
Borsody 16.00 rbb24 16.15 Wer weiß denn 
sowas? 17.05 Kesslers Expedition 18.00 
Um sechs 18.27 zibb 19.30 Abendschau 
20.00 Tagesschau 20.15 Super.Markt 
21.00 Die Wahrheit über Tierversuche 
21.45 rbb24 mit Sport 22.00 Z Tatort 
Schlafende Hunde · TV-Krimi, D 2010 · Mit 
Sabine Postel, Oliver Mommsen 23.30 Z 
Polizeiruf 110 Der Riss · TV-Krimi, D 1991  
Mit Michael Kind u.a. 1.00 Mord mit Aussicht 
1.45 Nordisch herb 2.35 WaPo Bodensee 

16.05 Kaffee oder Tee 18.00 Aktuell 18.15 
Mensch, Leute! 18.45 Landesschau 19.30 
Aktuell 20.00 Tagesschau 20.15 rundum 
gesund · Das Kreuz mit dem Rücken 21.00 
Die Ernährungs-Docs · Bluthochdruck / 
Rheuma und Arthrose / Aphthen 21.45  
Aktuell 22.00 Sag die Wahrheit 22.30 Meis-
ter des Alltags 23.00 Wer weiß denn sowas? 
23.45 Stadt – Land – Quiz 0.30 Quizduell 
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gerung des Sortiments sowie die rechtli-
chen Rahmenbedingungen bei der Arz-
neimittelabgabe setzen eine große 
Sachkenntnis voraus.

Apotheker haben  
stets ein offenes Ohr
Für die Münchnerin ist das Menschliche 
das Spannendste an ihrem Beruf. Und 
Abwechslung bietet er ebenfalls reichlich. 
„Unsere Apothekentür ist für jeden offen. 
Jeder kann seine Fragen, Sorgen und Nö-
te direkt dem Fachpersonal schildern und 
sofort – ohne Wartezeit und Bürokratie – 
Hilfe bekommen. Vor allem bei leichte-
ren Erkrankungen wie grippalem Infekt 
oder Heuschnupfen wird die Beratung in 
Apotheken vor Ort gern angenommen. 

Wir können abgrenzen, wo Selbstmedika-
tion aufhört und der Arzt aufgesucht wer-
den muss.“ Blutdruck- und Blutzucker-
messungen werden ebenfalls in der 
Apotheke gemacht. Die Ergebnisse kön-
nen die Mitarbeiter sofort erklären und 
bei Bedarf an den Arzt weiterverweisen. 
„Die Zusammenarbeit mit den Ärzten 
hier läuft prima“, freut sich die Apotheke-
rin. „Unser Riesenvorteil ist die Indivi-
dualität, mit der wir auf jeden Einzelnen 
eingehen. Das kann ein Computer nicht.“

B ereits als Schülerin wusste Marion 
Hill (53), dass sie später einmal 
Apothekerin werden will. „Das 

Wissen und das Handwerk, Arzneien 
verschiedenster Art herzustellen, und an-
dere Menschen davon profitieren zu las-
sen – das hat mich schon immer faszi-
niert.“ Mit gerade mal 29 Jahren hat 
Marion Hill dann tatsächlich ihren 
Traum verwirklicht und eine eigene Apo-
theke in München eröffnet. Um dieses 
Ziel zu erreichen, ist ein umfangreiches 
Fachwissen nötig. Denn Apotheker müs-
sen über alle relevanten Informationen zu 
den Wirkstoffen, Produkten und auch de-
ren Anwendung verfügen, die für den 
einzelnen Patienten von Bedeutung sind. 
Aber auch die Bereiche Einkauf und La-

Die Apotheken vor Ort sind ein Treffpunkt für gesund-
heitsbewusste Kunden, die sich mit Experten  
austauschen und persönlich beraten lassen möchten.

ANZEIGE

Nicht verschreibungspflichtige 
Arzneimittel werden meistens 
vom Apotheker empfohlen – oder 
aber vom Arzt, indem er sie auf 
dem Grünen Rezept vermerkt. 
„Ich halte das Grüne Rezept für 
eine gute Erfindung“, erklärt die 
Apothekerin Marion Hill. Schließ-
lich dient es auch als Gedanken-
stütze, denn der Arzt vermerkt 
darauf alle wichtigen Informatio-
nen wie den Namen des Arznei-
mittels, die Darreichungsform 
und die Packungsgröße. Viele 
Krankenkassen übernehmen 
im Rahmen von sogenannten 
Satzungsleistungen die Kosten 
für bestimmte Arzneimittel, zu 
denen der Arzt mit einem Grünen 
Rezept geraten hat. 

Das Grüne Rezept 
hat viele Vorteile

Jeder Tag stellt  
Marion Hill, Inhaberin 

der Heimeran  
Apotheke, vor neue 
Herausforderungen

„Jeder bekommt hier
die Zeit, die er braucht“

Mehr Infos zu den Apotheken vor Ort finden Sie auf:
www.gesundheit-ganz-persoenlich.de

BAH_Imagekampagne_2020_GruenesRezept_197x240-LH.indd   1 26.03.20   11:49

Streaming- & Mediatheken-Tipps

Vom verhassten Kriegsgegner zum 
englischen Kriegsgefangenen und 
zur gefeierten Fußballlegende von 
Manchester City war es ein lan-
ger Weg für Bert Trautmann. Die 
Geschichte des 2013 verstorbenen 
Bremers bietet den perfekten Stoff 

für die Kinoleinwand. Regisseur 
Marcus H. Rosenmüller („Beste 
Zeit“) hat sie mit eindrucksvollen 
Bildern, viel Herz und einem groß-
artigen David Kross („Der Vorle-
ser“) in der Hauptrolle 
packend verfilmt.  

Trautmann

JETZT AUF SKY TICKET | Film

The World According to ...

JETZT AUF DISNEY+ | Dokureihe 

Schauspieler Jeff Goldblum („Juras-
sic Park“) hat sich bis heute eine 
kindliche Neugierde bewahrt. Da-
mit und mit jeder Menge Humor 
geht der 67-Jährige in jeder der 
zwölf Folgen einer scheinbar all-
täglichen Sache auf den 
Grund – etwa Kaffee.

Dispatches from Elsewhere

AB 8. MAI | Serie 

Sechs Jahre nach dem Finale von 
„How I Met Your Mother“ kehrt 
Jason Segel mit einer neuen Serie 
zurück – als Produzent und Haupt-
darsteller. Weitere Stars der Mys-
teryserie sind u.a. Sally Field und 
Richard E. Grant. 

Professor T.

AB 8. MAI | Serie 

Matthias Matschke kommt für 
eine letzte Staffel als eigenwilliger 
Kriminalpsychologe Professor T. 
zurück nach Köln und auf den Bild-
schirm. Er will den Mord an Kom-
missarin Deckert aufklären. – Ab 
8.5. eine Woche vor der TV-Premie-
re abrufbar.

After Life

JETZT AUF NETFLIX | Serie 

Zynische Menschenfeinde sind 
die Paraderolle des britischen Ko-
mikers Ricky Gervais. In der Net-
flix-Serie ist der Krebstod seiner 
geliebten Frau der Grund für Rickys 
alias Tonys Hass. In Staffel 2 gelobt 
er nun Besserung. 
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WDR

5.30 ZDF-Morgenmagazin 9.00 Tagesschau 
9.05 Live nach Neun 9.55 In aller Freund-
schaft – Die jungen Ärzte 10.45 Meister des 
Alltags 11.15 Wer weiß denn sowas? 12.00 
Tagesschau 12.15 ARD-Buffet 13.00 Mit-
tagsmagazin 14.00 Tagesschau 14.10 Rote 
Rosen 15.00 Tagesschau 15.10 Sturm der 
Liebe 16.00 Tagesschau 16.10 Verrückt nach 
Meer 17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Gefragt – Gejagt 18.50 WaPo Bodensee · 
Geraubte Zukunft 19.45 Wissen – Natur 
19.50 Wetter 19.55 Börse 20.00 Tagesschau

5.00 hallo deutschland 5.30 ZDF-Morgenma-
gazin 9.00 heute Xpress 9.05 Volle Kanne – 
Service täglich 10.30 Notruf Hafenkante 
11.15 SOKO Wismar 12.00 heute 12.10 
drehscheibe 13.00 Mittagsmagazin 14.00 
heute – in Deutschland 14.15 Die Küchen-
schlacht 15.00 heute Xpress 15.05 Bares für 
Rares 16.00 heute – in Europa 16.10 Die 
Rosenheim-Cops 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 18.00 SOKO 
Köln 19.00 heute 19.20 Wetter 19.25 Die 
Rosenheim-Cops · Matchball für eine Leiche

5.05 Der Blaulicht-Report 5.25 Exclusiv 5.35 
Explosiv 6.00 Guten Morgen Deutschland 
8.30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 9.00 Unter 
uns 9.30 Alles was zählt 10.00 Der Blaulicht-
Report · U.a.: Kinder betteln um Essen / Gärt-
ner wird verdächtigt 12.00 Punkt 12 14.00 
Die Superhändler – 4 Räume, 1 Deal 15.00 
Kitsch oder Kasse 16.00 Marco Schreyl 
17.00 Hensslers Countdown – Kochen am 
Limit 17.30 Unter uns 18.00 Explosiv 18.30 
Exclusiv 18.45 RTL aktuell 19.05 Alles was 
zählt 19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

5.30 Sat.1-Frühstücksfernsehen · Mod.: Mat-
thias Killing, Alina Merkau, Marlene Lufen, 
Daniel Boschmann, Jochen Schropp, Karen 
Heinrichs, Christian Wackert · Live 10.00 Im 
Namen der Gerechtigkeit – Wir kämpfen für 
Sie! 12.00 Anwälte im Einsatz 14.00 Auf 
Streife 15.00 Auf Streife – Die Spezialisten 
16.00 Klinik am Südring 17.00 Die Familien-
helfer 17.30 Auf Streife – Die Spezialisten 
18.00 Richter und Sindera – Ein Team für 
harte Fälle 18.30 Grünberg und Kuhnt 19.00 
Big Brother 19.55 Sat.1 Nachrichten

8.00 The Big Bang Theory 9.10 How I Met 
Your Mother 10.55 Mike & Molly 11.20 Man 
with a Plan 11.45 Last Man Standing (1/22)  
Neue Folgen der 5. Staffel 12.10 2 Broke Girls 
12.35 Mom 13.30 Two and a Half Men · U.a.: 
Tot, tot, Koma, Florida 14.45 The Middle · Der 
Optimist / Die Sprechzeiten 15.40 The Big 
Bang Theory · Das Princeton-Problem / Die 
Nowitzki-Provokation / Das Doktor-Ramona-
Dankeschön 17.00 taff 18.00 Newstime 
18.10 Die Simpsons · Feigheit kommt vor 
dem Fall / Der traurige Clown 19.05 Galileo

5.20 CSI: NY 6.55 CSI: Den Tätern auf der 
Spur ·  Bullen kommen teuer / Inferno, Fege-
feuer ... Paradies? 8.50 Verklag mich doch! 
10.50 vox nachrichten 10.55 Mein Kind, dein 
Kind – Wie erziehst du denn? 12.00 Shopping 
Queen 13.00 Zwischen Tüll und Tränen 14.00 
Mein Kind, dein Kind – Wie erziehst du denn? 
15.00 Shopping Queen 16.00 4 Hochzeiten 
und eine Traumreise · Tag 2: Anna Marie, 
Nürnberg 17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 First Dates – Ein Tisch für zwei 19.00 
Das perfekte Dinner · Tag 2: Melike, Allgäu

20.15 Die Heiland –  
Wir sind Anwalt v Anwalts-
serie, D 2020 · Ausgemustert

21.00 In aller Freundschaft v  
Krankenhausserie, D 2020  
Bombenstimmung

21.45 Report Mainz Magazin
22.15 Tagesthemen
22.45 Kölner Treff Talkshow, D 2020 

Gäste: Anja Kling, Gerit Kling, 
Valer Sabadus, Kübra Gümüsay

 0.15 Nachtmagazin
 0.35 Die Heiland – Wir sind Anwalt 

v Anwaltsserie (Wh. von 20.15)
 1.20 In aller Freundschaft v Kran-

kenhausserie (Wh. von 21.00)
 2.10 Kölner Treff Talkshow

20.15 Deutschland von oben – 
1945 Dokureihe, D 2020

21.00 Frontal 21 Politmagazin, D 2020
21.45 heute-journal
22.15 Die Anstalt Kabarett, D 2020  

Mit Katie Freudenschuss,  
Moritz Neumeier u.a. · Live

23.00 Leschs Kosmos Magazin 
Corona – Wege aus der Krise

23.30 Markus Lanz Talkshow
 0.45 heute+
YZ
+
 1.00 Ein leichtes Mädchen v 

Komödie, F 2019 · Mit Mina Farid 
Regie: Rebecca Zlotowski

YZ
+
 2.25 The Fall v Walk the Line 

TV-Krimi, GB 2014 · Mit Gillian 
Anderson, Colin Morgan u.a. 

20.15 Nachtschwestern (1/10)  
Neue Folgen der 2. Staffel 
Arztserie, D 2020 · Fluchtinstinkt

21.15 Jenny – echt gerecht! (1/10) 
Anwaltsserie, D 2018  
Wh. der 1. Staffel · Ex & Hopp

22.15 Take Me Out Datingshow,  
D 2017 · Mod.: Ralf Schmitz

23.05 Temptation Island –  
Versuchung im Paradies (9/10) 
Doku-Soap, D 2020

 0.00 Nachtjournal
 0.30 Bones – Die Knochenjägerin 

Krimiserie, USA 2009 · U.a.:  
Der Doppeltod des Dahingegan-
genen / Mädchenkopf mit Maske 

 3.55 Der Blaulicht-Report 

20.15 Navy CIS Krimiserie,  
USA 2018-2019 · Mit List  
und Tücke / Der letzte Mann

22.15 Hawaii Five-0 Krimiserie,  
USA 2018 · Hitzewelle

23.10 Spiegel TV Reportage  
D 2020 · Abschlepper treffen 
Fahrrad-Cops – Neues von  
den Schrottplatz-Brüdern

 0.15 Dinner Party – Der Late-Night-
Talk Gespräch, D 2020 
Gast: Jasmin Wagner

 1.15 So gesehen Magazin
 1.20 Navy CIS (Wh. von 20.15)
 2.40 Hawaii Five-0 (Wh. von 22.15)
 3.20 Profiling Paris Krimiserie
 4.15 Auf Streife Doku-Soap

20.15 Joko & Klaas gegen  
ProSieben (1/5) Neue Folgen 
der 3. Staffel · Show, D 2020 
Gäste: Vanessa Mai, Ben, Axel 
Stein, Paul Janke, Icke, Jan  
Stecker · Mod.: Steven Gätjen

22.45 Balls – für Geld mache ich 
alles (1/6) Neue Show, D 2020  
Mod.: Christian Düren

23.45 Alle Wege führen nach Ruhm 
Show, A 2020

 0.55 Spätnachrichten
 1.00 Die beste Show der Welt  

Show, D 2017 · Moderation: 
Jeannine Michaelsen, Joko Win-
terscheidt, Klaas Heufer-Umlauf

 2.15 Balls (1/6) Show (Wh. v. 22.45)

20.15 Sing meinen Song –  
Das Tauschkonzert (1/7)  
Neue Folgen der 7. Staffel  
Show, D 2020 · Mit Max Giesin-
ger, LEA, MoTrip, Nico Santos, 
Jan Plewka, Ilse DeLange  
Moderation: Michael Patrick Kelly

22.10 Die Story (1/7) Neue Folgen der 
7. Staffel · Dokureihe, D 2020 
Die Max-Giesinger-Story 

23.00 Prominent! Magazin
23.50 vox nachrichten
 0.10 Medical Detectives US-Doku-

reihe · Dokument des Todes / 
Mörderische Verwandtschaft

 1.45 Snapped – Wenn Frauen töten
 3.20 Medical Detectives 

18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Wales – Großbri-
tanniens wilder Westen 21.00 Quarks · U.a.: 
Junge oder Mädchen? Warum es mehr als 
zwei Geschlechter gibt 21.45 Aktuell 22.10 
Z Mordkommission Istanbul Club  
Royal · TV-Krimi, D 2015 23.35 Z Mord-
kommission Istanbul Der Preis des Lebens 
TV-Krimi, D 2010 1.05 Quarks 

6.00 Sesamstraße 6.20 mareTV 6.35 Markt 
7.20 Rote Rosen 8.10 Sturm der Liebe 9.00 
Regional 9.30 Hamburg Journal 10.00 S-H 
Magazin 10.30 buten un binnen 11.00 Hal-
lo Niedersachsen 11.30 Typisch! 12.00 
Brisant 12.25 In aller Freundschaft 13.10 In 
aller Freundschaft – Die jungen Ärzte 14.00 
NDR Info 14.15 die nordstory 15.15 Wer 
weiß denn sowas? 16.00 NDR Info 16.20 
Mein Nachmittag 17.10 Leopard & Co. 
18.00 Regional 18.15 NaturNah · Hilfe! Der 
Maulwurf ist da! 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nal 20.00 Tagesschau 20.15 Visite · Das 
Gesundheitsmagazin 21.15 Panorama – die 
Reporter 21.45 NDR Info 22.00 Z Poli-
zeiruf 110 Bullenklatschen · TV-Krimi, D 
2012 · Mit Jaecki Schwarz, Wolfgang Wink-
ler 23.30 Weltbilder · Das Auslandsmagazin 
0.00 Über Leben in Demmin · Dok.-Film, D 
2017 1.30 Die Tierärzte – Retter mit Herz 
2.15 Mein Norden 2.30 Tagesschau 2000 
2.45 Hallo Niedersachsen 3.15 Regional 

7.50 Maintower 8.15 hessenschau 8.45 Die 
Ratgeber 9.15 Kräuter der Welt (5/5) 10.00 
Mit Herz am Herd 10.30 Im Bann der Jah-
reszeiten 11.15 Giraffe, Erdmännchen & Co. 
12.05 Wer weiß denn sowas? 12.50 Ver-
rückt nach Meer 13.40 Fuchs und Gans 
14.30 Z 2 für alle Fälle – Ein Song für 
den Mörder (1/2) TV-Krimikomödie, D 2009 
16.00 hallo hessen 16.45 hessenschau 
17.00 hallo hessen 17.50 hessenschau 
18.00 Maintower 18.25 Brisant 18.45 Die 
Ratgeber 19.15 alle wetter 19.30 hessen-
schau 20.00 Tagesschau 20.15 Tobis Städ-
tetrip · Hofheim am Taunus hautnah! 21.00 
Erlebnis Hessen · Wiesbadener Gartenfreu-
den 21.45 Hessen-Reporter · Parkinson mit 
41 – Letzter Ausweg OP 22.15 hessen-
schau 22.30 Heimat(los) · Vertreibung der 
Ungarndeutschen 23.15 Z Suchkind 
312 TV-Melodram, D 2007 0.45 Heimat(los) 
1.30 Z 2 für alle Fälle – Ein Song für 
den Mörder (1/2) (Wh. von 14.30) 

6.20 Sturm der Liebe 7.10 Rote Rosen 8.00 
Sturm der Liebe 8.50 In aller Freund-
schaft – Die jungen Ärzte 9.40 Quizduell – 
Der Olymp 10.30 Elefant & Co. 11.00 MDR 
um elf 11.45 In aller Freundschaft 12.30 
Z Herzlichen Glückwunsch TV-Komö-
die, D 2005 · Mit Gudrun Landgrebe u.a. 
14.00 MDR um zwei 15.15 Wer weiß denn 
sowas? 16.00 MDR um vier 17.45 Aktuell 
18.10 Brisant 18.54 Sandmännchen 19.00 
MDR Regional 19.30 Aktuell 19.50 Einfach 
genial 20.15 Umschau 21.00 Der Osten – 
Entdecke wo du lebst · Schluchten, Gipfel 
und Kanuten – Das Kirnitzschtal in der 
Sächsischen Schweiz 21.45 Aktuell 22.05 
Kinder des Krieges – 1945 in Mitteldeutsch-
land 22.50 Z Polizeiruf 110 Schranken  
TV-Krimi, DDR 1982 · Mit Peter Borgelt, Hol-
ger Mahlich 0.05 Z A Wege übers 
Land (1/6) TV-Kriegsdrama, DDR 1968 · Mit 
Ursula Karusseit u.a. 1.30 Der Osten –  
Entdecke wo du lebst 2.15 Einfach genial

6.00 Dahoam is Dahoam 6.30 Sturm der 
Liebe 7.20 Tele-Gym 7.35 

<
? Panorama-

bilder / Bergwetter 8.30 Tele-Gym 8.45 
Seehund, Puma & Co. 9.35 Panda, Gorilla & 
Co. 10.25 Krokodile 11.10 Magisches Ko-
lumbien 11.55 In aller Freundschaft 12.40 
Hauptstadtrevier 13.30 Kunst & Krempel 
14.00 Schönes Landleben 14.45 Wer weiß 
denn sowas? 15.30 Schnittgut. Alles aus 
dem Garten 16.00 Rundschau 16.15 Wir in 
Bayern 17.30 Regional 18.00 Abendschau 
18.30 Rundschau 19.00 Gesundheit! 19.30 
Da-hoam is Dahoam 20.00 Tagesschau 
20.15 Z Tatort Die Liebe, ein seltsames 
Spiel · TV-Krimi, D 2017 · Mit Miroslav Ne-
mec, Udo Wachtveitl 21.45 Rundschau Ma-
gazin 22.00 Irgendwie und Sowieso · Rallye 
22.45 Capriccio 23.15 Nachtlinie · Von digi-
talen Mustern 23.45 KlickKlack 0.15 BR-
Klassik · Rafael Kubelik dirigiert das Mozart-
fest Würzburg 1977 1.20 Dahoam is Da- 
hoam 1.50 Wir in Bayern 3.05 Regional 

7.20 Brisant 8.00 Brandenburg aktuell 8.30 
Abendschau 9.00 In aller Freundschaft  
Gnadenlos / Ein neuer Arm für Max  10.30 
Rote Rosen 11.20 Sturm der Liebe 12.10 
Tierärztin Dr. Mertens (1/13) Neustart 13.00 
rbb24 13.10 Verrückt nach Meer 14.00 
Zurück in den Sümpfen 14.30 Z Ein 
Vater zum Verlieben TV-Komödie, D 2001  
Mit Dieter Pfaff, Rita Russek 16.00 rbb24 
16.15 Wer weiß denn sowas? 17.05 Kess-
lers Expedition · Mit dem Roller an der Do-
nau (3/4) 18.00 Um sechs 18.27 zibb 19.30 
Abendschau 20.00 Tagesschau 20.15 Im 
Land der Täter (2/2) · Zwischen Heimat und 
Front 21.00 Berlin, Berlin · Kripo, Vopo, 
Freund und Helfer 21.45 rbb24 · mit Sport 
22.00 Nuhr im Ersten · Gäste: Lisa Eckhart, 
Andreas Rebers, Florian Schroeder, Torsten 
Sträter 22.45 Die Florian Schroeder Satire-
show 23.30 Talk aus Berlin 0.00 Besser als 
Krieg 0.55 Abendshow 1.40 Abendschau 
2.10 Brandenburg aktuell 2.40 Um sechs

18.00 Aktuell 18.15 natürlich! 18.45 Lan-
desschau 19.30 Aktuell 20.00 Tagesschau 
20.15 Marktcheck · Koffer im Test – wel-
cher hält durch? 21.00 Vorsicht Verbrechen  
Sicher im Südwesten 21.45 Aktuell 22.00 
Freunde in der Mäulesmühle 22.30 Schrei-
nerei Fleischmann und Freunde 23.00 extra 
3 23.30 Die Pierre M. Krause Show 23.55 
kabarett.com 0.40 Das hr Comedy Festival 
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Zutaten fü r 4 Personen:
1 kg  weißer Spargel

5 Zweige  Estragon

400 g   geschä lte rohe 
Garnelenschwä nze

1 TL  Weißweinessig 

 Salz

125 g   Frü hlingskrä uter-
butter 

2  Eigelbe

1 TL  mittelscharfer Senf

Mmh, Spargel!
Jetzt kommt er wieder frisch vom Feld und verzaubert mit
seinem Aroma. Genießen Sie die ranken Stangen als würziges 
Spargel-Garnelen-Ragout mit Estragonnote oder als bunte
Spargelpfanne mit Seranoschinkenwürfeln 

Rezept

1 Den weißen und grü nen Spar-
gel kalt waschen. Die holzigen 

Enden abschneiden und den wei-
ßen Spargel ganz, den grü nen Spar-
gel nur unten schä len. Die weißen 
Spargelstangen schrä g in etwa fü nf 
Zentimeter lange Stü cke schneiden. 
In etwa 70 Grad heißem Salzwas-

ser zugedeckt bissfest gar ziehen 
lassen. Den grü nen Spargel eben-
falls in etwa fü nf Zentimeter lange 
Stü cke schneiden. In kochendem 
Salzwasser drei Minuten bissfest 
blanchieren. Den Spargel anschlie-
ßend kurz in Eiswasser legen und 
gut abtropfen lassen. 

2 Limette heiß waschen, trock-
nen und die Hä lfte der Scha-

le fein abreiben. Cocktailtomaten 
waschen und trocknen. Basilikum-
blä tter waschen und trocknen. 
Butterschmalz in einer großen, 
beschichteten Pfanne erhitzen. 
Spargelstü cke zufü gen und rund-

um anbraten. Ab und zu durch-
schwenken. Limettenabrieb, 
Cocktailtomaten und Ser-
ranowü rfel zufü gen und kurz 
mitbraten. Nach Belieben mit 

Pfeffer und Salz würzen. 

3 Die bunte Spargelpfanne mit-
tig auf vier vorgewä rmten 

Tellern anrichten. Chiliflocken dar-
ü berstreuen, Olivenö l darü berträ u-
feln, mit Basilikumblä ttern dekorie-
ren und sofort servieren.

1 Den Spargel schä len und in gut 
drei Zentimeter lange Stü cke 

schneiden, dabei die Spitzen beisei-
telegen. Den Estragon waschen und 
trocken schü tteln. Die Blä tter abzup-

Zutaten für vier Personen:
500 g  weißer Spargel

500 g  grü ner Spargel

1  Biolimette

250 g   kleine 
Cocktailtomaten

1 Handvoll  Basilikumblä tter

1 EL  Butterschmalz

90 g  Serranowü rfel

 Salz

  Pfeffer aus der 
Mü hle

1 TL  Chiliflocken

2 EL   fruchtiges 
Olivenö l

Bunte Spargelpfanne mit Cocktailtomaten und Serranowü rfeln

Würziges Spargel-Garnelen-Ragout mit Estragon

Fo
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fen und grob hacken. Die Garnelen im 
Sieb abspü len und trocken tupfen. In 
einer Schüssel mit Estragon, Essig 
und einer Prise Salz mischen.

2 Die Butter in einem wei-
ten Topf oder in einer 

großen hohen Pfanne schmel-
zen und die Spargelstü cke dar-
in fünf Minuten sieden lassen. Die 
Spitzen dazugeben und weitere fünf 
Minuten mitgaren. Die Garnelen samt 
Marinade darin noch weitere ein bis 
zwei Minuten garen, bis sie ganz rot 
sind. Den Topf vom Herd ziehen. 

3 Die Eigelbe mit Senf verrü hren 
und die Mischung unter das 

Spargel-Garnelen-Ragout rü hren, so-
dass eine gebundene glä nzende Soße 
entsteht. Mit Salz abschmecken und 
sofort servieren.

Tipp: 
Dazu passen 

Pellkartoffeln.

Tipp: 
Dazu schmeckt 

gerö stetes 
Baguette.

Klein. Leicht. Wendig.

Elektrischer
Zusatzantrieb

Alber GmbH, Vor dem Weißen Stein 21, Abt.112, 72461 Albstadt, www.alber.de

- Der manuelle Rollstuhl wird 
 zum leichten Elektrorollstuhl
- Einfach zu bedienen und zerlegbar
- Erstattungsfähiges Hilfsmittel
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Gratis-Prospekt anfordern:
0800 1224567 (Geb.- frei)

Sie wollen wissen, 
was der Tag Ihnen bringen wird? 

Dann nennen Sie uns einfach Ihren 
Geburtstag und Sie erhalten Ihr 

aktuelles Tageshoroskop!

HOROSKOP
Was erwartet Sie heute?

Rufen Sie unsere Hotline an: 

0900 / 3333 723
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DAS ERSTE ZDF RTL SAT. 1 PRO 7 VOX

NDR HR MDR BR RBB SWR

WDR

5.00 Report Mainz 5.30 ZDF-Morgenmagazin 
9.00 Tagesschau 9.05 Live nach Neun 9.55 
In aller Freundschaft – Die jungen Ärzte 
10.45 Meister des Alltags 11.15 Wer weiß 
denn sowas? 12.00 Tagesschau 12.15 ARD-
Buffet 13.00 Mittagsmagazin 14.00 Tages-
schau 14.10 Rote Rosen 15.00 Tagesschau 
15.10 Sturm der Liebe 16.00 Tagesschau 
16.10 Verrückt nach Meer 17.00 Tagesschau 
17.15 Brisant 18.00 Gefragt – Gejagt 18.50 
Rentnercops 19.45 Wissen – Werkstatt 
19.50 Wetter 19.55 Börse 20.00 Tagesschau

5.30 ZDF-Morgenmagazin 9.05 Volle Kan-
ne – Service täglich 10.30 Notruf Hafenkante 
11.15 SOKO Wismar 12.00 heute 12.10 
drehscheibe 13.00 Mittagsmagazin 14.00 
heute – in Deutschland 14.15 Die Küchen-
schlacht 15.00 heute Xpress 15.05 Bares für 
Rares 16.00 heute – in Europa 16.10 Die 
Rosenheim-Cops · Zu Tode betrübt 17.00 
heute 17.10 hallo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.00 SOKO Wismar · Überfall 18.54 
Lotto am Mittwoch 19.00 heute 19.20 Wetter 
19.25 Heldt · Bochum Gangsta

5.25 Exclusiv 5.35 Explosiv 6.00 Guten Mor-
gen Deutschland 8.30 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten 9.00 Unter uns 9.30 Alles was zählt 
10.00 Der Blaulicht-Report · U.a.: Fremder 
Junge in Kinderzimmer / Frau findet Baby in 
Waschsalon 12.00 Punkt 12 14.00 Die Su-
perhändler – 4 Räume, 1 Deal 15.00 Kitsch 
oder Kasse 16.00 Marco Schreyl 17.00 
Hensslers Countdown – Kochen am Limit 
17.30 Unter uns 18.00 Explosiv 18.30 Ex-
clusiv 18.45 RTL aktuell 19.05 Alles was 
zählt 19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

5.30 Sat.1-Frühstücksfernsehen · Mod.: Mat-
thias Killing, Alina Merkau, Marlene Lufen, 
Daniel Boschmann, Jochen Schropp, Karen 
Heinrichs, Christian Wackert · Live 10.00 Im 
Namen der Gerechtigkeit – Wir kämpfen für 
Sie! 12.00 Anwälte im Einsatz 14.00 Auf 
Streife 15.00 Auf Streife – Die Spezialisten 
16.00 Klinik am Südring 17.00 Die Familien-
helfer 17.30 Auf Streife – Die Spezialisten 
18.00 Richter und Sindera – Ein Team für 
harte Fälle 18.30 Grünberg und Kuhnt 19.00 
Big Brother 19.55 Sat.1 Nachrichten

5.35 Mom 5.55 The Middle 6.40 Two and a 
Half Men 7.55 The Big Bang Theory 9.10 How 
I Met Your Mother 10.55 Mike & Molly 11.20 
Man with a Plan 11.45 Last Man Standing 
12.10 2 Broke Girls 12.35 Mom 13.30 Two 
and a Half Men 14.45 The Middle · Der Buch-
stabensalat / Die falsche Route 15.40 The 
Big Bang Theory · Das Romulaner-Getränk / 
Die Entspannungs-Enttäuschung / Die Füh-
rerschein-Frage 17.00 taff 18.00 Newstime 
18.10 Die Simpsons · Wir kentern alle in ei-
nem Boot / Super Franchise Me 19.05 Galileo

5.15 CSI: NY 6.55 CSI: Den Tätern auf der 
Spur 8.50 Verklag mich doch! 10.50 vox 
nachrichten 10.55 Mein Kind, dein Kind – Wie 
erziehst du denn? 12.00 Shopping Queen 
13.00 Zwischen Tüll und Tränen · Doku-Soap 
14.00 Mein Kind, dein Kind – Wie erziehst du 
denn? 15.00 Shopping Queen 16.00 4 Hoch-
zeiten und eine Traumreise · Tag 3: Natalie, 
Wien 17.00 Zwischen Tüll und Tränen · Berlin: 
„Crusz“ / Wetzlar: „Brautmode Marie Bernal“ 
18.00 First Dates – Ein Tisch für zwei 19.00 
Das perfekte Dinner · Tag 3: Dominik, Allgäu

YZ
,
20.15 Nackt unter Wölfen v 

TV-Drama, D 2015 
Mit Florian Stetter, Peter  
Schneider, Sylvester Groth u.a.  
Regie: Philipp Kadelbach

22.00 Plusminus Magazin, D 2020
22.30 Tagesthemen
23.00 maischberger. die woche  

Talkshow, D 2020
 0.15 Nachtmagazin
YZ
,
 0.35 Nackt unter Wölfen v 

TV-Drama, D 2015 · Mit Sabin 
Tambrea u.a. (Wh. von 20.15)

 2.20 Tagesschau
 2.25 maischberger. die woche (Wh.)
 3.40 Brisant Magazin, D 2020
 4.20 Deutschlandbilder Kamerafahrt

Y?20.15 Aktenzeichen XY ...  
ungelöst TV-Fahndung 
Silvesterrakete in Menge gefeu-
ert / Nächtliche Attacke / Verfolgt 
und angegriffen / Angriff auf 
Bankfiliale / Der XY-Preis 2020

21.45 heute-journal
22.15 auslandsjournal Magazin
22.45 ZDFzoom Dokureihe, D 2020
23.15 Markus Lanz Talkshow
 0.30 heute+
 0.45 Achtung, Essen! (3/3)  

Dokureihe, D 2020 · Eier
 1.30 Aktenzeichen XY ... ungelöst 

TV-Fahndung (Wh. von 20.15)
 3.00 auslandsjournal (Wh. v. 22.15)
 3.30 ZDFzoom Dokureihe (v. 22.45)

20.15 Are You the One? (1+2/20) 
Neue Show, D 2020  
Moderation: Jan Köppen 
Zehn Frauen und zehn Männer, 
treffen sich in Südafrika, um  
den passenden Partner zu  
finden.

22.00 stern TV Magazin, D 2020 
Mod.: Steffan Hallaschka

 0.00 Nachtjournal
 0.30 CSI: Den Tätern auf der Spur 

Krimiserie, USA/CDN 2001 
Spuren im Netz / Mutter- 
liebe / Stumme Schreie /  
Niedere Instinkte / Kopflos

 4.35 Der Blaulicht-Report  
Doku-Soap, D 2015 

20.15 The Mole – Wem kannst 
Du trauen? (1/8) Neue Show, 
D 2020 · Mod.: The BossHoss 
In Argentinien warten auf zehn 
Kandidaten, von denen einer ein 
Saboteur ist, verschiedene kör-
perliche und geistige Aufgaben. 

22.20 Spiegel TV Reportage D 2017 
Straßenkampf extrem – Die 
Fahrrad-Cops gegen PS-Rowdies

23.20 SAT.1 Reportage  
D 2019 · Tatort Autobahn!  
Einsatz unter Lebensgefahr

 0.15 The Mole – Wem kannst Du 
trauen? (1/8) (Wh. von 20.15)

 2.15 Auf Streife – Die Spezialisten 
 4.35 Auf Streife Doku-Soap

YV20.15 Grey’s Anatomy –  
Die jungen Ärzte (1/25)  
Neue Folgen der 16. Staffel  
Arztserie, USA 2019  
Ohne Netz und doppelten Boden

21.15 Atlanta Medical Arztserie,  
USA 2019 · Tiefgefroren

22.15 9-1-1 (1–3/18) Krimiserie,  
USA 2018 · Wh. der 2. Staffel 
Unter Druck / Erdbeben /  
Ein Tag wie kein anderer

 1.05 Supernatural (1+2/23)  
Mysteryserie, USA 2013  
Wh. der 9. Staffel

 2.45 Eine schrecklich nette Familie 
Finale der 8. Staffel

 3.35 2 Broke Girls Sitcom, USA 2013

20.15 Magnum P.I.  
Krimiserie, USA 2018 · Mörder 
wider Willen / Ausgespielt

22.05 Law & Order: Special Victims 
Unit Krimiserie, USA 2012 · Amok

22.55 Law & Order: Special Victims 
Unit Krimiserie, USA 2013  
Beichtgeheimnis

23.40 vox nachrichten
 0.00 Medical Detectives 

US-Dokureihe · Tödliche Fami- 
lienbande / Grausame Funde

 1.35 Snapped Dokureihe, USA 2015 
Judith Hawkey / Gabriela Escutia

 3.05 Medical Detectives US-Doku- 
reihe · U.a.: Mord ohne Motiv / 
Spur des Verschwindens (–5.20)

16.00 Aktuell 16.15 Hier und heute 18.00 
Akt. / Lokalzeit 18.15 Servicezeit 18.45 Akt. 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Markt 21.00 Der Große Haus-
haltscheck · Fahrrad oder Pedelec: Welches 
macht das Rennen? 21.45 Aktuell 22.10 
Jung sein nach dem Krieg 22.55 Frühjahr 
45 · Dok.-Film, D 13 0.25 maischberger. die 
woche 1.40 Erlebnisreisen 2.00 Lokalzeit 

6.20 mareTV 6.35 Die Tricks der Zuckerin-
dustrie 7.20 Rote Rosen 8.10 Sturm der 
Liebe 9.00 Regional 9.30 Hamburg Journal 
10.00 S-H Magazin 10.30 buten un binnen 
11.00 Hallo Niedersachsen 11.30 Die Nord-
reportage 12.00 Brisant 12.25 In aller 
Freundschaft 13.10 In aller Freundschaft – 
Die jungen Ärzte 14.00 NDR Info 14.15 die 
nordstory 15.15 Wer weiß denn sowas? 
16.00 NDR Info 16.20 Mein Nachmittag 
17.10 Leopard & Co. 18.00 Regional 18.15 
Wie geht das? · Porzellan – Von der Masse 
bis zur Tasse 18.45 DAS! 19.30 Regional 
20.00 Tagesschau 20.15 Der kleine Kauka-
sus – Zwischen Ararat und Kaspischem 
Meer 21.00 Als der Norden fit wurde 21.45 
NDR Info 22.00 Großstadtrevier · Dirks Sor-
genkind 22.50 extra 3 23.20 Zapp 23.50 7 
Tage ... auf der Suche nach Hans 0.20 A 
Polizeifunk ruft · Das sichere Versteck 0.45 
Visite 1.45 Weltbilder 2.15 Panorama – die 
Reporter 2.45 Hallo Niedersachsen 

7.20 Meine Ausbildung 2019 7.50 Mainto-
wer 8.15 hessenschau 8.45 Die Ratgeber 
9.15 defacto 10.00 Umweltschutz mit dem 
Maschinengewehr 10.30 Wildes Albanien – 
Im Land der Adler 11.15 Giraffe, Erdmänn-
chen & Co. 12.05 Wer weiß denn sowas? 
12.50 Verrückt nach Meer 13.40 Hubert 
und Staller (1/16) 14.30 Z Die Relativi-
tätstheorie der Liebe Komödie, D 2011 
16.00 hallo hessen 16.45 hessenschau 
17.00 hallo hessen 17.50 hessenschau 
18.00 Maintower 18.25 Brisant 18.45 Die 
Ratgeber 19.15 alle wetter 19.30 hessen-
schau 20.00 Tagesschau 20.15 m€x. das 
marktmagazin 21.00 Mittendrin extra – 
Flughafen Frankfurt · Corona-Krise am Flug-
hafen 21.45 Der Corona-Koller – Verändert 
mich die Krise? 22.15 hessenschau 22.30 
Falk (6/6) · Die Qual der Wahl 23.15 Babylon 
Berlin 0.00 Die Mädchen aus dem Weltraum 
0.25 Z Die Relativitätstheorie der Lie-
be (Wh. von 14.30) 1.55 Babylon Berlin 

6.20 Sturm der Liebe 7.10 Rote Rosen 8.00 
Sturm der Liebe 8.50 In aller Freundsch. – 
Die jungen Ärzte 9.40 Quizduell – Der 
Olymp 10.30 Elefant & Co. 11.00 MDR um 
elf 11.45 In aller Freundsch. · Staffelfinale 
12.30 Z 2 Sturköpfe im Dreiviertel-
takt TV-Komödie, D 2016 14.00 MDR um 
zwei 15.15 Wer weiß denn sowas? 16.00 
MDR um vier 17.45 Aktuell 18.10 Brisant 
18.54 Sandmännchen 19.00 MDR Regional 
19.30 Aktuell 19.50 Tierisch, tierisch 20.15 
Exakt 20.45 Exakt – Die Story · Zwischen 
Corona-Krise und Wirtschaftsplan – Wie 
mitteldeutsche Bürgermeister für die Zu-
kunft ihrer Gemeinden kämpfen 21.15 Die 
Spur der Täter 21.45 Aktuell 22.05 Z 
Polizeiruf 110 Dünnes Eis · TV-Krimi, D 
2017 · Mit Claudia Michelsen u.a. 23.35 
Olaf macht Mut 0.20 Nuhr im Ersten 1.05 
Exakt 1.35 Exakt – Die Story 2.05 Die Spur 
der Täter 2.35 Tierisch, tierisch 3.00 Auto-
bahn von oben nonstop – Sachsen-Anhalt

7.35 
<
? Panoramabilder / Bergwetter 

8.30 Tele-Gym 8.45 Seehund, Puma & Co. 
9.35 Panda, Gorilla & Co. 10.25 Hippos 
ganz nah – Das geheime Leben der Fluss-
pferde 11.10 Mit dem Zug durch Australien 
(1/2) – Vom Indischen Ozean in die großen 
Wüsten 11.55 In aller Freundschaft 12.40 
Hauptstadtrevier 13.30 Kunst & Krempel 
14.00 Schönes Landleben 14.45 Wer weiß 
denn sowas? 15.30 Schnittgut. Alles aus 
dem Garten 16.00 Rundschau 16.15 Wir in 
Bayern 17.30 Regional 18.00 Abendschau 
18.30 Rundschau 19.00 Stationen 19.30 
Dahoam is Dahoam 20.00 Tagesschau 
20.15 Münchner Runde 21.00 Kontrovers 
21.45 Rundschau Magazin 22.00 Aus den 
Trümmern in die Freiheit – Bayern nach 
dem Krieg 22.45 Z A Rosen für den 
Staatsanwalt Politsatire, D 1959 · Mit Wal-
ter Giller, Martin Held, Camilla Spira 0.20 
kinokino 0.35 Z Unser letzter Sommer 
Drama, PL/D 2015 2.10 Dahoam is Dahoam

6.20 zibb 7.20 Brisant 8.00 Brandenburg 
aktuell 8.30 Abendschau 9.00 In aller Fr.  
10.30 Rote Rosen 11.20 Sturm der Liebe 
12.10 Tierärztin Dr. Mertens 13.00 rbb24 
13.10 Verrückt nach Meer 14.00 Die 
Schnüffelhaie 14.30 Z Der Zauber des 
Rosengartens TV-Melodram, D 2001 · Mit 
Barbara Wussow, Christian Kohlund 16.00 
rbb24 16.15 Wer weiß denn sowas? 17.05 
Kesslers Expedition 17.55 Sandmann 18.00 
Um sechs 18.27 zibb 19.30 Abendschau 
20.00 Tagesschau 20.15 Wie der Darm uns 
gesund hält 21.00 Abenteuer Diagnose · Die 
Heulsuse 21.45 rbb24 · mit Sport 22.00 
Warten auf’n Bus · Irgendwo dazwischen 
22.30 Ein Sommer in Brandenburg (3/8)  
Vom Stechlin bis in die Uckermark 23.15 
Talk aus Berlin 23.45 Z Lauf Junge 
Lauf Drama, D/PL/F 2013 · Mit Kamil Tkacz, 
Elisabeth Duda 1.25 Wie der Darm uns ge-
sund hält 2.10 Abenteuer Diagnose 2.55 
Abendschau 3.25 Brandenburg aktuell 

15.15 Gartengeschichten 16.05 Kaffee 
oder Tee 18.00 Aktuell 18.15 made in Süd-
west 18.45 Landesschau 19.30 Aktuell 
20.00 Tagesschau 20.15 betrifft ·  Hellas für 
immer – Zum Ruhestand nach Griechenland 
21.00 Aufbruch in die Rente · Über Leben 
im Ruhestand 21.45 Aktuell 22.00 mal ehr-
lich... 23.00 Babylon Berlin 23.45 Hubert 
und Staller 0.35 Morden im Norden
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   Telefon:
EINFACH-CHANCE:

01378/42 01 +
MEHRFACH-CHANCE:

0900/3333 5 +
Bei der Mehrfach-Chance können Sie mit einem Anruf durch die 
Beantwortung von 10 Fragen Ihre Gewinnchance bis um das 
100-Fache (je richtige Antwort um das 10-Fache) erhöhen.

* € 0,50/Anruf a. d. dt. Festnetz; Mobil höher je nach Tarif Ihres 
Telekommunikationsanbieters / ** € 0,65/Minute a. d. dt. Festnetz; 
Mobil höher je nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbieters

   SMS: Senden Sie rtvDurchwahl.Lösung.Anschrift 
an die Kurzwahl 99 6 99 (€ 0,50/SMS)

   Post: Eine Postkarte (€ 0,95) an rtv Gewinnspiel, 
Postfach 2500, 5000 Salzburg, ÖSTERREICH
mit Lösung und Wunschpreis:
TOURAN, BMW, AUDI, 2x POLO oder 20.000 Euro

Teilnahmeschluss: 30.08.2020

Durchwahl 
Wunschgewinn *

Durchwahl 
Wunschgewinn **

Lösung 
Rätsel 1 2 3 4 a5 6 b c

Lösung
SudokuODER 

So geht’s:  1. Rätsel oder Sudoku lösen 2. Wunschpreis(e) aussuchen 3. Nummer(n) wählen (Beispiel für 20.000 €: 01378 / 4201-26)
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20.000 Euro in bar
Am Telefon die Durchwahl: 26 
oder per SMS: rtv26

Alle Auto-Abbildungen ähnlich

Mega-Gewinnspiel: Wählen Sie zwi-
schen einem Auto, zwei Autos oder 
20.000 €! Wir verlosen entweder 
den VW Touran Comfortline, den 
BMW X1, den Audi A4 Avant oder 
zwei VW Polo Trendline. Alle Autos 
in Serienausstattung. Alternativ 
gibt’s 20.000 € in bar. Rätsel lösen, 
teilnehmen, Chance ergreifen! 

5 Spitzen-Autos oder 20.000 € zur Auswahl!

VW Touran (Comfortline
1,5 TSI) Van (150 PS)

Telefon-Durchwahl: 22
oder per SMS: rtv22

Audi A4 Avant (35 TFSI)
Kombi (150 PS)

Telefon-Durchwahl: 24 
oder per SMS: rtv24

BMW X1 (sDrive 18i)
SUV (140 PS)

Telefon-Durchwahl: 23 
oder per SMS: rtv23

2x VW Polo (Trendline 1,0)
Kleinwagen (80 PS)

Telefon-Durchwahl: 25 
oder per SMS: rtv25
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oder per SMS: 

Audi A4 Avant 

Telefon-Durchwahl:
oder per SMS: oder per SMS: 

(Trendline 1,0)

25

(sDrive 18i)

23 

Mega-Gewinnspiel: Wählen Sie zwi-
VW Touran

Telefon-Durchwahl:
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widder 21.3.-20.4.
Sie sind gestresst, 
weil Sie sich zu viele 
Verpflichtungen auf-
halsen. Schalten Sie 
deshalb unbedingt 
einen Gang zurück!

schütze  
23.11.-21.12.
Wichtiges sollten Sie 
selbst erledigen. So 
gehen Sie auf Num-
mer sicher und er-
sparen sich Unruhe.

löwe 23.7.-23.8.
Durch Ihren ausglei-
chenden Einfluss 
und Ihre guten Rat-
schläge klären Sie 
Differenzen inner-
halb der Familie. 

zwilling  
22.5.-21.6.
Sie fühlen sich gut 
und von positiver 
Stimmung getragen. 
Nichts kann Ihnen in 
die Quere kommen. 

wassermann  
21.1.-19.2.
Unerwartete Ereig-
nisse und Zwischen-
fälle helfen Ihnen 
jetzt bei der Bewälti-
gung alter Themen. 

waage 24.9.-23.10.
Wenn Sie ehrlich Bi-
lanz ziehen wollen, 
wie es um Ihr seeli-
sches Gleichgewicht 
steht, dann ist jetzt 
der richtige Moment.

stier 21.4.-21.5.
Zu seinen Gefühlen 
zu stehen, ist oft 
nicht leicht. Sie ken-
nen das. Nehmen Sie 
allen Mut zusammen 
und wagen Sie es!

steinbock  
22.12.-20.1.
So ist es richtig, Sie 
identifizieren sich im 
Moment vollkommen 
mit Ihrem eigenen 
Willen und Handeln.

jungfrau  
24.8.-23.9.
Sie investieren viel 
Herzblut in Ihren be-
ruflichen Aufgaben-
bereich. Das kommt 
bei allen gut an.

krebs 22.6.-22.7.
Etwas mehr Bewe-
gung könnte nicht 
schaden. Runter vom 
Sofa und raus in die 
Natur! Wie wäre es 
denn mit Joggen? 

fische 20.2.-20.3.
Sie sind körperlich 
mehr als fit und kön-
nen Ihre gute Kondi-
tion mit Ausgleichs-
sport leicht halten. 

skorpion  
24.10.-22.11.
Finanziell haben Sie 
gute Aspekte. Ver-
träge können jetzt 
bedenkenlos abge-
schlossen werden.

chinesisches  
horoskop 

von Kung C. Weng

Täglich neu!

0900/330 9030* 

tageshoroskop 
Nennen Sie uns Ihren  

Geburtstag und Sie erhalten 
Ihr aktuelles Tageshoroskop.

0900/3333 723*
*€ 0,65/Min. a. d. dt. Festnetz,  
höhere Mobilfunkpreise, FSK 18

Horoskop Vom 2. – 8.5.

DAS ERSTE ZDF RTL SAT. 1 PRO 7 VOX

NDR HR MDR BR RBB SWR

WDR

5.30 ZDF-Morgenmagazin 9.00 Tagesschau 
9.05 Live nach Neun 9.55 In aller Freundsch.  
– Die jungen Ärzte 10.45 Meister des Alltags 
11.15 Wer weiß denn sowas? 12.00 Tages-
schau 12.15 Buffet 13.00 Mittagsmagazin 
14.00 Tagesschau 14.10 Rote Rosen 15.00 
Tagesschau 15.10 Sturm der Liebe 16.00 
Tagesschau 16.10 Verrückt nach Meer 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 Gefragt – 
Gejagt 18.50 In aller Freundsch. – Die jungen 
Ärzte 19.45 Wissen vor acht – Mensch 19.50 
Wetter 19.55 Börse 20.00 Tagesschau

5.15 hallo deutschland 5.30 ZDF-Morgenma-
gazin 9.00 heute Xpress 9.05 Volle Kanne – 
Service täglich 10.30 Notruf Hafenkante 
11.15 SOKO Wismar · Femme fatale 12.00 
heute 12.10 drehscheibe 13.00 Mittagsma-
gazin 14.00 heute – in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 15.00 heute Xpress 
15.05 Bares für Rares 16.00 heute – in Eu-
ropa 16.10 Die Rosenheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.00 SOKO Stuttgart 19.00 heute / 
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante · Verfolgt

5.25 Exclusiv 5.35 Explosiv 6.00 Guten Mor-
gen Deutschland 8.30 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten 9.00 Unter uns 9.30 Alles was zählt 
10.00 Der Blaulicht-Report · U.a.: Fremdes 
Kleinkind spielt in Garten / Blut tropft von 
Balkon / Erhängte Hähne im Vorgarten 12.00 
Punkt 12 14.00 Die Superhändler – 4 Räume, 
1 Deal 15.00 Kitsch oder Kasse 16.00 Marco 
Schreyl 17.00 Hensslers Countdown – Ko-
chen am Limit 17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv 18.30 Exclusiv 18.45 aktuell 19.05 Alles 
was zählt 19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

5.10 Auf Streife 5.30 Sat.1-Frühstücksfern-
sehen · Mod.: Matthias Killing, Alina Merkau, 
Marlene Lufen, Daniel Boschmann, Jochen 
Schropp, Karen Heinrichs, Christian Wackert  
Live 10.00 Im Namen der Gerechtigkeit – Wir 
kämpfen für Sie! 12.00 Anwälte im Einsatz 
14.00 Auf Streife 15.00 Auf Streife – Die 
Spezialisten 16.00 Klinik am Südring 17.00 
Die Familienhelfer 17.30 Auf Streife – Die 
Spezialisten 18.00 Richter und Sindera – Ein 
Team für harte Fälle 18.30 Grünberg und 
Kuhnt 19.00 Big Brother 19.55 Nachrichten

5.15 Mom 5.55 The Middle 6.40 Two and a 
Half Men 7.55 The Big Bang Theory 9.10 How 
I Met Your Mother 10.55 Mike & Molly 11.20 
Man with a Plan 11.45 Last Man Standing 
12.10 2 Broke Girls 12.35 Mom 13.30 Two 
and a Half Men 14.45 The Middle · Die wun-
dervolle Welt der Hecks / Das Jahr der Sue 
15.40 The Big Bang Theory · U.a.: Das Erzie-
hungs-Experiment / Die Professor-Proton-
Renaissance 17.00 taff 18.00 Newstime 
18.10 Die Simpsons · Hölle, Tod und Geister / 
Fracking, Freude, Eierkuchen 19.05 Galileo

5.20 CSI: NY 6.55 CSI: Den Tätern auf der 
Spur 8.50 Verklag mich doch! 10.50 vox 
nachrichten 10.55 Mein Kind, dein Kind – Wie 
erziehst du denn? 12.00 Shopping Queen 
13.00 Zwischen Tüll und Tränen 14.00 Mein 
Kind, dein Kind – Wie erziehst du denn? 
15.00 Shopping Queen 16.00 4 Hochzeiten 
und eine Traumreise 17.00 Zwischen Tüll und 
Tränen · Gütersloh: „Passion“ / Egelsbach: 
„Brautladen“ / München: „White Silhouette“ 
18.00 First Dates – Ein Tisch für zwei 19.00 
Das perfekte Dinner · Tag 4: Markus, Allgäu

YZ
+
20.15 Der Zürich-Krimi v  

Borchert und der Tote im See 
TV-Krimi, D 2020 · Mit Christian 
Kohlund, Ina Paule Klink NEU 

21.45 Kontraste Magazin, D 2020
22.15 Tagesthemen
22.45 extra 3 Satire, D 2018
23.30 Die Florian Schroeder  

Satireshow Show
 0.15 Nachtmagazin
YZ
+
 0.35 Der Zürich-Krimi v Borchert 

und der Tote im See · TV-Krimi, 
D 2020 (Wh. von 20.15)

 2.05 Tagesschau
YZ
+
 2.10 Toni Costa – Kommissar auf 

Ibiza: Der rote Regen TV-Krimi, 
D 2011 · Mit Hardy Krüger jr. u.a. 

YZ
+
20.15 Fast perfekt verliebt 

TV-Romantikkomödie, D 2019  
Mit Katharina Schüttler u.a. 

21.45 heute-journal
22.15 maybrit illner Polit-Talk · Live
23.15 Markus Lanz Talkshow
 0.30 heute+
YZ
,
 0.45 Es war einmal in Deutsch-

land... v Tragikomödie, D/LUX/B 
2017 · Mit Moritz Bleibtreu u.a. 

YZ
+
 2.20 Die Brücke – Transit in den Tod 

(1/4) TV-Krimi S/DK/D 2017  
Wh. der 4. Staffel · Das Finale

20.15 Der Lehrer (13/13)  
Comedyserie, D 2015 
Die 1-1-2 ist so viel leichter  
zu merken · Finale der 4. Staffel

21.15 Der Lehrer (1/13) Comedyserie, 
D 2016 · Wh. der 5. Staffel 
Am Ende kriegt der Held  
auch noch das Mädchen

22.15 Doctor’s Diary (1+2/8)  
Comedyserie, D 2008 · Wh. der  
1. Staffel · Männer sind Schweine  
/ Hilfe, ich brauche ein Date

 0.00 Nachtjournal
 0.30 Der Lehrer (13/13) (v. 20.15)
 1.25 Der Lehrer (1/13) (Wh. v. 20.15)
 2.20 Alarm für Cobra 11 Actionserie
 3.15 Der Blaulicht-Report Doku-Soap

20.15 Criminal Minds Krimiserie, 
USA 2018 · Der heimliche Freund

21.15 Criminal Minds Krimiserie,  
USA 2013 · Hexenjagd

22.10 Criminal Minds Krimiserie,  
CDN/USA 2016 · Der Feuerteufel

23.10 Criminal Minds  
Krimiserie, USA 2008 · Die letzte 
Schlacht / Abseits der Straße

 0.55 Criminal Minds Der heimliche 
Freund (Wh. von 20.15)

 1.40 Criminal Minds Hexenjagd 
(Wh. von 21.15)

 2.25 Criminal Minds (Wh. von 22.10)
 3.05 Criminal Minds (Wh. von 23.10)
 4.30 Auf Streife – Die Spezialisten 

Doku-Soap

20.15 Germany’s next Top- 
model – by Heidi Klum  
(15/17) Castingshow, D 2020  
Jury: Heidi Klum, Kerstin  
Schneider, Coco Rocha

23.05 red. Magazin, D 2020
 0.05 Joko & Klaas gegen ProSieben 

Show, D 2020
 2.15 Mission Wahnsinn – Für Geld 

zum Held Show, D 2016
 3.10 Spätnachrichten
 3.15 2 Broke Girls Sitcom, USA 2014 

Das große P(r)oblem
 3.35 Mike & Molly Comedyserie,  

USA 2011 · Molly macht Suppe
 3.55 Last Man Standing Sitcom
 4.45 Galileo Magazin, D 2020

YZ
+
20.15 96 Hours – Taken 3  

Actionfilm, F 2014 · Mit Liam 
Neeson, Forest Whitaker, Famke 
Janssen · Regie: Olivier Megaton

YZ
,
22.10 James Bond 007 –  

Moonraker – Streng geheim 
Agentenfilm, GB/F 1978 
Mit Roger Moore, Lois Chiles, 
Michael Lonsdale u.a.  
Regie: Lewis Gilbert

 0.30 vox nachrichten
 0.50 Medical Detectives US-Doku- 

reihe · Spiel mit dem Feuer /  
Auf der Flucht / Mordszenarien

YZ
+
 3.30 96 Hours – Taken 3 

Actionfilm, F 2014 · Mit Maggie 
Grace u.a. (Wh. von 20.15)

14.25 In aller Freundsch. – Die jungen Ärzte 
16.00 Aktuell 16.15 Hier und heute 18.00 
Aktuell / Lokalzeit 18.15 Servicezeit 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Z Tatort Altes Eisen 
TV-Krimi, D 2011 21.45 Aktuell 22.10 Men-
schen hautnah 23.40 Z y Timbuktu 
Drama, F/MRE 2014 1.10 Z Tatort Altes 
Eisen · TV-Krimi, D 2011 (Wh. von 20.15) 

6.20 mareTV 6.35 Als der Norden fit wurde 
7.20 Rote Rosen 8.10 Sturm der Liebe 9.00 
Regional 9.30 Hamburg Journal 10.00 S-H 
Magazin 10.30 buten un binnen 11.00 Hal-
lo Niedersachsen 11.30 NaturNah 12.00 
Brisant 12.25 In aller Freundschaft 13.10 In 
aller Freundschaft – Die jungen Ärzte 14.00 
NDR Info 14.15 die nordstory 15.15 Wer 
weiß denn sowas? 16.00 NDR Info 16.20 
Mein Nachmittag 17.10 Leopard & Co. 
18.00 Regional 18.15 Typisch! 18.45 DAS! 
19.30 Regional 20.00 Tagesschau 20.15 
mareTV · Die Eckernförder Bucht – Strand-
schützen, Minentaucher, Eichhörnchen / Am 
Greifswalder Bodden – Naturparadies in der 
südlichen Ostsee 21.45 NDR Info 22.00 
Morden im Norden · Im Netz / Tödliches 
Vertrauen 23.35 Z Die Entdeckung der 
Currywurst Drama, D 2008 · Mit Barbara 
Sukowa 1.05 Z Die Frau des Heimkeh-
rers TV-Drama, D 2006 2.35 Z Kinder 
des Sturms TV-Drama, D 2008 

7.45 Maintower 8.10 hessenschau 8.40 
Die Ratgeber 9.10 m€x. das marktmagazin 
9.55 Grünzeug 10.25 Der Zug der Träume – 
Von Berlin bis an die Wolga 11.10 Giraffe, 
Erdmännchen & Co. 12.00 Wer weiß denn 
sowas? 12.45 Morden im Norden 13.30 
Landtag aktuell 14.30 Z Männer lügen 
nicht TV-Komödie, D 2009 16.00 hallo hes-
sen 16.45 hessenschau 17.00 hallo hessen 
17.50 hessenschau 18.00 Maintower 
18.25 Brisant 18.45 Die Ratgeber 19.15 
alle wetter 19.30 hessenschau 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Alles Wissen 21.00 Ber-
walds Hausbesuch (2/3) · Kleine Schritte 
gegen große Schmerzen 21.45 Das hr Co-
medy Festival. Mit Thorsten Bär, Peter Löh-
mann, Andy Ost 22.30 hessenschau 22.45 
Hauptsache Kultur 23.15 Vernichtet – eine 
Familiengeschichte aus dem Holocaust 
0.15 Getrennt durch Stacheldraht – Ju-
gendjahre im KZ Gusen 1.00 Z Männer 
lügen nicht TV-Komödie, D ’09 (von 14.30) 

6.20 Sturm der Liebe 7.10 Rote Rosen 8.00 
Sturm der Liebe 8.50 In aller Freund-
schaft – Die jungen Ärzte 9.40 Quizduell – 
Der Olymp 10.30 Elefant, Tiger & Co. 11.00 
MDR um elf 11.45 In aller Freundschaft 
(1/42) 12.30 Z Ach du meine Liebe TV-
Komödie, DDR 1984 · Mit Jaecki Schwarz, 
Marianne Wünscher 14.00 MDR um zwei 
15.15 Wer weiß denn sowas? 16.00 MDR 
um vier 17.45 Aktuell 18.10 Brisant 18.54 
Sandmännchen 19.00 MDR Regional 19.30 
Aktuell 19.50 Das Dorf – Landleben in der 
Altmark (5/5) 20.15 Lebensretter 21.00 
Hauptsache gesund 21.45 Aktuell 22.05 
artour 22.35 Nah dran 23.05 August der 
Starke · Kunst und Pracht im Absolutismus 
23.50 Wo Sachsens Sonnenkönig regierte · 
Das Residenzschloss Dresden 0.35 Lebens-
retter 1.20 Hauptsache gesund 2.05 artour 
2.35 Nah dran 3.05 Autobahn von oben 
nonstop 3.30 SachsenSpiegel 4.00 Sach-
sen-Anhalt Heute 4.30 Thüringen-Journal

6.00 Dahoam is Dahoam 6.30 Sturm der 
Liebe 7.20 Tele-Gym 7.35 

<
? Panorama-

bilder / Bergwetter 8.30 Tele-Gym 8.45 
Seehund, Puma & Co. 9.35 Panda, Gorilla & 
Co. 10.25 Expeditionen ins Tierreich (1/2) 
11.10 Mit dem Zug durch Australien (2/2) – 
Aus der Nullarbor Wüste an den Pazifik 
11.55 In aller Freundschaft 12.40 Haupt-
stadtrevier 13.30 Kunst & Krempel 14.00 
Schönes Landleben 14.45 Wer weiß denn 
sowas? 15.30 Schnittgut. Alles aus dem 
Garten 16.00 Rundschau 16.15 Wir in Bay-
ern 17.30 Regional 18.00 Abendschau 
18.30 Rundschau 19.00 mehr/wert 19.30 
Dahoam is Dahoam 20.00 Tagesschau 
20.15 quer 21.00 Schlachthof. Mit Alfons, 
Lisa Catena, Martin Zingsheim · Live 21.45 
Rundschau Magazin 22.00 Ringlstetter 
22.45 Das Institut – Oase des Scheiterns 
(8/8) Finale der 2. Staffel 23.15 Woidboyz 
on the Road 0.15 Startrampe 0.45 PULS 
Open Air 2019 1.50 Dahoam is Dahoam

6.20 zibb 7.20 Brisant 8.00 Brandenburg 
aktuell 8.30 Abendschau 9.00 In aller Fr.  
10.30 Rote Rosen 11.20 Sturm der Liebe 
12.10 Tierärztin Dr. Mertens 13.00 rbb24 
13.10 Verrückt nach Meer 14.00 Welt der 
Tiere 14.30 Z Sehnsucht nach Liebe 
TV-Liebesdrama, D 2003/2004 · Mit Barba-
ra Rudnik, Benjamin Sadler 16.00 rbb24 
16.15 Wer weiß denn sowas? 17.05 Kess-
lers Expedition 17.55 Sandmann 18.00 Um 
sechs 18.27 zibb 19.30 Abendschau 20.00 
Tagesschau 20.15 Z Quartett – Ewig 
junge Leidenschaft Tragikomödie, GB 
2012 · Mit Maggie Smith, Tom Courtenay 
21.45 rbb24 · mit Sport 22.00 Z Poli-
zeiruf 110 Dettmanns weite Welt 
TV-Krimi, D 2003 · Mit Imogen Kogge, Horst 
Krause 23.30 Talk aus Berlin 0.00 Z A 
Die Brücke Antikriegsfilm, D 1959 · Mit 
Folker Bohnet, Fritz Wepper 1.40 Abend-
schau 2.10 Brandenburg aktuell 2.40 Um 
sechs 3.05 zibb 4.05 Täter – Opfer – Polizei 

16.05 Kaffee oder Tee 18.00 Aktuell 18.15 
Die Rezeptsucherin 18.45 Landesschau 
19.30 Aktuell 20.00 Tagesschau 20.15 Zur 
Sache BW! (BW) / Zur Sache RP! (RH) 21.00 
Schutzengel Stefanie 21.45 Aktuell 22.00 
Odysso 22.45 Kunscht! 23.15 lesenswert 
23.45 Der Mann, der zweimal starb · Dok.-
Film, A/ISR 2016 1.15 Kinder des Krieges 
Deutschland 1945 · Dok.-Film, D 2020
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9.00 Tagesschau 9.05 Live nach Neun 9.55 
Tagesschau 10.00 

<
? Ökumenischer Got-

tesdienst zum Jahrestag des Kriegsendes 
11.00 Tagesschau 11.15 Wer weiß denn 
sowas? 12.00 Tagesschau 12.15 ARD-Buffet 
13.00 Mittagsmagazin 14.00 Tagesschau 
14.10 Rote Rosen 15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Tagesschau 16.10 
Verrückt nach Meer 17.00 Tagesschau 17.15 
Brisant 18.00 Gefragt – Gejagt 18.50 Quiz-
duell – Der Olymp 19.45 Sportschau 19.50 
Wetter 19.55 Börse 20.00 Tagesschau

5.30 ZDF-Morgenmagazin 9.00 heute Xpress 
9.05 Volle Kanne – Service täglich 10.30 
Notruf Hafenkante (1/29) 11.15 SOKO Wis-
mar 12.00 heute 12.10 drehscheibe 13.00 
Mittagsmagazin 14.00 heute – in Deutsch-
land 14.15 Die Küchenschlacht 15.00 heute 
Xpress 15.05 Bares für Rares 16.00 heute – 
in Europa 16.10 Die Rosenheim-Cops · Kuh-
gebrüll als Alibi 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 18.00 SOKO 
Kitzbühel · Firestarter 19.00 heute / Wetter 
19.25 Bettys Diagnose · Eine Frage der Liebe

5.35 Explosiv 6.00 Guten Morgen Deutsch-
land 8.30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 9.00 
Unter uns 9.30 Alles was zählt 10.00 Der 
Blaulicht-Report · U.a.: Ehemann verschwin-
det vor Geburtsvorbereitungskurs spurlos / 
Frau in Telefonzelle gefangen 12.00 Punkt 12 
14.00 Die Superhändler – 4 Räume, 1 Deal 
15.00 Kitsch o. Kasse 16.00 Marco Schreyl 
17.00 Hensslers Countdown – Kochen am 
Limit 17.30 Unter uns 18.00 Explosiv 18.30 
Exclusiv 18.45 RTL aktuell 19.05 Alles was 
zählt 19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

5.15 Auf Streife 5.30 Sat.1-Frühstücksfern-
sehen · Mod.: Matthias Killing, Alina Merkau, 
Marlene Lufen, Daniel Boschmann, Jochen 
Schropp, Karen Heinrichs, Christian Wackert  
Live 10.00 Im Namen der Gerechtigkeit – Wir 
kämpfen für Sie! 12.00 Anwälte im Einsatz 
14.00 Auf Streife 15.00 Auf Streife – Die 
Spezialisten 16.00 Klinik am Südring 17.00 
Die Familienhelfer 17.30 Auf Streife – Die 
Spezialisten 18.00 Richter und Sindera – Ein 
Team für harte Fälle 18.30 Grünberg und 
Kuhnt 19.00 Big Brother 19.55 Nachrichten

5.40 The Middle 6.00 Two and a Half Men 
7.15 The Big Bang Theory 8.30 Germany’s 
next Topmodel 11.05 Joko & Klaas gegen 
ProSieben (1/5) Neue Show, D 2020 · Gäste: 
Vanessa Mai, Ben, Axel Stein, Paul Janke, Icke, 
Jan Stecker 13.30 Two and a Half Men · Mit 
Waldi in die Zukunft / Der Heiratsantrag / 
Hochzeit auf Ibiza 15.40 The Big Bang Theory  
Die Tesla-Theorie / Die Bitcoin-Odyssee / Das 
Hochzeitsplanungs-System 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons · Simpsora-
ma / Fackeln im Sandsturm 19.05 Galileo

5.15 CSI: NY 6.55 CSI: Den Tätern auf der 
Spur 8.50 Verklag mich doch! 10.50 vox 
nachrichten 10.55 Mein Kind, dein Kind – Wie 
erziehst du denn? 12.00 Shopping Queen 
13.00 Zwischen Tüll und Tränen · Doku-Soap 
14.00 Mein Kind, dein Kind – Wie erziehst du 
denn? 15.00 Shopping Queen 16.00 4 Hoch-
zeiten und eine Traumreise · Tag 5: Finale 
17.00 Zwischen Tüll und Tränen · Dresden: 
„Hochzeitshaus“ Gütersloh: „Passion“ 18.00 
First Dates – Ein Tisch für zwei 19.00 Das 
perfekte Dinner · Tag 5: Simon, Allgäu

YZ
,
20.15 Die Freibadclique v 

TV-Drama, D/CZ 2018  
Mit Jonathan Berlin u.a. 

22.00 Tagesthemen
YZ
+
22.30 Polizeiruf 110 v In Flammen  

TV-Krimi, D 2017 · Mit Anneke 
Kim Sarnau, Charly Hübner u.a. 

YZ
+
 0.00 Ein Fall für Annika Bengtzon 

Der rote Wolf · TV-Krimi, S 2012  
Mit Malin Crépin, Björn Kjellman

 1.25 Tagesschau
YZ
,
 1.30 Die Freibadclique v 

TV-Drama, D/CZ 2018 · Mit Theo 
Trebs u.a. (Wh. von 20.15)

YZ
+
 3.20 Ein Fall für Annika Bengtzon 

Der rote Wolf · TV-Krimi, S 2012  
Mit Björn Kjellman (Wh. von 0.00)

20.15 Der Alte v Krimiserie, D 2020  
Kalte Wasser · Staffelfinale

21.15 Letzte Spur Berlin v  
Krimiserie, D 2020 · Geist

22.00 heute-journal
22.30 heute-show
23.00 aspekte Magazin, D 2020 

75 Jahre Kriegsende
23.45 heute+
YZ
,
 0.00 Unter dem Sand – Das  

Versprechen der Freiheit v 
Kriegsdrama, D/DK 2015 · Mit 
Roland Møller, Louis Hofmann 

 1.35 Better Call Saul Krimiserie
YZ
+
 3.05 Die Brücke – Transit in den Tod 

(2/4) · TV-Krimi S/DK/D 2017  
Mit Sofia Helin, Maria Kulle u.a. 

Y?20.15 Let’s Dance (12/15)  
Show, D 2020 · Jury: Motsi 
Mabuse, Joachim Llambi, Jorge 
González · Moderation: Victoria 
Swarovski, Daniel Hartwich 
Die Corono-Isolation zerrt 
auch an den Nerven der „LD“-
Teilnehmer. So gibt es u.a. keine  
gemeinsamen Abendessen.  

23.15 Exclusiv spezial (6/7)  
Magazin, D 2020 · Live

 0.00 Nachtjournal
 0.30 Willkommen bei Mario Barth 

Show, D 2018 · Gäste: Steffen 
Henssler, Katrin Bauerfeind

 1.40 Let’s Dance (12/15) (von 20.15)
 4.20 Exclusiv spezial (6/7) (v. 23.15)

20.15 Luke! Die Schule und ich  
– VIPs gegen Kids  
Show, D 2020 · Gäste: Bülent 
Ceylan, Thomas Helmer,  
Jürgen Vogel, Pietro Lombardi  
Moderation: Luke Mockridge

22.45 Die Faisal-Kawusi-Show  
Show, D 2020

23.45 Knallerfrauen Comedyshow,  
D 2012 · Mit Martina Hill

 0.40 Switch Reloaded  
Comedyshow, D 2010

 1.35 Sechserpack Comedyshow,  
D 2003 · Musik / Kollegen

 2.30 Die dreisten drei – 
Die Comedy-WG Show, D 2008

 3.35 Switch Reloaded (Wh. v. 0.40)

YZ
,
20.15 Planet der Affen: Survival 

Sci-Fi-Film, CDN/NZ 2017 
Mit Andy Serkis, Woody  
Harrelson, Steve Zahn u.a.  
Regie: Matt Reeves

YZ
+
23.05 John Rambo Actionfilm, USA/D 

2007 · Mit Sylvester Stallone, 
Julie Benz, Paul Schulze u.a.  
Regie: Sylvester Stallone

YZ
,
 0.35 Planet der Affen: Survival 

Sci-Fi-Film, CDN/NZ 2017  
Mit Judy Greer (Wh. von 20.15)

 3.00 Watch Me Magazin
 3.10 Spätnachrichten
YZ
+
 3.15 John Rambo Actionfilm,  

USA/D 2007 · Mit Matthew  
Marsden u.a. (Wh. von 23.05)

20.15 Bones – Die Knochen- 
jägerin (24–26/26) Krimiserie, 
USA 2009 · Der Biber in einem 
Otter / Ein Kritiker im Cabernet / 
Eine Geschichte zum Schluss 
Finale der 4. Staffel

22.55 Bones – Die Knochenjägerin 
(1/22) Krimiserie, USA 2009  
Wh. der 5. Staffel · Ein Medium 
für die Liebe und den Tod

23.40 vox nachrichten
 0.00 Medical Detectives  

US-Dokureihe · Todesengel / 
Verhängnisvolle Kündigung

 1.35 Snapped Dokureihe, USA 2014 
Lupita Acuna / Kimberly Parker

 3.10 Medical Detectives (bis 5.00)

13.55 Schnittgut 14.25 In aller Freund-
schaft – Die jungen Ärzte 16.00 Aktuell 
16.15 Hier und heute 18.00 Aktuell / Lokal-
zeit 18.15 Ausgerechnet 18.45 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Landleben · Geschichten aus Müsen 
im Siegerland 21.00 Für immer Kult 21.45 
Aktuell 22.00 Kölner Treff 23.30 Unser Land 
in den 70ern (1–4/10) 2.30 Lokalzeit 

6.00 Sesamstraße 6.20 Visite 7.20 Rote 
Rosen 8.10 Sturm der Liebe 9.00 Regional 
9.30 Hamburg Journal 10.00 S-H Magazin 
10.30 buten un binnen 11.00 Hallo Nieder-
sachsen 11.30 Wie geht das? 12.00 Brisant 
12.25 In aller Freundschaft 13.10 In aller 
Freundschaft – Die jungen Ärzte 14.00 NDR 
Info 14.15 die nordstory · Kapitäne auf klei-
nen und auf großen Pötten 15.15 Wer weiß 
denn sowas? 16.00 NDR Info 16.20 Mein 
Nachmittag 17.10 Leopard & Co. 18.00 
Regional 18.15 Hofgeschichten 18.45 DAS! 
19.30 Regional 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory spezial · Das Beste vom Ham-
burger Hafengeburtstag 21.15 Zoff auf dem 
Bauernhof · Der Streitschlichter im Einsatz 
21.45 NDR Info 22.00 NDR Talk Show · Gäs-
te: Lea (Sängerin), Malte Jahn (Kräuter-
händler) 0.00 Käpt’ns Dinner · Gast: Volker 
Lechtenbrink (Schauspieler) 0.30 NDR Talk 
Show 2.30 Die Tagesschau 2000 2.45  
Hallo Niedersachsen 3.15 Regional

7.50 Maintower 8.15 hessenschau 8.45 
Die Ratgeber 9.15 Alles Wissen 10.00 Re: 
10.30 Mit dem Zug durchs Weserland 
11.15 Giraffe, Erdmännchen & Co. 12.05 
Wer weiß denn sowas? 12.50 Verrückt nach 
Meer 13.40 Tierärztin Dr. Mertens (1/13) 
14.30 Z Reiff für die Insel – Katharina 
und die Dänen TV-Krimikomödie, D 2014 
16.00 hallo hessen 16.45 hessenschau 
17.00 hallo hessen 17.50 hessenschau 
18.00 Maintower 18.25 Brisant 18.45 Die 
Ratgeber 19.15 alle wetter 19.30 hessen-
schau 20.00 Tagesschau 20.15 Wohin die 
Füße tragen – Wandertouren in Europa 
21.00 Reisen und Speisen rund ums Mittel-
meer · Kulinarisches von Südfrankreich bis 
Zypern 21.45 hessenschau 22.00 NDR Talk 
Show · Gäste siehe NDR 0.00 Verurteilt! 
Echte Kriminalfälle im Gespräch 0.45 Z 
Der Unbestechliche – Mörderisches Mar-
seille Actionfilm, F/B 2014 2.50 Wohin die 
Füße tragen – Wandertouren in Europa 

6.20 Sturm der Liebe 7.10 Rote Rosen 8.00 
Sturm der Liebe 8.50 In aller Freund-
schaft – Die jungen Ärzte 9.40 Quizduell – 
Der Olymp 10.30 Elefant, Tiger & Co. 11.00 
MDR um elf 11.35 In aller Freundschaft 
12.20 Z Pugowitza Kriegsfilm, DDR 
1981 14.00 MDR um zwei 15.15 Kinder des 
Krieges – 1945 in Mitteldeutschland 16.00 
MDR um vier 17.45 Aktuell 18.10 Brisant 
18.54 Sandmännchen 19.00 MDR Regional 
19.30 Aktuell 19.50 Elefant, Tiger & Co. 
20.15 Hansi Hinterseer · Mod.: Hansi Hin-
terseer · Im malerischen Tannheimer Tal 
Mit DJ Ötzi, Claudia Koreck, Andy Borg, Kas-
telruther Spatzen, Sigrid und Marina, Gilbert 
& Nadine Beiler, Die Hoameligen, Schatt-
wald, Saso Avsenik & seine Oberkrainer u.a. 
21.45 Aktuell 22.00 Riverboat · Gast: Ingolf 
Lück (Comedian) 0.00 Kultur – Filmmagazin 
0.15 Z Lauf Junge lauf Drama, D/PL/F 
2013 1.55 A Weißt du, was ich mir wün-
sche? · Kurzfilm, D 2012 2.15 Elefant & Co. 

6.00 Dahoam is Dahoam 6.30 Sturm der 
Liebe 7.20 Tele-Gym 7.35 

<
? Panorama-

bilder / Bergwetter 8.30 Tele-Gym 8.45 
Seehund, Puma & Co. 9.35 Panda, Gorilla & 
Co. 10.25 Expeditionen ins Tierreich (2/2) 
11.10 Querbeet Classix 11.55 In aller 
Freundschaft 12.40 Hauptstadtrevier · Fina-
le der 3. Staffel 13.30 freizeit 14.00 Frühling 
in Schwaben 14.45 Wer weiß denn sowas? 
15.30 Schnittgut. Alles aus dem Garten 
16.00 Rundschau 16.15 Wir in Bayern 
17.30 Regional 18.00 Abendschau 18.30 
Rundschau 19.00 Unser Land 19.30 Grillen 
mit Ali und Adnan (1/3) · Neue Dokureihe 
20.00 Tagesschau 20.15 Hubert und Staller 
Nachts, wenn die Wasserwacht / Die Venus 
von Ambach 21.45 Rundschau Magazin 
22.00 Fraueng’schichten (4/6) 22.30 Z 
Hausboot Komödie, USA 1958 · Mit Cary 
Grant, Sophia Loren 0.15 Z A Serenade 
zu Dritt Komödie, USA 1933 · Mit Gary 
Cooper 1.50 Wir in Bayern 3.05 Regional 

6.20 zibb 7.20 Brisant 8.00 Brandenburg 
aktuell 8.30 Abendschau 9.00 In aller 
Freundschaft · Blockaden / Drei Männer in 
Schwarz 10.30 Rote Rosen 11.20 Sturm 
der Liebe 12.10 Tierärztin Dr. Mertens  
Ausklang 13.00 rbb24 13.10 Verrückt nach 
Meer · Schlammschlacht in Kolumbien 
14.00 Welt der Tiere · Der Verführer von 
Papua 14.30 Z Suchkind 312 TV-Melo-
dram, D 2007 · Mit Christine Neubauer, Ti-
mothy Peach 16.00 rbb24 16.15 Wer weiß 
denn sowas? · Gäste: Linda Hesse, CC Catch 
17.05 Kesslers Expedition · Mit vier Hufen 
an der Neiße (2/4) 18.00 Um sechs 18.27 
zibb 19.30 Abendschau 20.00 Tagesschau 
20.15 Berlin 1945 · Tagebuch einer Groß-
stadt · Dok.-Film, D 2020 23.15 Z A Die 
Mörder sind unter uns Drama, D 1946  
Mit Hildegard Knef, Ernst Wilhelm Borchert 
0.35 Kontraste 1.05 Musikladen · Hits der 
70er und 80er 2.35 Abendschau 3.05 Bran-
denburg aktuell 3.35 Um sechs 4.00 zibb

18.00 Akt. 18.15 Fahr mal hin 18.45 Lan-
desschau 19.30 Akt. 20.00 Tagesschau 
20.15 Expedition in die Heimat · Von Turm 
zu Turm durch das Donautal 21.00 Landle-
ben 4.0 · Mutmacher im Trauntal 21.45 Akt. 
22.00 Nachtcafé 23.30 Spätschicht 0.00 
Mackie Messer auf dem Weg ins Kino – Hin-
ter den Kulissen des Dreigroschenfilms  
Dok.-Film, D 18 0.15 Nachtcafé – Das Beste
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